XIII. évfolyam, 2-3. szdm

www.utj elzo.hu

y 4
[
9 y Blzzatolz én Vagyolz ne fel}etel (Mt 14,27) —t

En Vagyolz a Vilég Vilégosséga: aki engem 12<'jvet, Rendel] magadnak dtjelzsket, Gtmutats
nem jér}lat a sététséghen, hanem ové 1esz oszlopoleat vigydzz az Osvényre, az ttra”
az életnek Vilégosséga. (Jn 8,12)
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Bizony, Lizony mondom néktek: Miel6tt
Abraham lett, én Vagyolz. (Jn 8,58)
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En Vagyolz a j6 pasztor: a j6 pasztor életét adja
a ju}lolzért. (Jn 10,11)

En Vagyolz a feltamadas és az élet: aki hisz
énl)ennem, ha meghal is, élni fog. (Jn 11,25)

En Vagyolz az ut, az igazsag és az élet,
senki sem mehet az A’cyéhoz, hanemha

énaltalam. (n 14,6) Jé storch
ezus eroterepen

En vagyok az igazi sz8l6t8, és az én Atysm SZEMFELYESEBB
a sz6lémiives. (Jn 15,1) . Kicsoda neked
Jézus?
, ézus ¢
En va ok az aité: ha Valalzi énrajtam megy be
gy J J gy e FILMKRITIKA

megtartatile, ljejér és leijér majd, és legel(ﬁt talal.

(Jn 10,9) . Jézus-mozi

IDEGEN TOLLAK

En Vagyolz az életnek ama lzenyere; aki hozzam 16, . A virus

semmilzéppen meg nem éhezile, és aki hisz l)ennem, . Rénay Gyérgy,

meg nem szomjﬁhozilz soha. (Jn 6,35) 99 Karel @apelz,
Pilinszlzy Janos
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William D. Edwards, Wesley J. Gabel,

Floyd E Hosmer

JEZUS FIZIKAI
HALALAROL

(Részlet)

“ Szust zsids és rémai tcirgya/a’sokon Zla//gattdk ki, megkor])dcso/—
tak és kereszthaldlra itéltsk. A korbdcsolds mé/y cstkokban ziiz-

ta, szakitotta Znisa’t, je/enté's vérveszteséget okozva, ami valdszinii-

/eg keringési sokk bedlltdhoz vezetett. Bzt aza tény is Li'zonyftani

latszik, Zzogy Jézus ) gyenge volt a keresztrid Go/gota’ra vitelé-

hez. A keresztre ][eszftés lze/yén csuklsit a Lereszt][dlzoz szegezték,

és miutdn a keresztrudat egy ][zk'ggé'/eges cé/ﬁpre emeltsk, labait a

cc')’/c'iplzc’jz szegezték. A keresztre feszftés ][c'r' kérélettani hatdsa a nor-

malis /e’gze’s zavara volt. Hszerint a haldl oka e/sé’c!/egesen /eeringé—
si sokk és ][u//aa]cis volt. Jézus haldlét a dérda tette Z)izonyossa’,

amivel egy katona az oldaldha szirt. A mai oruostua’oma’ny értel-

mezése szerint a torténelmi Z)izonyftéko/e arra utalnak, Zzogy Jézus
halott vo/t, amikor levették a keresztrdl.

Forra’sok

A Jézus halalara vonatkozé for-
rasanyag Okori keresztény és
nem keresztény szerzSk irasai-

bdl, mai ir6k mitiveibdl tevédik
Ossze. Jézus halalarél a legbd-
. vebb és legrészletesebb leirést az
Ujszovetségi négy evangélium-
{ ban taldljuk. Kifejezetten Jézust

Cornelius Tacitus, az ifjabb Pli-
nius és Suetonius rémai, Thallosz
és Phlegén gorog torténetirdk,
Lukianosz gordg ir6, a Talmud,
és Josephus Flavius zsid6 torté-
netiré emliti.

A torin6i leplet sokan Jézus
halotti leplének tekintik, és né-
hany kiadvéany ebbdl a feltétele-
zésbdl kiindulva von le kovet-
keztetéseket Jézus halalanak or-
vosi vonatkozasait illetSen. A to-
rin6i lepel és a kozelmult régé-
szeti feltarasai értékes adatokat
szolgaltattak a keresztre feszités
réomai gyakorlatarol.

Getsemdne

Miutén Jézus és tanitvanyai a Je-
ruzsalem délnyugati részén levg
felhazban elfogyasztottak a his-
véti vacsorat, felmentek az Olaj-
fak hegyére, amely a varostol
északkeletre emelkedett. A Ge-
tsemanéhoz kozeledve Jézus -
tudva, hogy haldlanak ideje ko-
zel van — nagy lelki gyotrelmeket
szenvedett, és izzadsaga olyannd
valt, mint a vér. Bar ez nagyon
ritka jelenség, a véres verejték
el6fordulhat felfokozott érzelmi
allapotban. Annak kovetkezté-
ben, hogy vér keriil az izzadsag-
mirigyekbe, a bér torékennyé és

érzékennyé valik. Lukécs leirdsa
inkdbb a véres verejtékre utal,
mint a kiilsé elvalasztdsd miri-
gyek barna vagy sargaszold iz-
zadsagara, vagy stigmatizaciora
(vér szivargasa a tenyérbdl vagy
mashonnan). Jézus tényleges
vérvesztesége valdszintileg mini-
malis volt.

Zsidé ta’rgya/a’sok

Roviddel éjfél utan a templomor-
ség elfogta Jézust a Getsemané-
ban. El&szor Annashoz vitték,
majd Kajafashoz, a fépaphoz.
Hajnali egy 6ra és napkelte ko-
z6tt Kajafas és a szanhedrin poli-
tikai testiilete is kihallgatta Jé-
zust, s blinosnek talaltak istenka-
romlasban. Ezutan az 6rok beko-
totték a szemét, lekopdosték,
okollel az arcaba titottek. Rovid-
del napfelkelte utan Jézust ki-
hallgattdk a szanhedrin vallasi
testiilete el6tt, és miutan Gjra bii-
nosnek talaltdk istenkaromlas-
ban, halalra itélték.

Rémai ta’rgya/cisok

A kivégzésekre a rémai hatdsa-
goknak kellett engedélyt adniuk,
ezért a templomdrség Jézust kora
reggel atvitte az Antonia-eréd
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praetoriuméba, ahol Poncius Pi-
latusnak, Jidea helytartéjanak
volt a rezidencidja és hivatala. Jé-
zust azonban nem istenkaroml6-
ként allitottak Pilatus elé, hanem
mint 6njelolt kiralyt.

Pilatus nem emelt vadat Jézus
ellen, hanem Herddes Antipas-
hoz, Jadea negyedes fejedelmé-
hez kiildte. Herédes sem emelt
hivatalos vadat, hanem vissza-
kiildte Pildtushoz. Pildtus ismét
nem talalt semmit a Jézus elleni
torvényes vddemeléshez, de a t6-
meg folyton a megfeszitését ko-
vetelte. Pilatus engedett a kove-
telésiiknek: atadta Jézust, hogy
megkorbacsoljak, megfeszitsék.

Jézus egészségi
a’//apota

Jézus megerdltetS szolgélata (az,
hogy gyalogszerrel jarta be Pa-
lesztinat) kizérja, hogy komo-
lyabb fizikai betegségben vagy
testi gyengeségben szenvedett
volna: jo fizikai allapotban volt,
miel6tt a Getsemanéba indult.
Azonban a cstitortok este 9 és
péntek reggel 9 d6ra kozott eltelt
12 6ra alatt nagy lelki igénybe-
vételt kellett kiallnia, elhagyatott-
sagot a tanitvanyok részérdl. Ra-
adasul egy ilyen megvisels, al-
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matlanul toltott éjszaka utan
kényszeritették, hogy 0Osszesen
tobb mint 4 kilométert gyalogol-
jon a kiilonbo6z6 targyaldsok hely-
szinei kozott.

Ezek a fizikai és lelki tényezSk
Jézust kiilonosen érzékennyé te-
hették a korbacsolas nagyfoku
vérélettani hatdsaival szemben.

Koréa’cso/a’s

Minden rémai kivégzés torvé-
nyes bevezetése a korbacsolds
volt, ez aldl csak a nSk, a rémai
szenatorok és katonak voltak fel-
mentve. A szokdsos eszkoz egy
rovid nyél volt néhany kiilonbo-
z6 hosszisagu egyes vagy fonott
bérszijjal, melyekre szakaszon-
ként kis vasgolydkat vagy éles
birkacsontokat kotottek. Korbé-
csolas el6tt az adldozat ruhdjat le-
huztak, kezeit egy fiiggbleges co-
16phoz kototték. A hatat, tomport
és labszarakat két katona korba-
csolta.

A korbécsolds keménysége a
katonaktol fiiggott, célja pedig az
aldozat legyengitése volt, az 0sz-
szeroppands hatardig. A katonak
a korbacsolas utan kigtinyoltak
aldozatukat.

Mikozben a rémai katonak 4j-
ra és Ujra teljes er6vel az aldozat

\ _k.;'. mn:;!:;n'
\ bér seijak /

la nyel

I
fém golyok

Flagrum

hatara csaptak, a kis vasgolyok
mély ztzédasokat okoztak, a bér-
szfjak, birkacsontok pedig a bor-
be és a kotdszovetbe vagtak.
Ahogy a korbacsolas folytato6-
dott, a szakitott sebek egészen a
vazizmokig mélyiiltek, ami a vér-
z0 test izmainak remegését idézte
el6. A fajdalom és a vérveszteség
mértéke alapvetSen meghataroz-
hatta, meddig marad majd élet-
ben az aldozat a kereszten.
Jézust keményen megkorba-
csoltak. (Erre 1Pt 2,24 utal. A vers
eredeti gorog szavainak tanul-
manyozasa azt mutatja, hogy Jé-
zust kiilonosen kegyetlentil kor-

A korbicsolds
felulnézelben

bacsoltadk meg.) A katondk gu-
nyolni kezdték, palédstot teritve
vallara, toviskoronat téve a fejé-
re, és jogarként nadszélat adva a
jobb kezébe. Azutdn lekopdos-
ték, a nadszallal pedig verték a
fejét. Amikor letépték Jézus hata-
rél a paléstot, valészintileg Gjra
felnyitottak a korbécs ejtette se-
beket. A kemény korbacsolas
okozta erds fajdalom és érezhet§
vérveszteség valdszintileg sokk
el6tti allapotot idézett el6 Jézus
szervezetében. Jézus fizikai alla-
pota stilyos, s6t valészintileg kri-
tikus volt a keresztre feszitése
elétt.



Keresztre ][eszftés

Akeresztre feszitést Nagy Sdndor
vezette be Egyiptomban és Kar-
thagéban, és az utdbbiaktol ta-
nultik el a rémaiak; 6k tokéletesi-
tették mint a kinzas és halalbtin-
tetés formdjat. Lasst, a legna-
gyobb fajdalommal és szenvedés-
sel jaré halalt jelentett, a kivégzés
egyik legcstfosabb, legkegyetle-
nebb maédja volt, rendszerint csak
a legaljasabb btinoz6k szamara
tartottdk fonn.

Kezdeti forméajaban az dldoza-
tot egy fara vagy egy fiiggSleges
pbznédra kotozték és szogezték.
Csak késébb hasznaltak igazi ke-

resztet, amely egy fligg6leges co-
16pbdl (stipes) és egy vizszintes
keresztradbdl (patibulum) allt, és
tobb valtozata is volt. Bar a régé-
szeti és torténelmi bizonyitékok
erbsen arra utalnak, hogy Jézus
idejében Palesztinaban a rémaiak
tobbnyire az alacsony, T alaku ke-
resztet hasznaltak, a keresztre fe-
szités gyakorlata gyakran valto-
zott az adott foldrajzi teriileten
beliil is, és latin keresztet vagy
masfélét is hasznalhattak. A co-
16ptdl, ahol megkorbacsoltak, az
elitélt maga vitte keresztjét a va-
ros falain kiviilre, a keresztre fe-
szités helyére. Rendszerint mezi-
telen volt, hacsak a helyi szoka-

sok ezt nem tiltottdk. Mivel az
egész kereszt stlya feltehetGen
meghaladta a 136 kg-ot, az aldo-
zat csak a keresztrudat vitte. A
34-57 kilogrammnyi kereszt-
rudat keresztben a nyakszirtjére
helyezték. A megfeszités helyszi-
nére tart6 menet élén egy szaza-
dos vezette rémai katonai csapat
ment.

Az egyik katona egy tablat (ti-
tulus) vitt, amelyen az elitélt neve
és btine volt feltlintetve. A titu-
lust aztan a kereszt tetejére fiig-
gesztették. A rémai Grség nem
hagyta ott az aldozatot, amig
meg nem gy6z6dott a halalarol.

A varos falain kivil, allandé
helyen, egy stlyos facolopot as-
tak fligg&legesen a foldbe, amely-
re egy patibulumot rogzitették.
Ezt a miiveletet — T kereszt ese-
tében — eresztékek és csapok se-
gitségével végezték, kotélerdsi-
téssel, vagy a nélkiil. Hogy a hal-
doklas folyamatat meghosszab-
bitsak, gyakran egy fahasabot
vagy deszkadarabot rogzitettek
a colopre félmagassagban, ami
durva {ilésiil szolgalt. Csak na-
gyon ritkdn és valdszintileg
Krisztus kora utan alkalmaztak
egy tovabbi hasabot a labak hely-
zetének rogzitésére. A kivégzés
helyén az aldozat borbél és mir-

habol kevert keserti folyadékot
kapott enyhe fajdalomcsillapito-
ként. A bilinost ezutan hanyatt a
foldre dobték, a patibulum hosz-
szaban kiterjesztett karokkal. Ez-
utan a kezeket odakotozték vagy
odaszogezték a keresztfdhoz, bar
a rémaiak inkabb a szoget alkal-
maztak.

Egy megfeszitett test maradva-
nyai, amelyet Jeruzsilem kozelé-
ben egy Krisztus idejébdl szarma-
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mutatjak, hogy a szogek kb.
13-18 cm hosszu, fokozatosan vé-
konyodé vastiiskék voltak, 1 cm-
es atmérdvel. A szogeket 4ltald-
ban a csuklén keresztiil verték a
keresztridba.
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Miutan mindkét kart a kereszt-
radhoz rogzitették, a patibulu-
mot az aldozattal egylitt a colop-
re emelték. A kovetkez6 1épés a
labak kereszthez rogzitése volt,
kotéllel vagy szeggel. A csontma-
radvanyok, illetve a torindi lepel
szerint a szogelés volt az elterjedt
rémai gyakorlat. A ldbakat térd-
ben tobbszor meghajlitottdk, és a
felhtizott labakat kissé oldalra
forditottdk. Amikor a szogelést
befejezték, a titulust szoggel vagy
spargéaval a keresztre erdsitették,
kozvetleniil az aldozat feje f6lé. A
haldoklas ideje altalaban 3-4 6ra-
tél 3-4 napig terjedhetett. Nem
volt ritka, hogy rovarok szalltak,
majd mésztak be a haldokld és te-
hetetlen dldozat nyitott sebeibe,
szemeibe, fiileibe, orriiregébe, és
ragadoz6 madarak szakitottak a
testet ezeken a pontokon. Szokas
volt a holttesteket a kereszten
hagyni a ragadozé allatok zsak-
manyaul. A rémai jog szerint az
elitélt hozzétartozodi levehették a
testet, hogy eltemessék. A csalad
nem vehette at a testet, mig a ka-
tondk meg nem gy6zddtek az al-
dozat halalardl. Ez szokas szerint
Ggy tortént, hogy a rémai Orség
egyik tagja karddal vagy gyalog-
sagi dardaval (kb. 1,5-1,8 m) az
aldozat oldaldba szurt. Ez a ha-
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gyomany szerint a mellkas jobb
oldalan at a szivig hatol6 szurt
seb volt — halalos dofés, amelyre
valdszintileg a legtobb rémai ka-
tonat megtanitottak.

A keresztre ][eszftés
orvosi szempontlyo’/

A keresztre feszitést megel6z6
korbacsolas az elitélt meggyengi-
tésére szolgélt. Amikor az aldo-
zatot a kezek atszogelésére ké-
sziilve hattal a foldre dobtak, a
korbécs ejtette sebek minden va-
16szintiség szerint ujra felsza-
kadtak és porral szennyezddtek.
Raadasul a korbéacs szakitotta fa-
j6 sebek minden 1élegzetvételnél

/
hulith weom fliggeszid szalagja ‘r'

hajlité zom
[igpesztd szalagja .

singesonli ideg

kived psd éred-mozgatd ideg

a durva facolophoz dorzsoléd-
tek. Ennek kovetkeztében a vér-
veszteség a hat sebein keresztiil
valdszintileg tovabb nétt a ke-
resztre feszités kinjai kozben. A
kitart, de nem egészen kinyujtott
kezek csukléit a patibulumhoz
szogezték. Bizonyitott, hogy a
csukl6é csontjai és szalagjai elég
erdsek a rajtuk fliggs emberi test
sulyanak megtartdsara, a tenyér
viszont nem. A vasszegeket tehat
valészintileg az orsocsont és a
kéztScsontok, vagy a kéztScson-
tok két sora kozott verték at,

vagy kozvetleniil az er8s, szalag-

49

kozépss

szeri hajlitéizom fliggesztSsza-
lagja és a kiilonb6z8 kéztScson-
tok kozott hizédé szalagokon
keresztiil. Bar a szog a csukl6
tobb pontjan is athaladhat a
csontok kozott anélkiil, hogy t6-
rést okozna, a nagyon fajdalmas
csonthartyasériilés valdszintisé-
ge nagy. Tovabba az atvert szog
szétzlizza a meglehetSsen nagy,
kozépsé érz6-mozgatd ideget.
Az ideget ér§ inger kinz6 nyilal-
last, fajdalmat kelt mindkét kar-
ban. A kozbiils6 ideg atvagasa a
kéz részleges bénulasat eredmé-
nyezi.

érzé-mozgald ideg
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Belégzts

Akliv: noemal légaés

Passziv: kereszireleszilett F‘-’l

embend

Alegelterjedtebb médszer sze-
rint a ldbakat a co6lop kiils6 olda-
lara szogezték egy vasszoggel,
melyet a masodik és harmadik
labkozépcsont kozott, kozvetle-
niil a labtScsontokhoz vald csat-
lakozasnal vezettek &at. Val6szi-
nd, hogy a szogek a mély szar-
kapocscsonti ideg, valamint a
kozéps6 és oldalso talpi idegek
agait megsértették.

Bar a korbécsolas jelentds vér-
veszteséggel jart, maga a kereszt-
re feszités viszonylag vértelen el-
jaras volt, mivel egyetlen na-
gyobb {it6ér sem halad at a ke-
resztre feszités kozben megsér-
tett anatémiai pontokon, kivéve
talan a mély talpi ivet.

A keresztre feszités {6 hatasa —
a kinzé6 fajdalmon tul — a norma-
lis 1égzés, kiilonosen a kilégzés
zavara volt. A test stlya a valla-
kon és a kinytjtott karokon fiigg-
ve egy id§ utdn a belégzés alla-
potdban merevitette meg a bor-
dakozi izmokat, és ezzel akada-
lyozta a passziv kilégzést. Ennek
kovetkeztében a kilégzés els6dle-
gesen a rekeszizomra maradt, és
felszinessé valt. A 1égzésnek ez a
formaja nem volt kielégits, igy
hamarosan a vér fokozott CO,-
tartalmdhoz vezetett. Az emiatt,
valamint a faradtsag kovetkezté-
ben kezd6d6 izomgorcsok, teta-
nuszos 0sszehtizédasok még to-
vabb nehezitik a légzést. A meg-

'I“'_m..'. ki L,_ f
" irmok

egyenes ! lende ¥z
hasizom

Kilégeés

Passziv: normal legads \/
Aktiv. kereszirelcszitelt emberé

feleld kilégzéshez a testet a 1a-
bakra nehezedve, a konyok meg-
feszitésével, a vallak elSregorbi-
tésével meg kellett emelni. Ez a
miivelet azonban a test teljes sd-
lyat a labfejcsontokra helyezte,
hasit6 fajdalmat okozva. Ezen
talmenden a konyok megfeszité-
se a csuklok szogek koriili elfor-
dulédsaval jart, és ég6 fajdalmat
okozott a sériilt kozbiils6 idegek
mentén.

A kinydujtott, felemelt karok
izomgorcse és zsibbadasa csak
novelte a kinokat. Ennek ered-
ményeként minden kilégzési ki-
sérlet egyre gyotr6bbé és farasz-
tobba valt, és esetleg fulladashoz
vezetett. Keresztre feszités ese-

o1

tében a halal oka
tobb tényez&bdl Allt,
a két legkiemelke-
débb ok valészind-
leg keringési sokk
és a fulladas volt.
A halalt el6idézs ja-
rulékos tényezdk le-
hettek: a vérveszte-
ség, a stressz okozta
ritmuszavarok, vér-
tolulasos szivelégte-
lenség, amelyet a
szivburki és talan
mellhartyadmleny
gyors felhalmozé-
désa okozott. A labak térd alatti
megtorése, ha végrehajtottak,
perceken beliil fulladdsos haldl-
hoz vezetett.

Miutan reggel 9 o6ra koriil
megkorbacsoltak és kigtunyoltdk,
a romai katondk Jézust tjra sajat
ruhdiba oltoztették, és a két tol-
vajjal egylitt a keresztre feszités
helyére vezették. Jézus szemmel
lathatéan annyira meggyengiilt a
kemény korbacsolas kovetkezté-
ben, hogy képtelen volt a ke-
resztrudat a praetoriumtol a kb.
650 m-re levd Golgotéra cipelni.
A cirénei Simont szoélitottdk fel,
hogy vigye Jézus keresztjét.

A Golgotan ismét levetkdztet-
ték Jézust — csupan egy agyékko-
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t6t hagyva rajta —, kozben tjra
felszakitottak a korbacs ejtette se-
beket. Ezutdn mirhdval kevert
borral kinéltdk, de miutdn meg-
késtolta, visszautasitotta az italt.
Végiil Jézust és a két tolvajt meg-
feszitették.

Bar az Iras a kézen atvert szo-
gekrdl beszél, nincs ellentmon-
dasban a régészeti leletek csuklo-
sebeivel, mivel a régiek a csukl6t
a kézfej részének tekintették. Az
a tény, hogy Jézust késébb egy
izsOpszarra tett szivacsbol kindl-
tak borecettel (a novény szara kb.
50 cm hosszl), azt az elképzelést
tdmasztja ala, hogy Jézust az ala-
csonyabb keresztre feszitették.

Krisztus hétszer szélalt meg a
kereszten. Mivel kilégzés kozben
beszéliink, ezek a rovid, tomor
megszolalasok kiilonosen nehe-
zek és fajdalmasak voltak szama-
ra. Koriilbeliill délutan 3 drakor
Jézus ,nagy fennszoéval kidltott”,
és lehajtva fejét, meghalt.

A rémai katondk és a nézeld-
dék lattak a halala pillanatat. Mi-
vel mar kozel volt a szombat kez-
dete, és a zsid6 vezet6k nem
akartdk, hogy a testek naplemen-
te utdn a kereszten maradjanak,
arra kérték Pilatust, hogy rendel-
je el a keresztre feszitettek laba-
nak megtorését, ami sietteti hala-
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lukat. A katonak megtorték a két
tolvaj labait, de amikor Jézushoz
mentek és lattak, hogy mar ha-
lott, nem torték meg a labait, ha-
nem az egyikiik oldalba sztrta;
valészintileg gyalogsagi déarda-
val, amelynek nyomdn varatlanul
vér és viz folyt a sebbSl. Még az-
nap, néhany 6raval késébb Jézus
testét levették a keresztrdl, és sir-
ba tették.

Jézus haldla

Jézus halala két szempontbdl ké-
pezte sok vita targyat: az oldalan
ejtett seb természete, és a halal
oka, rovid néhdny 6raval a ke-
resztre feszités utan. Janos irja le,
hogyan sztrt Jézus oldaldba a
katona, és hangstlyozza, hogy
szokatlan médon viz és vér folyt
a sebb6l. Néhany szerzd a vizet a
higyholyag hasiiregi kozépira-
nyd atfardsabol szarmazé has-
vizzel vagy vizelettel magyaraz-
za. Azonban a gorog szé (pleu-
ra), amit Janos hasznal, egészen
egyértelmiien oldalt jelent, és ér-
telmileg gyakran a bordédkat is
magdaban foglalja. Ezért val6szi-
niinek tdnik, hogy a seb a mell-
kasban volt, jocskan tdvol a has-
iireg kozépvonalatol. Bar Janos
nem emliti, melyik oldalon volt a

seb, hagyomanyosan a jobb olda-
lon szoktak 4brdzolni. Ezt a ha-
gyomanyt tamasztja ala az a tény
is, hogy jelent6s mennyiségii vér
folyasa valészintibb a fesziilt és
vékony fald jobb szivpitvar vagy
kamra atsztirdsa nyoman, mint a
vastag falt és 6sszehtizodott bal
kamra esetén. Bar sohasem alla-
pithatjuk meg teljes bizonyossag-
gal, melyik oldalon volt a seb. A
Janos leirasaval szembeni fenn-
tartasok egy része arra vezethet§
vissza, hogy orvosi szempontbodl
nehéz pontos magyarazatot adni
arra, hogyan folyhatott vér és viz
a sebbdl. Ez a nehézség részben
azon a feltételezésen alapul,
hogy el6szor vér jelent meg, és
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csak azt kovetSen a viz. Azonban
a gorog nyelvben a szérend alta-
laban a jelentGséget és nem az
id6rendet fejezte ki. Igy val6szi-
niinek ttinik, hogy Janos inkabb a
vér jelent6ségét hangstlyozta, és
nem azt, hogy a viz el6tt jelent
meg. Ennek ismeretében, ami
viznek latszott, valdszintleg sa-
vés szivburok- és mellhértyafo-
lyadék volt, és megelSzte a vért,
aminél a mennyiségét tekintve is
kevesebb volt. Talan a vérmeny-
nyiség csokkenése és a fenyegets
szivelégtelenség nyoman mell-
hartya- és szivburokfolyas jott
létre, ami hozzaadodott a latha-
t6 vizmennyiséghez. A vér ezzel
szemben feltehetSen a jobb pit-
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varbél vagy kamrabdl szarma-
zott, vagy talan egy szivburokre-
pedés kovetkezménye.

Az a tény, hogy Jézus hango-
san felkialtott, azutan lehajtotta a
fejét és meghalt, egy végzetes z4-
réeseményre enged kovetkeztet-
ni. Egy magyarézat szerint Jézus
szivburokrepedésben halt meg.
A korbacsolas és a keresztre fe-
szités kozben, a vérmennyiség és
véroxigénszint csokkenésével, a
vér alvadékonyabba valasaval
egy id6ben nem fert6z6 morzsa-
lékos trombodzisos képz&dmé-
nyek johettek létre az aortan és a
mitralis billentytin. Ezek azutin
kiszabadulhattak, és a szivkoszo-
raéri keringésbe keriilve akut
szivizomgorcsot okozhattak. A
megfigyelések szerint ehhez ha-
sonlé akut traumas allapotban
jonnek létre a szivbillentylin a
trombézissal fenyegetd képzdd-
mények. A bal kamra faldnak re-
pedése, bar ritka, de el6fordulhat
az infarktust kovet§ els6 néhany
6rdban. Azonban létezik egy ma-
sik, valdszintibbnek tin6 magya-
razat. Lehetséges, hogy Jézus ha-
lalat egyszertien csak a kimertilt-
ség, a korbacsolas keménysége,
illetve az ennek nyoman felléps
vérveszteség és sokk el6tti alla-
pot siettette. Az a tény, hogy nem
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volt képes a patibulum hordoza-
sara, ezt a magyarazatot tamo-
gatja.

Jézus haldlanak igazi oka mas
megfeszitett aldozatokéhoz ha-
sonléan tobb tényezd&bdl tevdd-
hetett 0ssze, amelyek koziil az el-
s6dlegesek a keringési sokk és ki-
légzési fulladas, és talan akut
szivelégtelenség. A sziv végzetes
ritmuszavara lehet az utols¢ lat-
haté jelenet magyarézata. Igy
bizonytalan marad, hogy Jézus
szivburokrepedés, vagy sziv- és
légzési elégtelenség kovetkezté-
ben halt meg. Azonban a fontos
kérdés nem az, hogy mi okozta a
halédlat, hanem hogy meghalt-e.
Vilagos, és a torténelmi, orvosi
bizonyitékok is azt mutatjak,
hogy Jézus meghalt, miel6tt az
oldaldba szurtak, illetve azt a ha-
gyomanyos nézetet tamogatjak,
hogy a jobb bordak kozotti lan-
dzsaszurds valdsziniileg nem-
csak a jobb tiid6t, de a kamrét és
a szivet is atjarta, bizonyossa té-
ve ezzel a halélt. Azon feltétele-
zések jogosultsagat, melyek sze-
rint Jézus nem halt volna meg a
kereszten, a modern orvostudo-
many ismeretei kétségessé teszik.

(On the physical death of Jesus Christ,
JAMA, 1986. midrcius 21.,
Stramszki Istvdn forditdsa)
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Krisztushoz vezetd

lépéselz

VA

<
—<1 letiink egyik legfontosabb

kérdése az Istennel vald

személyes kapcsolat lehetSsége és
jelentGsége. Jézus két, egymassal
egyensulyban all6 tertiletre szii-
kitette ennek torvényszeriiségeit:
,1élekben és igazsagban”. Azon-
ban sokszor van gondunk a tisz-
tazatlan fogalmakkal, és konnyen
tolédhat el az egyensily a Jézus
altal megfogalmazott mintatdl az
egyik vagy masik irdnyba.

Ellen Gould White (1827-
1915) keresztény iré volt, sok
konyvet irt keresztény szellem-
ben, és még egy évszazad utan is
mindegyikbdl sugérzik az emli-
tett fogalmak tisztasaga és egyen-
sulya, azaz Isten személyes isme-
rete és a Biblia iranti mély tiszte-
let. Az egyik legrovidebb, de leg-
fontosabb konyvét szeretném a
figyelmetekbe ajanlani.

A Krisztushoz wvezetd lépések
(Steps to Christ) cimt konyv va-
l6ban 1épésrdl lépésre vezet Jé-
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zushoz. A mindossze szazoldalas
kis konyv tizenhdrom fejezetbe
gytjti 0ssze Krisztushoz kozele-
déstink feltételeit és kovetkezmé-
nyeit, mindvégig bibliai megko-
zelitésben, mégsem személytele-
niil. A Krisztushoz vezet§ elsd 1é-
pésként a természetet nevezi
meg, amely toredékesen ugyan,
de még mindig elénk tarja Isten
szeretetének bizonyitékait. Fel-
teszi a kérdést, vajon mi a sze-
repe a természetnek a hivg életé-
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ben. Az egymast kovetS fejeze-
tek tovabbi fontos kérdések koré
éplilnek: miért van sziiksége a
btinosnek Krisztusra, mi az igazi
biinbanat és biinvallomas, mi az

akarat szerepe a btin elleni kiiz-
delemben? Miben segit a hit, és
hogyan? Miként lehet a sziviink-
ben Krisztus? Mi a legnyilvanva-
16bb jele, hogy kozelediink Krisz-
tushoz? Mit jelent a ,sziviinket

feltarni Istennek mint baratunk-
nak”, azaz mi az imadsag? Mit
tegytiink a kételyeinkkel?

A konyvet eddig csaknem
szaz nyelvre forditottak le, ma-
gyar nyelven is tobb mint tizen-
Otszor adtak ki, els6 magyar ki-
adasa Szavai Jozsef reformatus
lelkész nevéhez f(iz6dik, aki a
konyv fontossagat igy fogalmaz-
ta meg: , Akinek nincs rd pénze, ad-
ja el a kabdtjdt, és vegye meg.” Ma
talan egyikiinknek sem kell ek-
kora aldozatot hozni, hogy hoz-
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zéjuthassunk ehhez a kényvhoz,
az id6 pedig, ami az elolvasasa-
hoz kell, valéban megéri. A ko-
vetkezSkben részleteket olvasha-
tunk az Odaadds és A tanitvdnysdg
probdja cim fejezetekbdl:

~Hogyan rendeljem magam ald
Istennek — kérdezik sokan. Kivdn-
ndd dtadni magad, de erkolcsi erdd
gyenge és tehetetlen vagy, kételyek
fogsdgdban vergddsz, biinds életed
szokdsai pedig hatalmuk-
ban tartanak. Igéreteid és
elhatdrozdsaid dllhatatla-
nok, mint a tengerparti ho-
mok. Nem tudod ellendriz-
ni gondolataidat, indula-
taidat és érzelmeidet. Meg-
szegett igéreteid és kony-
nyelmiien wvett fogadal-
maid tudata megQyengiti
a sajdt dszinteségedbe vetett bizal-
madat. Mindez oda vezet, hogy 1igy
érzed: Isten nem fogadhat el.

Meégsem kell kétségbe esned! Az
akarat tényleges erejét kell megérte-
ned. A dontés, a vdlasztds hatalma
korldtozza az emberi lényt. Minden
a helyes dontésen miilik. Isten meg-
adta a vdlasztds hatalmdt az ember-
nek, téliink fiigg, hogy miként éliink
vele.

Nem tudod meguvdltoztatni a szi-
vedet, nem tudod magadtdl Istennek
adni szived szeretetét, de tudod azt
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vdlasztani, hogy Ot akarod szolgdl-
ni! At tudod adni neki az akarato-
dat, és akkor a tovdbbiakban mdr O
»munkdlja benned mind az akardst,
mind a véghezvitelt az O kegyelmé-
bél« (Fil 2,13). Igy mindenestdl fog-
va Krisztus Lelkének uralma ald ke-
riil természeted, Ord Osszpontosul
szereteted, vele lesznek dsszhangban
a gondolataid.

...Kié a sziviink? Kivel foglalkoz-
nak gondolataink? Kirdl, mirdl sze-
retiink beszélgetni? Kire irdanyulnak
legbensdségesebb, legszentebb érzé-
seink, mire forditjuk legjobb erdin-
ket? Ha Krisztuséi vagyunk, akkor
gondolataink vele foglalkoznak, leg-
szentebb érzéseink is hozzd kapcso-
lodnak. Mindazt, amink van és amik
vagyunk, neki szenteljiik. Vigyako-
zunk arra, hogy hasonloak legyiink
hozzd, dtjdrjon benniinket Lelke, és
akarata szerint cselekedjiink...

Két tévedéstdl kell dvakodniuk
azoknak, akik biznak Krisztus ke-
gyelmében. Az elsé tévedés, ha a
sajdt cselekedeteikre tdmaszkodnak.
Abban biznak, hogy minden lehetsé-
gest megtesznek, hogy megfeleljenek
Isten kivdnalmainak. Akik a sajdt
cselekedeteik dltal, a torvény onerd-
b6l wvaldo megtartdsdval probdlnak
szentté vilni, azok lehetetlent akar-
nak megualdsitani. Amire az ember
Krisztus nélkiil is képes, az mind
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onzéssel fertdzott, biinnel szennye-
zett. Egyediil Krisztus kegyelme,
a hit dltal elnyert kegyelem tehet
minket szentté. A mdsik tévedés
— amely nem kevésbé veszélyes —
épp az ellentéte az els6nek. Azon
a feltevésen alapul, hogy a Krisztus-
ban vald hit felmenti az embert a
torvény megtartdsanak kotelezett-
sége aldl, mivel egyediil a hit dltal
vdlhatunk Krisztus iidvozitd ke-
Qyelmének részeseivé, cselekedeteink-
nek semmi koziik sincs a megudltd-
sunkhoz.

Jegyezziik meg azonban, hogy az
engedelmesség nem kiilsd alkalmaz-
kodds a torvény kivdnalmaihoz, ha-
nem valddi szeretetszolgdlat. A tor-
vény Isten lényének a kifejezddése, a
szeretet nagy alapelvének megteste-
stilése, igy Isten kormdnyzatinak
alapja mennyen és foldon. Ha szi-
viink megujult Isten hasonlatossd-
gdra, ha a mennyei szeretet lelkiink-
be plantdltatott, akkor vajon nem ér-
vényesitjiik-e Isten torvényét a min-
dennapi életiinkben?

Amikor a szeretet alapelve a sziv-
be vésddik, és az emberben helyredl-
littatik a Teremtd képmdsa, akkor tel-
jesedik az 1ij szovetségre vonatkozo
igéret: »Torvényemet sziviikbe he-
lyezem, és elméjiikbe irom be azt.«
(Zsid 10,16)”

Dankd Ferenc





