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@;vezetés

Szombatiskolai tanulmdnyunk ebben a negyedévben kivételesen eltér
a nemzetkozi kozosség dlral kovetett témdtdl. A tandcsadd bizottsdg azért
dontott igy, mert a 2006-0s orszdgos kiildottgyilésen tobb kiildott is tol-
miécsolta gyiilekezete kérését, hogy egységesiteni kellene az istentiszteleti
rendet, illetve biblikus megvildgitdsba helyezni néhdny ezzel kapcsolatos
kérdést. Az egységes, biblikusan megalapozott, j6 rend kialakitdsdra valé
torekvés mindenképpen helyénval az aldbbi bizonysdgtétel szerint is:

»Az istentisztelet idejére, helyére és modjdra vonatkozdan szabdlyokra van
sziikségiink. Semmivel nem szabad tiszteletleniil és kozombisen bannunk,
ami szent és az istentisztelethez tartozik.” (Ellen G. White: Bizonysdgtételek,
VI két., 366-367. 0.)

Nem akartunk felszinesen és formai médon foglalkozni ezzel a témd-
val. Azt ldctuk helyesnek, ha nem csupdn egy bizonyos rend kialakitdsit
és egységessé tételét tilizziik ki célul, hanem a témdval kapcsolatos bibliai
kijelentések megvizsgildsa alapjén dtgondoljuk, hol, miben szorul refor-
miécidra az istentiszteleti gyakorlatunk. A tanulmdnyi bizottsdg kereté-
ben folytattunk errél megbeszélést, és bizony rdédébbentiink arra, hogy
a Szentirdshoz valé hiiség és a felkésziilés a késdi esdre tobb kérdésben is
reformdciéra kotelez benniinket.

Ebbdl az kévetkezett, hogy a gylilekezeteket is be kell vonni a biblikus
alapokrdl folytatott gondolkoddsba, hogy ennek nyomdn az Isten Igéje
irdnti hiiség jegyében és személyes meggy6z6dés alapjin fogadhassuk el
mindnydjan a reformdcids javaslatokat. Ezért a szombatiskolai tanulma-
nyok a bibliai alapok végiggondoldsihoz adnak vezérfonalat, a hozzdjuk
kapcsolédé fiiggelékek pedig az ebbdl fakadé gyakorlati kovetkeztetése-
ket vonjik le, illetve osszegzik.

Hangsulyozzuk, hogy a fiiggelékeket nem a szombatiskolai megbe-
szélésre szantuk, hanem egyéni elolvasdsra, dtgondoldsra, illetve testvér-

@;vezetés 7



gytiléseken valé megbeszélésre, tobb fliggeléket 6sszevonva egy-egy alka-
lomra. A szombatiskolai istentiszteleten kizdrélag magdt a tanulmdnyt
beszéljiik meg, mert a tartalma nagyon fontos a lelki alapok lerakdsa-
hoz. Nem szabad az idét elvenni vagy a gondolatmenetet kisiklatni azzal,
hogy a fiiggelékben taldlhat6 gyakorlati kérdésekrdl nyitunk megbeszé-
lést a szombatiskolai csoportokban.

A tandcsadé bizottsdgban késdbb olyan dontés is sziiletett, hogy a
negyedév végén rendkiviili gyiilekezeti kiildottgytlést, valamint gyii-
lekezeti vének, vezetSk és diakénusvezetSk értekezletée kell 6sszehivni,
hogy a bevezetendd gyakorlati reformokkal kapcsolatban kézos meg-
egyezésre jussunk. A fuggelékben foglalt javaslatokat tehdt most még
csak dtgondoldsra szdntuk. A szitkséges viltozdsok bevezetésére a kozos
tandcskozds és dontés utdn keriil sor.

Sokkal nagyobb jelentdsége van istentiszteleteink, kozosségi életiink
és alkalmaink megujuldsinak, mint ahogy elsé halldsra gondolndnk.
Hiszen a szombatok, ezen beliil a szombati istentiszteletek azért adat-
tak, hogy ,megtudjuk”, azaz tapasztalatbél megismerjiik, hogy ,az Ur a
mi megszentelonk” (Ezék 20,12). Kozos istentiszteleteink azonban csak
akkor munkdlhatjik hatékonyan a megszentelédésiinket, ha teljesitjiik
a feltételeket ahhoz, hogy az Ur valéban jelen legyen a Szentlélek dltal.
Istentiszteleteink megujuldsa evangelizdcids kiildetésiink szempontjdbél
is igen fontos, hogy a hozzdnk betérék ténylegesen tapasztalhassdk: az
»imddsdg hdzdban” (Lk 19,46) vannak, és ,kozittiink van az Ur” (1Kor
14,25).
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L tanulmdny — 2007. jilius 7.

L%zombﬂtnﬂp az ,Ur napja”

és ,szent gyiilekezés napja”

Két fontos kifejezéssel kiilonbozteti meg a Szentirds a hetednapi szomba-
tot a hét tobbi napjdtdl: ez a nap ,az Ur napja”és ,,szent gyiilekezés napja’.
E két kifejezés jelentését szeretnénk feltdrni ebben a tanulmanyban.

Z Miért nevezi a Szentirds a szombatot az ,,Ur napjinak™?

2M6z 20,8. 10/a * ,, Megemlékezzél a szombatnaprél, hogy megszentel—
jed azt... A hetedik nap az Urnak, a te Istenednek szombatja.”
Fsa 58, 13/a LHa... a szombatot... az Ur szent és dicséséges napjanak

hivod...

A hetedik napi nyugalomnap arra rendeltetett, hogy Istennek adjuk,
Oneki szenteljiik. Ez azt jelenti, hogy jelenlétében idéziink, teljesség-
gel Vele kozosségben toltjitkk a szombatnapot. Ha ebbe belegondolunk,
mindjdrt ldtjuk, hogy Isten lebecsiilése, megbdntdsa az, ha elvesziink a
Neki szdnt idébdl, ha késve, kapkodva kezdjiik ezt a napot, vagy lers-
viditjitk a végét, és az is, ha szombaton hétkoznapi tigyek felé fordul a
figyelmiink, s6t még a beszélgetésiink is. Mintha egy tiszteletre mélté
vendég érkezését Ggy varndnk, hogy még a takaritdssal és az étel készi-
tésével kapkodunk, amikor megérkezik, napkozben pedig magira hagy-
ndnk &t, a sajit dolgaink utdn ldtndnk, és siettetnénk a tdvozdsit.
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Id6rdl idére 4t kell gondolnunk a szombatnap rendeltetését és jelen-
t6ségét, mert konnyen hanyaggd és élettelenné, szokdsszert(ivé vilhat a
szombatiinneplésiink. Sajnos okkal beszélhetiink ,,laodiceai szombatiin-
neplésrél”. Szent elhatdrozdst kell tenniink szombatiinneplésiink meg-
Ujitdsa érdekében, és Isten segitségét kérniink ahhoz, hogy a sziikséges
reformokat ténylegesen megvaldsitsuk.

Mit ér az elméleti tuddsunk arrél, hogy a szombat a hiteles istentiszte-
leti nap, ha tinneplésiink gyakorlata méltatlan, kell§ tisztelet és igaz sze-
retet nélkiili szertartds csupdn? Hogyan lehet hiteles a bizonysdgtevésiink
a szombat végidSben betoltott hiségjel szerepérél, ha mi magunk nem az
Ur ,,szent és dicséséges napjaként” tartjuk meg ezt a napot?

Miért ,mélté” az Ur arra, hogy egész életidénk hetedrészét Oneki
szenteljiik?

2Méz 20,8. 11 * ,Megemlékezzél a szombatnaprdl, hogy megszenteljed
azt... Mert hat napon teremtette az Ur az eget és a foldet, a tengert
és mindent, ami azokban van, a hetedik napon pedig megnyugodott.
Azért megildotta az Ur a szombat napjit, és megszentelte azt.”

Jel 4,11 o \Mélt6 vagy, Uram, hogy végy dicsséget, tisztességet és erdt,
mert Te teremtettél mindent, és a Te akaratodért vannak és terem-
tettek.”

»Kotelességiink tisztelni Istent, s ez azon a tényen alapszik, hogy O a Terem-
16, és minden teremtmény Neki koszonbeti létér... A szombatnak mint
a teremtés emlékezetének az a jelentdsége, hogy dllandéan elénk tdrja, miért
illeti imddat Istent: mert O a Teremtd, és mi a teremtményei vagyunk.
A szombat tehdt az istentisztelet alapzata, mert ezt a nagy igazsdgor olyan
hatdsosan tanitja, ahogyan egyetlen mds intézmény sem... Isten tiszteleté-
nek igazi alapja nemcsak a hetedik napon, hanem mindenkor a Teremtd és
teremtményei kozotti killonbségben rejlik. Ez a fontos tény soha nem avul-
hat el, sohasem szabad elfelejteniink. Isten azért alapitotta a szombatot az
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Edenben, hogy orokre az emberek lelkébe vésse ezt az igazsigot. Orik igaz-
sdg, hogy Isten a teremtonk, ezért imddjuk Ot, és a szombat ennek ook
jele és emlékezete.” (Ellen G. White: A nagy kiizdelem/Korszakok nyomdban,
389-390. 0.)

A mennyei lények mélyen tisztelik Istent, mert tudjdk, hogy csakis az
O akarataért és szeretetéért lettek megteremtve és tartatnak fenn (1Kor
8,6; Kol 1,15-17). Ezt érzékelte Janos apostol, amikor bepillanthatott a
mennyei vildgba. Csupdn mi emberek nem fogjuk fel, mi nem értékel-
jiik kell6képpen, hogy minden, amink van és ami 6rémet szerez nekiink,
s Ggyszintén mi magunk is ,az O akaratdért vagyunk és teremtettiink”.
Azt sem vessziik igazdn valésdgnak, hogy Isten tart fenn minden életet a
Foldiinkon folyamatosan a teremtés 6ta, a biin ldzaddsa ellenére is: O ad
mindeneknek életet, leheletet és mindent... Mert 6benne éliink, mozgunk és
vagyunk.” (Ap csel 17,25. 28/a) Szemléletes hasonlattal mutat rd az ember
Teremtdje irdnti kozonyére és hdldtlansdgdra a kovetkezd ige: , Az dkor
ismeri gazddjdt, és a szamdr az 6 urdnak jdszlds. Izrdel nem ismeri, az én
népem nem figyel red!” (Esa 1,3; v6. 30,9)

»A fold nem a természetben rejlé »eredetic erd dltal hozza meg évrdl évre
termését, s nem valamely dserd készteti keringésre bolygonkar a Nap koriil.
Foldiink irdnyitdsdban sziinet nélkiil a végtelen hatalom keze tevékenyke-
dik. Isten folytonosan gyakorolt hatalma tartja forgdsban a Foldet. A menny
Istene sziinteleniil munkdlkodik. Hatalmdnak kiszonhetd a novények virdg-
zdsa, hatalma dltal riigyezik ki minden levél, virdgzik ki minden bimbé...
Az emberi test nem gép, amely ha megindul, »magdtil« folytatia munkdjdt:
a sziv dobog, lélegzer lélegzetet kover. Istenben éliink, mozgunk és vagyunk.
Minden lélegzet, minden szivverés az orokké jelen lévd Isten hatalmdnak
bizon}/l'téka. ” (Ellen G. White: Bizonysdgtételek, VIIL. kot., 260. o0.)

Hogyan tesz taniisdgot a Szentirds arrdl, hogy — eredeti rendelte-
tése szerint — a szombatnap oromiinnep?

J6b 38,4. 7 »  Hol voltdl, mikor a féldnek alapot vetettem? Mondd
meg, ha tudsz valami okosat!... Mikor egyiitt 6rvendeztek a hajnal-
csillagok, és Isten minden fiai vigadoztak.”

Zsolt 149,2 ¢  Orvendezzen lzréel az 8 Teremtgjében, Sionnak fiai
oriiljenek az & kiralyukban!”

%zombamap az ,Ur napja” és ,szent gysilekezés napja” » 11



Zsolt 92,1-2. 5-6 * ,Zsoltirének szombatnapra. J6 dolog dicsérni
az Urat, és éneket mondani a Te nevednek, 6 Felséges!... Mert meg-
vidimitottdl engem, Uram, cselekedeteddel, kezednek miiveiben
orvendezem. Mely nagyok, Uram, a Te miiveid, igen mélységesek
a Te gondolataid!”

Esa 58,13 * ,,Ha a szombatot gyonyoriiségnek hivod, az Ur szent és di-
cs@séges napjanak...”

Jézus kijelentése szerint ,,a szombat az emberért lett” (Mk 2,27), azaz Isten
ajandékul adta az ember szdmdra, hogy megpihenjen heti munkdja utdn,
s 6romét lelje Teremt6jében és az O teremtett miiveiben. A Job kényvébél
idézett igék bizonydra az elsé szombatra utalnak, amikor az angyalok és
az Osszes értelmes teremtmények Istennel egytitt oriiltek 6 4j alkotdsdnak.

Vizsgéljuk meg, milyen a mi szombatiinneplésiink. Komor és szo-
kdsszer? Milyen hangulat és lelkidllapot jellemez minket szombatna-
pon? Féradt, kedvetlen, esetleg keser(i, panaszkodé? Gondolunk-e arra,
hogy ezzel lebecsiiljiik Isten ajandékdt, kegyelme sokféle megnyilatkozs-
st, és megbdntjuk Ow? Tudatosan forditsuk tekintetiinket a halaad4sra
okot adé dolgok felé a szombat bekdszontével. Tudatositsuk azt, hogy a
rosszat, a biint és kévetkezményeit nem O teremtette, nem okolhatjuk
ezekért, s6t inkdbb haldt adhatunk neki, hogy mindezek ellenére meg-
nyilatkozik szabadit6 és fenntarté kegyelme.

Misként is igyekezziink nyilvdnvalévd tenni, hogy a szombat 6romiin-
nep szdmunkra: legyen virdg otthon és az istentiszteleti helyen, tinnepi
oltozetiinket is készitsiik elé mdr pénteken. Az étkezés is legyen tinnepi,
de nem tul béséges és megterheld. (Sokszor megfigyelhetd a gyiilekeze-
ti kozos étkezéseknél, hogy nagyon hétkoznapias ételek keriilnek az asz-
talra, igénytelen teritéssel, amolyan ,.éppen csak egyiink valamit”, ,intéz-
ziik el a legkevesebb gonddal” jelszéval. Inkdbb ritkdbban rendezziink
kozos ebédet a gyiilekezetben, de akkor az tinnephez ill6 egytittes étke-
zés legyen.)
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A legfontosabb azonban, hogy lelkiinket hdlaaddsra hangoljuk. Ne
engedjitk meg, hogy fasult firadtsig vagy komor hangulat tartson a fog-
sigaban. Kérjiink szeretetteljes és viddm lelkiiletet Istentdl. Ha tigyeliink
erre — mindenekelStt a szombat 6rémiinnepén —, akkor a hétkdznapo-
kon is konnyebb lesz megtartanunk az elégedettség, a hdla és az 6rom
lelkiiletét.

Alddsunkra lesz, ha a természetben is t6ltiink egy kis idét szombaron.
Prébéljunk legaldbb egy felszabadult séta erejéig figyelni a természet cso-
ddira, a beldliik drad6 békességre, szépségre és harmoénidra. , A gyerekek
elméjében a szombat gondolatir issze kell kapcsolnunk a természet szépsé-
gével! Boldog az a csaldd, amely az istentiszrelet helyér réten dt, t6 partjin
vagy ligeteken keresztiil kizelitheti meg, mint ahogyan Jézus és tanitvinyai
is a termésgetben igyekeztek a zsinagdga felé. Boldog az az apa és anya, aki
gyermekeit Isten 1géjébdl és a természet nyitott kinyvébdl tanithatja, s osz-
szegyiilhetnek a zold fa alatt, a friss, tiszta levegén, hogy tanulmdnyozzik a
Szentirdst, és dicséreter énckeljenek a mennyei Atydnak.”

»Neveljiik sziviinket és nyelviinket Isten pdratlan szeretetének dicséitésére!
Szoktassuk lelkiinket bizakoddsra, és maradjunk mindig a Golgota kereszt-
Jérdl sugdrzd fényben! Sohase feledkezziink meg arrdl, hogy a mennyei Kirdly
gyermekei vagyunk, a seregek Urdnak fiai és lednyai! Nila mindig megpihen-
hetiink. »Az Istennek békessége uralkodjék a ti szivetekben... és hilddatosak
legyetek.« (Kol 3,15) Ierheinket, bajainkat elfeledve dicséirsiik Istent, ami-
ért nevének dicséségére élhetiink... Amikor valaki a hogyléted feldl érdekls-
dik, ne prébdld valami szomorii dologgal sajndltatni magad, ne beszélj kis-
hitiiségedrdl, fdjdalmaidrdl és szenvedéseidrél! A Kisértd gyonyorkodik az
ilyen szavakban, 6t dicséited a lehangold dolgok emlitésével. Ne mondogas-
suk, hogy Sdtdn le fog gydzni minker nagy erejével! Sokszor kiszolgdlratjuk
magunkat neki azzal, hogy a hatalmdt hangoztatjuk. Ehelyett inkdbb Isten
nagy hatalmdrdl beszéljiink. .. Hirdessiik Jézus Krisztus pdratlan szeretetét,
beszéljiink dicsdségéril! Az egész mennyet érdekli az iidvisségiink. Isten meg-
bizta angyalait, ezerszer ezer és tizezerszer tizezer kovetét, hogy szolgdlja-
nak az iidvisség orokiseinek. Ovnak benniinket a gonosztdl, és visszaszorit-
Jjdk a sotétség hatalmdt, amely az elpusztitdsunkra torekszik. Nincs-e okunk
minden pillanatban a hdldra, még ha viszontagsdgos is az utunk?” (Ellen G.
White: Eldtted az élet/Nevelés, 249. o.; A gydgyitds szolgdlatalA nagy Orvos ldbnyo-
mdn, 175-176. o0.)

L%zombamap az ,Ur napja” és ,szent gyiilekezés napja™ * 13



Miért fontos komolyan venni a IV. parancsolat munkasziinetre
vonatkozd rendelkezését?

2Méz 20,10 * ,A hetedik nap az Urnak, a te Istenednek szombatja:
semmi dolgot se tégy azon, se magad, se fiad, se lednyod, se szolgdd,
se szolgdldlednyod, se jészdgod, se jovevényed, aki a te kapuidon be-
liil van.”

2Méz 16,23 » 0O pedig mondta nékik: Ez az, amit az Ur mondott:
A holnap nyugalom napja, az Urnak szentelt szombat. Amit siitni
akartok, siissétek meg, és amit f8zni akartok, f6zzétek meg, ami pe-
dig megmarad, azt mind tegyétek el magatoknak reggelre.”

Esa 58,13-14 * ,Ha megtartéztatod szombaton libadat, és nem (izod
kedvtelésedet szent napomon, ha a szombatot gydnyériiségnek hi-
vod, az Ur szent és dicsGséges napjanak, ha megszenteled azt, dolgai-
dat nem tevén, foglalkozdst sem taldlvin, hamis beszédet sem szdl-
vén, akkor gyonyoriiséged lesz az Urban, akkor én hordozlak a fold
magaslatain, és azt mivelem, hogy Jdkdébnak, atyddnak 6rokségével
élj, mert az Ur szdja szélt!”

A munkasziinetnek eszkdzi jelentésége van: a munka sziineteltetése érte-
lemszer( feltétele annak, hogy igazdn Istennek szentelhessiik ezt a napot,
és felszabadult 6romiinnepként tarthassuk meg. Ebben a mivoltdban
azonban igen fontos a munkasziinet komolyan vétele, a ,,semmi dolgot
ne tégy e napon” rendelkezés betartdsa. Isten szava és torvénye irdnti tisz-
teletiinket is kifejezziik azzal, hogy mellézziik a hétkdznapi munkavég-
zést, és mindenféle, a szombatnap rendeltetésével ellentétes ,, kedvrelést”,
idétoleést, szérakozdst is. ,, Mdzes — mialatt a hegyen tartozkodott — utasi-
tdsokat kapott egy szentély megépitésére, amelyben kiilonleges médon nyilat-
kozik meg majd az Ur jelenléte. .. [Bzzel 6sszefiiggésben] Isten harmadszor
is utasitdst adott a szombat megiinneplését illetden... »Megtartsitok azért
a szombatot, mert szent az tinéktek. Ha valaki munkdr végez azon, annak
lelke irtassék ki az & népe kiziil.« (2Mbz 31,13—14) Parancsot kaptak arra,
hogy épitsenek sdtrat Isten szolgdlatdra. Isten dicsdsége lebegett a szemiik
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eldtt, é mivel nagy sziikségiik volt egy helyre, ahol imdadhatnak Ot, a nép
arra a kovetkeztetésre juthatott, hogy szombaton is dolgozhatnak az épitke-
zésen. Ezért eldre figyelmeztetést kaptak, hogy elkeriiljék ezt a tévedést. Még
az Istennek végzendd munka szent és siirgds volta sem lehetett indok
arra, hogy megsértsék az O szent nyugalomnapjdt.” (Ellen G. White:
Pitridrkdik és proférik, 327-328. o.)

Milyen kijelentéseket taldlunk a Szentirdsban arra vonatkozdan,
hogy a szombat nemcsak egyéni, hanem kizisségi iinnep is?

3M6z 23,3 » ,,Hat napon 4t munkdlkodjatok, a hetedik napon nyugo-
dalomnak, szent gyiilekezésnek szombatja van.”

Lk 4,16 © ,,[Jézus] Ndziretbe ment, ahol felneveltetett, bement szokdsa
szerint szombatnapon a zsinagégdba, és feldllt olvasni.”

Lk 4,31 ¢ ,[Jézus] lement Kapernaumba, Galilea vérosdba, és tanitotta
8ket szombatnapokon.”

Ap csel 13,44 » , A kévetkezd szombaton aztdn majdnem az egész viros
egybegyfilt az Isten Igéjének hallgatdsira.”

Ap csel 16,13 ¢ ,,Szombatnapon kimentek a viroson kiviil egy folyéviz
mellé, ahol az imddkozds szokott lenni, és leiilvén, beszélgettek az
egybegyiilt asszonyokkal.”

Ugy tiinik, mdr a legelsé szombat is kézosségi tinnep volt (Job 38,4. 7).
Milyen természetes, hogy mi emberek — mint Isten teremtményei és
megviltottai — egytitt adjunk hdldt Istennek, egytict oriiljiink Teremtdnk
és Megviltonk ldthatatlan, de valésdgos jelenlétében. Ezaltal az Isten-
nel valé kozosség 6roméhez a testvéri kozdsség orome is tdrsul. Jézus
Krisztus gy szolt kovetirl, mint az O ,csalddjdrdl, hdzanépérsl” (Iisd:
Lk 8,21; Mt 24,44). Mennyire természetes, hogy e tdgabb csalidunk-
kal is dpoljuk a kapcsolatot, 6sszejojjiink velitk szombatrél szombatra, és
egyitt tinnepeljiink! Minél szorosabb a személyes kapcsolatunk Isten-
nel, anndl szorosabb lesz koztiink a testvéri kozosség koteléke is, anndl
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inkdbb 6rém és kivaltsdg lesz szdmunkra a taldlkozds és egyiittlét a test-
véreinkkel.

Mit jelent, mit foglal magiban az a kifejezés, hogy a szombatnap
»szent gyiilekezés napja’?

Fsa 6,1-5 ¢ »Amely esztend6ben meghalt Uzzids kirdly, littam az Urat
iilni magas és felemeltetett székben, paldstja betsltstte a templomot.
Szerifok dlltak felette: mindegyiknek hat-hat szdrnya volt: kettGvel
orcdjat fedte be, kettdvel labait fedte be, és kettbvel lebegett. Kidltott
egy a méasiknak, és mondta: Szent, szent, szent a seregek Ura, teljes
mind a széles f5ld az O dicsdségével! Ekkor megrendiiltek az ajté kii-
szobei a kidlté szavitdl, és a hdz betelt fiisttel. Akkor mondtam: Jaj
nékem, elvesztem, mivel tisztdtalan ajkd vagyok és tisztdtalan ajkd
nép kozt lakom, hisz a kirélyt, a seregek Urét lttdk szemeim!”

Esa 1,12-13. 16-17 » ,Ha eljsttok, hogy szinem elétt megjelenjetek, ki
kivénja azt t8letek, hogy pitvaraimat tapossitok? Ne hozzatok t6bbé
hazug ételdldozatot, a j6 illattétel utdlat eléttem, Gjhold, szombat s
iinnepre felhivds: blint és iinneplést el nem szenvedhetek... Moséd-
jatok, tisztuljatok meg, tdvoztassitok el szemeim eldl cselekedeteitek
gonoszsagit, szlinjetek meg gonoszt cselekedni! Tanuljatok jét tenni,
torekedjetek igazsdgra, vezessétek jora az erdszakoskodét, partolji-
tok az drvik és 6zvegyek iigyét.”

Mal 1,6 * , A fidi tiszteli atyjdt, a szolga is az § urdt. Ha én atya vagyok,
hol az én tisztességem? Es ha én tr vagyok, hol az én félelmem? — ezt
mondja a Seregek Ura.”

Esa 56,2. 7 * ,,Boldog ember, aki... megérzi a szombatot, hogy meg ne
fert8ztesse azt, és megdrzi kezét, hogy semmi gonoszt ne tegyen...
Szent hegyemre viszem fel ezeket, és megviddmitom ket imddsa-
gom hdziban. Egészen égd és véres dldozataik kedvesek lesznek ol-
taromon.”
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Milyen fontos és sokatmondé meghatdrozds: ,szent gyiilekezés”. Nyilvin-
vald, hogy ha a hétkdznapokon szentségteleniil éliink, akkor szombatna-
pi istentiszteletiink sem lehet ,szent gyiilekezés”. Ugyszintén nem lehet
sz6 szent gyiilekezésrdl, ha rendetlen az Gsszejoveteli hely, tiszteletlen a
résztvevék megjelenése és magatartdsa, s akkor sem, ha élettelen, szokds-
szerli és képmutaté kegyeskedéssel terhelt az istentisztelet.

wAmint Esaids proféra Isten dicséségér szemlélte, gyengeségének és méltat-
lan voltdnak tudata megrémitette és lebénitotta. [:gy kidlrott fel: »Jaj nekem,
elvesztem, mert tisztdtalan ajkii vagyok és tisztdtalan ajkii nép kozott lakom,
bisz a kirdlyt, a seregek Urdt ldttik a szemeim!« Ezsaids eddig mdsok biineit
kdrhoztatta. Most viszont ugyanazon itélet alatt dllonak ldtta meg magidt,
mint amit mdsokra kimondott. Eddig meg volt elégedve istenimdddsiban a
hideg, élettelen szertartdsossdggal. Nem is tudott errél, mig az Ur ezt a ldto-
mdst nem adta neki. Milyen jelentéktelennek is tiint a bolcsessége, amikor a
szenthely szentségér és fenségér szemlélte. Mennyire méltatlan is volt! Meny-
nyire alkalmatlan a szolgdlatra. ..

Az Ezsaidsnak adott ldtomds Isten utolsé napokban élé népének dllapo-
tdt dbrdzolja. Nekik is eldjoguk, hogy hit dltal szemléljék a szentélyben folyé
tevékenységet. »Megnyilatkozott a mennyben Isten temploma, és megldttarort
a szovetség ldddja.« Amint hit dltal betekintenek a szentek szentjébe, s ldtjdk
Krisztus munkdjdt, rdébrednek, hogy bk is tisztdtalan ajki nép, olyan nép,
melynek ajkdrol gyakran hangzik el hidbavaldsdg. Képességeik, tulajdonsd-
gaik nem szentelédtek meg, és nem az Ur dicséségére haszndljdk dket. Van
okuk kétségbeesni, amikor litjdk a gyengeségiik, méltatlan voltuk és Krisz-
tus dicsd jellemének tisztasdga, szépsége kizti ellentétet. De ha Gk is, mint
Eisaids, sziviikre veszik azt a benyomdst, amit a szentélybe pillantva nyertek,
ha megaldzzdk sziviiket Isten eldtt, akkor van reménység szamukra. Az igé-
ret tve a kirdlyi szék folott fesziil, s az Esaidsért elvégzett belsi lelki munkdr
értiik is elvégzi az Ur, aki meghallgatja a megtort szivbdl fakadd kinyor-
gést.” (Ellen G. White: ,A Te Igéd igazsig”, 81-82. o.)

Gz e heti adomdny
az ifjusdgi és gyermekosztdlyt tdmogatja
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Fiiggelék az 1. tanulmdnyhoz

%yen gyakorlati viltozdsokra

van sziikség?

Az alibbiakban Ellen G. White {rasaibdl idéziink.

1. Ha komolyan vessziik az Ur szavdt és kizeli eljovetelét, akkor komo-
lyan vessziik az aldbbi reformdcids felbtvdst is

»A szombatot sokkal szentebbnek kell tekinteni, mint ahogy ezt sok dllitéla-
gos szombatiinnepld teszi. Nagyon kevésre becsiilik Istent azok, akik a szom-
batot sem a torvény betiije, sem pedig szelleme szerint nem tartjik meg. Isten
ezért reformdciot kivan a szombatiinneplés terén.” (Bizonysdgtételek a gyiileke-
zetnek, egykotetes régi kiadds, 205. o.)

2. Lelkiismeretesen iigyeljiink a szombat kezdetére és végére!
»INaplemente eldtt gyiilekezzenek egybe a csaldd tagjai Isten Igéjénck olva-
sdsdra, éneklésre és imdra. Ezen a téren (...) sokan hanyagok. Be kell ezt
ismernitik onmaguk é Isten eldtt, s 1ijbol erdfeszitéseket kell tenniiik azért,
hogy a csaldd minden tagja készen legyen az Istentdl megdldott és megszen-
telt nap mélté fbg&ldﬂ's&l'rﬂ. ” (Bizonysdgtételek a gyiilekezeteknek, Gyarmati—Bész-
kiadds, 218-219. o.)

»Sokan hanyag médon a szombat kezdetéig halogatjdk aprébb teenddi-
ket, amelyeket az elokésziilet napjdan kellett volna elvégezniiik. Ennek nem
volna szabad igy lennie. Amikor a szent idé bekioszont, hagyjunk min-
den munkdt végezetleniil a szombar végéig.” (Vilogatott bizonysdgtételek, II.,
207. 0.)

3. A sziikséges elékésziiletek pénteken

»A csalddi korben kell kivivni az elsé gydzelmeker. Itt kell kezdetér vennie
a szombatnapra vald elékésziiletnek... Habdr egész héten dt is késziilniink
kell a szombatra, mégis a pénteki nap az eldkésziiler kiilonleges napja. ..

18 « Hrisarus egyhdzdnak istentiszteleti alkalmai és kizosségi élete



Pénteken be kell fejezni minden eldkésziiletet a szombatnapra: ellendrizziik,
hogy eld van-e készitve az étel, rendben van-e a rubdzatunk, kitisztitottuk-e
a cipdket, s mindenki végzett-e a tisztdlkoddssal. Mindezt meg leher vals-
sitani. A sziilok magyardzzdk meg gyermekeiknek mindezek céljdr és ren-
deltetését, s engedjék, hogy a gyerekek is részt vegyenck az eldkésziiletben. . .
Ahol csak lehetséges, a munkaaddk engedjék el alkalmazottaikar péntek dél-
161, hogy legyen idejiik az elékésziiletre, és igy nyugodt lelkiilettel koszonthes-
sék az Ur napjdtr.” (I. m., 216-219. o.)

A szombatnapi el8késziiletet kovetkezetes rendszerré kell fejleszteniink
a csalddban. (Példdul a heti hdztartdsi munka megfontolt beosztdsdval,
hogy péntekre ne maradjon semmilyen nehéz hdztartdsi munka vagy
nagy bevdsdrlds, hanem csak a f6zés és az utolsé simitdsok a takaritds-
ndl.) Gondos tervezés nélkiil nem lehet megvaldsitani a pontos, nyu-
godt szombatkezdést. E nélkiil viszont a szombat kezdetét béke és dldds
helyett nyugtalanité zlirzavar, egymds kozotti fesziileség, ingeriiltség jel-
lemezheti, ami teljesen ellentétes a szombat nyugalomnap és 6romiinnep
rendeltetésével.

4. Mit tegyiink félre a szombat kezdetétdl?
»INaplemente eldtt félre kell tenniink minden vildgi munkdt, vjsdgot és kony-
vet... Még mieldtt a szombat megkezdddne, testiinket-lelkiinket el kell von-
nunk a vildgi foglalatossdgoktdl.” (Bizonysdgtételek a gyiilekezeteknek, Gyar-
mati—Bész-kiadds, 216-219. 0.) Ertelemszer(ien a rédiézdssal és a tévénézés-
sel is ki kell egésziteniink a fenti felsoroldst.

5. Milyen kisértést keriiljiink el szombat reggel?

»INe tékozoljdrok el az értékes szombati ordkar az dgyban! Szombar reggel
mdr kordn legyen ébren a csaldd, mert ha késon kelnek, akkor lizas kapko-
dds lesz a reggelizéskor és a szombatiskoldra késziilédéskor, sietnek, tiirelmer-
lenkednek, és szentségtelen érzelmek lopddznak be a csalddba. Az igy meg-
szentségtelenitett szombat teherré vilik, amelyet inkdbb félelemmel, semmint
orommel varnak.” (1. m., 219-220. 0.)

Mindannyian kiizdiink a firadtsdggal. Ez sajnos 6rokds terhiink. A
szombat reggeli egy-két éra tovdbb alvds azonban nem oldja meg ezt a
problémit. Elveszitjiik viszont a szép, nyugodt, rohands nélkiili késziilés
alddsit, 6romét, és a jo lelkiismeretet. Inkdbb kérjiink jokedvet, frisses-
séget, testi-lelki erdt, szeretetet e napra mdr péntek este és szombat reg-
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gel is. Isten meghallgatja kérésiinket. Gondoljuk ezt végig, és valtoztas-
sunk helytelen szokdsainkon!

6. Mit tehetiink még a szombatnapi lelki nyugalom elnyerése érdekében?
»A késziilddés napjan egy tovdbbi feladat is megérdemli a figyelmiinket.
Ezen a napon kell minden nézeteltérést elrendezni mind a csalddban, mind
a gyiilekezetben. Engedjérek eltdvolitani szivetekbil a keseriiséget és a hara-
got. Valljatok meg egymdsnak biineiteket, és imddkozzarok egymdsért, hogy
meggydgyuljarok!”

JIsten az O szombatjdt a hat munkanap végére helyezte, hogy az embe-
rek megilljanak, megpihenjenek, és legyen idejiik arrol elmélkedni, mennyir
haladtak eldre az Isten orszdgdra valo felkésziilésben az elmiilt héten, annak
tudatdban, hogy torvényszegd nem léphet be oda. Minden szombaton szdmol-
Junk el nmagunkkal, hogy felismerbessiik: lelki hasznot vagy kdrt hozort-e
nekiink az elmiilt hét.” (Bizonysdgtételek a gyiilekezeteknek, Gyarmati—Bész-
kiadds, 216-219. o.)

7. A szombatnapi utazdsokrdl

»Attdl tartok, hogy igen gyakran olyankor is utazunk szombaton, amikor
ezt elkeriilhetnénk. .. Esetleg valoban sziikségessé vdlhat a szombatnapi uta-
zds a gyiilekezetekhez, amelyeknek az iizenetet vissziik, vagy amelyeknek
a segitségiinkre van sziikségiik. De amennyire csak lehetséges, az ilyen eset-
ben is eldre szerezziik be a jegyiinket és az utazdshoz sziikséges egyéb dolgo-
kat. Ha hosszabb titra indulunk, igyekezziink tigy elkésziteni az ititerviin-
ket, hogy ne szombatnapon érkezziink meg iti célunkhoz. Ha kénytelenck
vagyunk szombaton utazni, akkor igyekezziink elkeriilni az olyan embe-
rek tdrsasdgdt, akik vildgi dolgokra terelnék a figyelmiinket. Istennel foglal-
kozzunk gondolatainkban, Vele beszélgessiink lelkiinkben. Isten azt kivdnja
téliink minden idében és minden helyen, hogy a szombat tiszteletben tartd-

sdval bizonyitsuk hiiségiinket irdnta.” (1. m., 223. 0.)

8. Szombatnapi ételek otthon és a gyiilekezetben
»Legyenek az ételek egyszeriiek, de izletesek és izlésesek. Gondoskodjunk
valamilyen kiilonlegességrdl, amelyben a csaldd nem mindennap részesiil.”
(I. m., 220. 0.

Gyakran megfigyelhetd a gyiilekezeti kozos étkezéseknél, hogy egé-
szen hétkoznapias ételek keriilnek az asztalra, igénytelen tdlaldssal, amo-
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lyan ,éppen csak egyiink valamit”, ,intézziik el a legkevesebb gonddal”
jelszéval. Inkdbb ritkdbban tartsunk kozos ebédet a gyiilekezetben, de
akkor az tinnephez ill8 legyen a kozos étkezés. Nincs sziikség nagy kolte-
kezésre, és keriiljiik a tobzdddst is, ugyanakkor kedvvel, gondosan készit-
stik el az ételeket, mint akik igazi innepnapnak tartjik a szombatot.

9. Milyen munkdt kell elvégezni szombaton is?

»Szombaton t6bb kegyelmet kérnek Istentdl, mint mdskor. Kiilonleges figyel-
mét kérik, legbdségesebb dlddsdr sévdrogjik. Isten nem vdrja meg a szombat
végét, mieldtt ezeket a kéréseket teljesitené. A menny tevékenysége sohasem
sziinetel, tehdt mi se restiiljiink meg a jo cselekedetekben... Az embernek is
van elvégzendd feladata ezen a napon. Az élethez szitkséges dolgokat el kell
végezni, a betegekrdl gondoskodni kell, az inségben lévéknek segitséget kell
nydjtani. Biint kovet el, aki elhanyagolja a szenvedés enyhitését szombatna-
pon. Isten szent nyugalomnapja az emberért lett, tehdt a szombat szellemével
dsszhangban dll az irgalmassdg. Isten nem kivdnja, hogy akdr csak egyetlen
Ordig is szenvedjenek a teremtményei, amikor ezt enyhiteni lehetne szombat-
napon c‘.fﬂ/elzigy, mint mds napokon.” (Jézus élete, A szombat c. fejezet)
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1I. tanulmdny — 2007. jilius 14.

% istentisztelet helye, az ,imddsdg hdza”
— Viselkedésiink Isten hdzdban

Kozismert, hogy az szévetségi templom egyszer(iségében is a menny
dicsdségét titkrozte, és Isten rendelése szerint igen tiszteletteljes maga-
tartdst kellett tandsitani minden irdnt, ami a szenthellyel és a szentély
szolgdlataival fiiggott 6ssze. Mi érvényes ebbdl az Gjszovetségi korszakra
vonatkozdan, annak tudatdban, hogy az Gjszévetség temploma a menny-
ben van, ahol Krisztus a kozbenjiré pap? (Zsid 8,1-2; 9,24) Egyértelm,
hogy az wjszévetségi istentiszteleti helyek mdr nem az dldozatbemutatds
és a blinrendezés helyei, mint az észovetségi templom volt. Mindazon-
dltal Isten jelenlétével tiszteli meg ezeket a helyeket és osszejoveteleket,
amelyek ezdltal a Szentlélek emberi szivekben végzett kiilonleges munka-
jénak szinhelyeivé vdlnak. Ez azonban csak akkor valésul meg, ha komo-
lyan vessziik az Isten jelenlétére vonatkozé igéreteket, és az istentisztele-
ti helyet ,szent hajléknak” (2Méz 25,8) tekintjiik.

Mi teszi , Isten hdzdvd” az istentisztelet helyét, és mi kovetkezik

ebbdl?

Mt 18,20 * , Ahol ketten vagy hirman egybegytilnek az én nevemben,
ott vagyok kozottiik.”

1Kir 9,3 * ,Mondta [Salamonnak] az Ur: Meghallgattam imadsédgodat
és konyorgésedet, amellyel konyorogtél elSttem. Megszenteltem e ha-
zat, amelyet épitettél... ott lesz az én szemem és szivem mindenkor.”

2Méz3,4-5 * ,[Az Ur szélitotta Mézest], mondvin: »Mézes, Mézes!« O
pedig felelt: »Imhol vagyok.« Ekkor mondta: »Ne jojj ide kozel, oldd
le a te saruidat ldbaidrél, mert a hely, amelyen 4llsz, szent f6ld.«”
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Zsolt 5,8 » ,A Te kegyelmed sokasigibdl hdzadba mehetek, leborulok
szent templomodban a Te félelmedben.”

A sz6 igaz értelmében vett istentiszteletrd] akkor beszélhetiink, ha Isten
ldthatatlanul bdr, de valésdgosan jelen van az dsszejovetelen Lelke dltal.
Ha ezt komolyan vessziik, akkor az istentisztelet helyét szent helynek
fogjuk tekinteni. Ez kifejezésre jut az istentiszteleti hely és kornyéke ill§
kiilsé rendjének megteremtésében és a résztvevék magatartdsiban is.

»Sokakban nem élnek szentebb gondolatok Isten hdza irdnt, mint bdr-
milyen mds, kozonséges hellyel kapcsolatban... E tekintetben alapos vdilto-
zdsnak kell végbemennie gyiilekezeteinkben. .. Ezt a feladator eddig nagyon
elhanyagoltuk.”

2J6 volna, ha mind az idések, mind a fiatalok drgondolndk azoknak a
szentirdsi kijelentéseknek az értelmét, amelyek arrdl szélnak, hogyan tekint-
stink az Isten kiilonleges jelenlétével megtisztelt helyre. »Oldd le a te sarui-
dat ldbaidrél — parancsolta Isten Mozesnek az égé csipkebokorbdl —, mert az
a hely, amelyen dllsz, szent fold.« (2Mdz 3,5) Jikdb, miutdn ldtomdsban
ldtta az angyalt, felkidltott: »Az Ur van e helyen, és én nem tudtam... Nem
egyéb ez, hanem Istennek hdza és az ég kapuja.« (1Mdz 28,16—17)

A menny Istene nem olyan, mint a poginyok istenei, amelyeket kézzel csi-
ndlt templomokba zdrtak. Lelke dltal mégis talilkozik népével, amikor dsz-
szegyiilnek a tiszteletére szentelt hdzban... Megtiszteli jelenlétével népének
dsszejoveteleit. Megigérte, hogy amikor egyiitt keresik Ot — beismerve biine-
iket és imddkozva egymdsért —, Lelke dltal taldlkozik veliik. De azoknak,
akik istentiszteletre gylilnek dssze, minden gonoszsdgot el kell vetniiik. Ha
nem lélekben és igazsdgban, ha nem a szentség szépségében imddjdk Istent,
akkor semmi hasznuk nincs abbél, hogy dsszejonnek. Roluk mondja az Ur:
»Ez a nép szdjaval kozelger hozzdm, és ajkdval tisztel engem, szive pedig
tavol van télem. Hidba tisztelnek engem. ..« (Mt 15,8-9) Akik Istent imdd-
jdk, azoknak »lélekben és igazsdgban« kell Ot imddniuk, »mert az Atya is
ilyeneket keres az O imddsiul. (Jn 4,23)” (Ellen G. White: Bizonysdgtételek a
gyiilekezetnek, 208-210. o.; Prdfétik és kirdlyok, 32-33. o.)
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Hogyan hatdrozta meg Jézus az istentiszteleti hely rendeltetését
egy profétai igét idézve?

Mt 21,13/a * ,Mondta nékik: »Meg van irva: az én hdzam imddsdg h4-
zdnak mondatik.«”

V6. Esa 56,7 » ,Szent hegyemre viszem fel ezeket, és megviddmitom
8ket imddsdgom hézédban. Egészen égd és véres dldozataik kedvesek
lesznek oltiromon, mert hdzam imddsdg hdzdnak hivatik minden
nép szdmdra!”

1Kor 14,24-25 * ,Ha bemegy egy hitetlen vagy avatatlan... arcra bo-
rulva iméddja az Istent, hirdetvén, hogy bizonnyal Isten lakik tikéz-
tetek.”

Altaldban f8ként a tanitds és a testvéri taldlkozis helyének tekintjiik az
istentiszteleti helyet, és ennek megfelelden gyakran tgy viselkediink,
mintha egy eldad6teremben vagy klubhelyiségben lennénk. Az idézett
igék rimutatnak tévedésiinkre. Az istentisztelet helye mindenekeldtt , a2z
imddsdg hdza”, az istenimddds, az istendicsSités helye, ahol Isten az O
»szent hegyére” akar felvinni minket, azaz szent jelenlétébe kivan felemel-
ni, és ezdltal dlddst, 6romet drasztani rank. Ez azt jelenti, hogy nem mi
vagyunk a f8szereplék Isten hdzdban, az igehirdetd sem, hanem Isten
maga, aki ldthatatlanul, de valésdgosan jelen van, ha hissziik ezt, és
hozzd méltéan viselkediink. Bizonyos, hogy Isten sokszor a tiszteletlen
kiils§ koriilmények és viselkedés miatt nem lehet jelen az osszejovetelen.
Ki tudja szimba venni, mennyi dlddst veszitettiink el ezaltal?

»Alapos viltozdsra van sziikség a gyiilekezetben. Isten gyakran forditja
el arcdt azoktdl, akik istentiszteletre gyiilnek dssze, az istentisztelethez vald
egész viszonyuldsuk miatt, a rubdzat, a magaviselet és az Isten-imddds tisz-
teletlensége kovetkeztében. Nem késziiltiink fel arra, hogy belépjiink a meny-
nyei udvarokba, ahol minden tiszta és szent... Azoknak, akik elfogadtik a
mennyei eredetii igazsdgot, kifinomultabbd, megszenteltebbé kell vilniuk.
Nem engedhetiink meg magunknak semmilyen hanyagsdgot ezen a téren!”
(Ellen G. White: Bizonysdgtételek, V. kot., 491-500. o.)
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Annak is jelentdsége van, hogy Isten hiza mindenki szdmadra, , minden
nép szdmdra” az imddsdg hiza. Felel6sek vagyunk minden betérd vendé-
gért. Feleldsek vagyunk azért, hogy tapasztalhatja-e, megérezheti-e Isten
jelenlétét, késztetést nyerhet-e az imddkozdsra és az istenimdddsra.

3 Milyen legyen az istentisztelet épiilete, helyisége és kornyezete?

2M6éz 25,2. 8 * ,,Szdlj az Izrdel fiainak, hogy szedjenek nékem ajindé-
kokat minden embertdl, akit szive hajt erre... és készitsenek nékem
szent hajlékot, hogy kozottiik lakozzam.”

1Krén 29,1-3. 5/b, 9 * ,Mondta D4vid kirdly az egész gyiilekezetnek
[az elvégzendd templomépitésrél]: »...A munka nagy, mert nem em-
beré lesz az a hiz, hanem az Ur Istené... Az én Istenem hdza szdmi4-
ra b8ségesen szereztem aranyat... eziistdt... rezet... vasat... fikat...
mindenféle drigakéveket, marvinykoveket is bdséggel. Ezenfoliil,
mivel nagy kedvem van az én Istenem hdzdhoz, ami [személyes] kin-
csem, aranyam és eziistom van, odaadom az én Istenem hédzdnak
sziikségleteire, azok mellett, amelyeket szereztem a szent hdz szim4-
ra... Ha valaki még adni akar szabad akarata szerint, toltse meg az §
kezét ma, és adjon, amit akar, az Urnak...« Es 6rvendezett a sokasig,
hogy szabad akaratukbdl adtak, mert tiszta sziviikbdl adakoztak az
Urnak. Dévid kirély is nagy 6rommel érvendezett.”

Agge 1,2-5 » _Igy sz6l a Seregek Ura, mondvin: Ezt mondja e nép:
Nem jott még el az id8, az Ur héza épitésének ideje! Az Ur pedig igy
sz6l Aggeus préféta 4ltal, mondvan: Ideje-e néktek, hogy ti mennye-
zetes hizakban lakozzatok, holott ez a hdz romban 411?”

5Méz 23,14 * , Legyen azért a te tdborod szent, hogy ne ldsson tekozted
valami ritsdgot, és el ne forduljon téled.”

»[Aggeus préféta idején a babiloni fogsdgbdl hazatértek] #0bb mint egy
évig csak mellékesen foglalkoztak a templomépitéssel, és majdnem abba is
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hagytik. A nép otthon maradt, é igyekezett foldi joléthez jutni. Helyzetiik
azonban siralmas volt. Hidba dolgoztak, ahogy csak tudtak, nem mentek
semmire... [Az Ut visszavonta dlddsait, mert inzéen haszndltik a béke-
2l ajandékokat... Aggeus ezt a szivhez szdld kérdést intézte a csiiggedtek-
hez: »ldeje-¢ néktek, hogy ti mennyezetes hazakban lakozzatok, holott ez
a hdz romban dll« ... Miért torédtok csak a sajit hizatokkal, az Ur hizd-
val pedig nem? ...Mit nyertetek azzal, hogy magatoknak szolgdltatok?
Az Ur templomdt elhanyagolidrok, mert féltetek a szegénységtdl, és ez a nem-
torédomség rdtok hozta azt, amitdl félterek.”

»Isten megparancsolta Izrdel frainak, hogy dldozataik hibdtlanok és szep-
[6tlenek legyenek, a nydj legjavdbol valsk. Ha hdzat épitesz az Urnak, ne
kicsinyeld le azt csonka dldozataiddal! A legjobbat hozd Isten épiild hdzdba,
mindannak a legjavdt, amid van. Viseld sziveden, hogy az imddsig hdza
rendeltetésének megfeleléen szép legyen.”

»Boldogok azok, akiknek van szentélyiik, istentiszteleti dsszejovete-
li helyiik. Legyen az akdr fenséges, akdr egyszerii, legyen vdrosban vagy
a hegyek barlangjaiban, ha ezzel a legjobbjukat ajanlotidk fel Mesteriik-
nek, akkor az O jelenléte szenteli meg azt a helyet, szent lesz az a Seregek
Ura szdmdra.” (Ellen G. White: Préfétdk és kirdlyok, 355-356. o.; Bizonysdgtéte-
lek, 1. kot., Az imddsdg hédzai c. fejezet; Bizonysdgtételek a gyiilekezeteknek, Gyar-
mati—Bdsz-kiad4s)

Nézziink koriil a gytilekezetiinkben! Ne tiirjiink meg semmilyen ren-
detlenséget vagy hidnyossdgot sem az istentiszteleti helyen, sem annak
kornyezetében! Gondolkodjunk el, mivel tehetnénk szebbé, Isten jelenlé-
téhez ill6bbé az istentiszteleti helyet? Hasonlitsuk 6ssze otthonaink szin-
vonaldval, és kérdezziik meg, vajon a tdliink telhetd legjobbat ajinlot-
tuk-e fel az Urnak?

Milyen viselkedés és megjelenés jellemezze azokat, akik Isten
hdzdt Isten jelenléte helyének tekintik, illetve azt kivdnjik, hogy
O ott valdban jelen legyen?

Hab 2,20 ¢ ,Az Ur az O szent templomdban, hallgasson eldtte az egész
fold!”

Zsolt 46,11/a  ,,Csendesedjetek, és ismerjétek el, hogy én vagyok az
Isten!”
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Préd 5,12 ¢ ,Orizd meg ldbaidat, amikor az Isten hdzdhoz mégy, mert
hallgatds végett kozeledned jobb, hogynem a bolondok médja sze-
rint 4ldozatot adni. Mert ezek nem tudjik, hogy gonoszt cseleksze-
nek. Ne gyorsalkodjil a te szdddal, és elméd ne siessen valamit sz6lni
Isten elgtt, mert az Isten mennyben van, te pedig e foldon, azért a te
beszéded kevés legyen.”

2Méz 19,10-11 » Az Ur pedig mondta Mézesnek: Eredj el a néphez és
szenteld meg ket ma meg holnap, és mossék ki a ruhdikat, s legye-
nek készek harmadnapra, mert harmadnapon leszll az Ur az egész
nép szeme ldttdra a Sinai-hegyre.”

A megfeleld kiils§ formék nem helyettesithetik a belsd tartalmat, még-
sem szabad lazdn venni, lebecsiilni a tiszteletadds kiilsé megnyilvanuld-
sait. Az Isten irdnti mély tisztelet és szeretet természetes médon megki-
vénja a hozzd ill8 kifejezési formdt. S a kiilsé formdk nagyobb méreék-
ben befolydsoljdk a jelenlévdk lelkiviligat, mint azt felszines véleményal-
kotdssal esetleg gondolndnk.

»Az a szentség, amelyet a foldi szenthelynek tulajdonirortak egykor, meg-
tanithatja a keresztényeket arra, hogyan tiszteljék azt a helyet, ahol Isten
taldlkozik népével. Nagy vdltozds tortént, de rossz irdnyban.”

»Sokaknak fogalmuk sincs arrél a rendrél, tisztasdgrol és ill6 magavise-
letrél, amelyet Isten vdr el mindazoktdl, akik imddni kivanjdk Ot... Azzal
a tudattal menjiink mindig az istentiszteleti osszejovetelre, hogy ott Istennel
és angyalaival taldlkozunk majd... Amikor belépsz az istentiszteler helyére,
kérd az Urat, hogy tdvolitson el a szivedbdl minden gonoszsdgot. Azt hozd
csak magaddal Isten hdzdba, amit O megdldhat. Imddkozz, hogy dlddst
nyerj az élet Igéjér hirdetd személy dltal. Minden igyekezeteddel azon légy,
hogy dlddst kaphass. Isten mindenkir megdld, aki ilyen lelkiilettel érkezik
az istentisztelet helyére. Az istentisztelet egész ideje alatt komolysdg és szent
dhitat uraljon minket, mintha a Mindenhaté lithatd jelenlétében volndnk.”

»INe tiirjiik meg a kiozonséges beszéder Isten hdzdban, sem az istentiszte-
let eldtt, sem utdna... Ha egyeseknek virakozniuk kell az istentisztelet meg-
kezdéséig, drizzék meg az dhitatot csendes elmélkedés dlral, és emeljék fel
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sziviiket Istenhez imdban... E5 kell késziteni a lelket Isten igéjénck halld-
sdra, hogy az Ur szava a sziviinkig hatoljon, és hatdsa maradands legyen. ..
Tolongds és hangos beszélgetés nélkiil tdvozzanak a jelenlévik, tudva azt,
hogy Isten ldtja bket, s 1igy kell tenniiik mindent, mint akik tudjdk, hogy az
O személyes jelenlétében vannak. A kijaratokndl ne gyiilekezzenek éssze cso-
portokban, hogy beszélgessenek, elzdrva az utat mdsok elél. Isten hdza kor-
nyezetét szent iinnepélyességgel kell koriilvenni. Ne legyen régi bardtok taldl-
kozdhelye vagy mindennapi gondolatok kicserélésének szinbelye. Ilyesmi nem
tartozik Isten hdzdba... Csaknem mindenkinek oktatdsra van sziiksége arra
vonatkozdéan, hogyan viselkedjék az Ur hdzdban.

Olykor egy kisgyermek annyira lekiti a hallgatdk figyelmét, hogy a drdga
isteni mag nem taldl talajra, ahol kikelve gyiimolcsot hozhatna. Mdskor fia-
talemberek oly csekély tiszteletet taniisitanak Isten hdza irdnt, hogy a prédi-
kdcid alatr dllanddan beszélgetnek. Ha ldthatndk Isten angyalait, akik fel-
Jegyzik viselkedésiiket, akkor szégyenkeznének és félnénck. ..

Senki se jojjon aludni Isten hdzdba, mert az alvéknak nem a gyiilekezet-
ben van a helyiik. .. Ha vildgi foglalatossdgunk kozben nem dlmosodunk el,
mert azt érdeklodéssel végezziik, szabad-e vajon kevesebbre becsiilniink az
0rokkévald célokat szolgdld istentiszteletet, mint életiink mild iigyeit?... Az
egész menny iinnepli a szombatot, mégpedig nem kozinyds és semmittevd
mddon. A lélek minden képessége legyen éber ezen a napon, hiszen Istennel
és a mi Udviziténkkel, Jézus Krisztussal szeretnénk taldlkozni.

Sokan oktatdst igényelnek arra vonatkozdan is, hogyan jelenjenek meg a
szombati istentiszteleten. Ne jdruljanak Isten elé kizonséges munkarubd-
ban. .. Oltizkidjiink tisztin és csinosan, de mellézziik a cicomdzdst és az
Ckszercket. Isten gyermekei kiviil és beliil egyardnt tisztdk legyenek!” (Ellen
G. White: Bizonysdgtételek, V. kot., 491. o.; Bizonysdgtérel a gyiilekezetnek, 208.,
224-225., 218-210. o.)

Milyen legyen a magatartisunk a belsd szobdban mondott egyéni
imddsdg sordn és az istentiszteleten mondott kozds imdndl is?

Zsolt 95,6 ¢ ,J6jjetek, hajoljunk meg, boruljunk le, essiink térdre az Ur
elétt, a mi Alkoténk el8et!”

Lk 18,9-13 ¢ ,Némelyeknek pedig, akik elbizakodtak magukban, hogy
8k igazak... [Jézus] ezt a példdzatot mondta: »Két ember ment fel a
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templomba imddkozni, az egyik farizeus, a mésik vimszedd. A fa-
rizeus megéllvdn, ily médon iméddkozott magiban: Isten! Héldt adok
néked, hogy nem vagyok olyan, mint a t6bbi emberek, ragadozék,
hamisak, pardznik, vagy mint im e vimszedd is. Bojtolok kétszer
egy héten, dézsmit adok mindenbél, amit szerzek. A vimszed§ pe-
dig tdvol 4llvin, még a szemét sem akarta az égre emelni, hanem a
mellét verte, mondvin: Isten, légy irgalmas nékem biinosnek!«”

2Krén 6,13 * ,Salamon [a templom felszentelésénél] ...térdeire esvén
az egész gyiilekezet eldtt, kezét az ég felé kiterjesztette.”

Mt 26,36. 39 ¢ ,,Akkor elment Jézus veliik egy helyre, amelyet Getse-
mdanénak hivtak, és mondta a tanitvdnyoknak: »Uljetek le itt, mig
elmegyek és amott imidkozom...« Es egy kissé el6remenve arcra bo-
rult, kény6rogvén.”

WJézus, a mi példaképiink »térdre esvén, imddkozott« (Lk 22,41). Tanitvd-
nyairdl olvashatjuk, hogy 6k is »térdre esve« imddkoztak (Ap csel 9,40). Pil
ezt mondta: »Meghajtom térdeimet a mi Urunk Jézus Krisztusnak Atyja
eldtt.« (Eféz 3,14) Ddniel »hdromszor napjiban térdeire esett, konyiorgott és
dicséretet tett az 6 Istene elétt« (Dn 6,10). Isten irdnti észinte tiszteletre az
O végtelen nagysdganak érzete és jelenlétének tudata késztet.”

~Mind a nyilvinos, mind a magdnjellegii dhitaton kitelességiink meg-
hajtani térdiinket Isten eldtt, amikor kéréseinkkel fordulunk Hozzd. Ez a
magatartdsunk kifejezi Istentd] vald fiiggésiinker... Helyénvalo-e, hogy a fa-
rigeusokhoz hasonléan dllva imddkozzunk annak a vildgossdgnak a fényé-
ben, amelyet Isten a tiszteletaddssal kapcsolatban elénk tdre?... Ne tekint-
siik-e ezt 1igy, mint az onelégiiltség jelés?... Ldssuk meg, hogy az onigazult
Jarizeus volt az, aki nem aldzattal és tisztelettel jarult Isten elé, hanem biisz-
ke onelégiiltségében dllva szamolt be az Urnak jo cselekedeteiril... Ne dllja-
tok fel farizeusi modon imdt kiildeni Istenhez! Ne bizzatok sajir erdtokben!
Ne tdmaszkodjatok magatokra, hanem térdeljetek le gyakran Isten elétt, és
imddjdtok Otl...

Amikor Isten imdddsdra osszegyiiliink, digyeljiink arra, hogy térdiin-
ket meghajtsuk elétte. Hadd taniisitsa ez, hogy a teljes ember, test és lélek
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egyardnt aldveti magdt az igazsdg Lelkének... Az Isten irdnti tisztelettel-
jes lelkiiler készteti az embert, hogy ne magabizdan, hanem Kozbenjdrdjiba
vetett hit dltal, szent és istenféld modon kizelitsen Alkotdjdhoz... Az irga-
lom zsdmolydndl esedezd embernek, aki kegyelemre szorul, térdet kell haj-
tania Isten elgte. ..

Az emberek egyre kevesebb tiszteleter taniisitanak Alkotdjuk nagysdga és
fensége irdnt. Isten azonban megszdlit benniinket az utolsé napokban. Hall-
hatjuk hangjdt a vibarban és a forgdszélben. Hallunk a szerencsétlenségek-
761, foldrengésekrdl, drvizekrdl, és mindent elsoprd pusztité elemekril. Hal-
lunk a hdborgd dcednban elsiillyedt hajokrdl. Isten megszdlitia azokat, akik
eddig visszautasitottdk elismerését... Amikor hallhatévd lesz az a halk és
szelid hang, mely a sziklikat helyiikrél kimozditd szélvihar nyomdban jdr,
mindenki takarja el orcdjit, mert Isten igen kizel jar!... Sajdt dtszegzett
kezével rejti el a sziklahasadékban az aldzatos keresét, mig az leborulva
hallgatja, mit mond szolgdjdinak az Ur.”

»Az igehirdetd. .. az istentisztelet elétt boruljon le csendes imdra, és buz-
gon kérje Isten segitségét... Istennek ajinlja magdt, mieldtt a gyiilekezet elé
merne lépni... Aki féli Istent, hajtsa le fejét az igehirdetd csendes imdja
alatt, és odaadéan konyorigjon vele egyiitt azért, hogy Isten tisztelje meg az
dsszejovetelt jelenlétével, s kolcsonizzon erdt az igazsdg emberi ajakrél hang-
20 hirdetéséhez. Amikor az dsszejovetel elkezdidik a kizos imdval, minden-
ki hajtson térdet a szent Isten jelenlétében, és minden sziv csendes dbitar-
tal emelkedjék Ohozzd.” (Ellen G. White: Profétdk és kirdlyok, 31. o.; Szemelvé-
nyek... 11. kot., 294-297. o.; Bizonysdgtételek, V. kot., 492-493. o.)

6 Isten ma mindannyiunkat reformdcidra hiv istentiszteleti maga-
tartdsunkat illetden. Milyen igei felhivisokat kell a sziviinkre
venniink?

Jer 7,1-5. 7 » ,Ez az a beszéd, amelyet az Ur szélt Jeremidsnak, mond-
vén: Allj az Ur hdzdnak ajtajéba, és kidltsd ott e beszédet, és mond-
jad: Halljatok az Ur beszédét mind, ti Jadabeliek, akik bementek
ezeken az ajtékon, hogy imddjitok az Urat! fgy sz6l a Seregek Ura,
Izrdel Istene: Jobbitsitok meg udtjaitokat és cselekedeteiteket, és ve-
letek lakozom e helyen! Ne bizzatok hazug beszédekben, mondvin:
Az Ur temploma, az Ur temploma, az Ur temploma ez! Mert csak ha
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valéban megjobbitjitok a ti dtjaitokat és cselekedeteiteket... akkor
lakozom veletek ezen a helyen.”

Jn 2,17 » ,Megemlékeztek pedig [Jézus] tanitvinyai, hogy meg van irva
[a Messidsrdl]: A Te hdzadhoz valé féltd szeretet emészt engem.”

Jel 14,7 o Féljétek az Istent, és néki adjatok dics8séget, mert eljott az
O itéletének 6rdja! Imédjatok azt, aki teremtette a mennyet, a féldet,
a tengert és a vizek forrdsait!”

Bércsak mi is féltd szeretettel viseltetnénk Isten hdza irdnt! Hogyan is
hirdethetnénk hitelesen a vildgnak a hdarmas angyali iizenet elsd fel-
hivisdt, ha istentiszteleti helyeink és istentiszteleti magatartdsunk
nem azt tiikrézi, hogy mi is megértettiik és sziviinkre vettiik e felbi-
vdst? Nem tolthetjiik be tehdt kiildetésiinket anélkiil, hogy reformd-
cidt valositandnk meg ezen a téren. De mds okbdl sem lehet mellékes
részletkérdésként kezelni a sziikséges istentiszteleti reformot. Isten
jelenlétének, dlddsdnak feltétele a mi helyes istentiszteleti magatar-
tasunk. Isten Lelkének valésdgos jelenléte nélkiil viszont a szombat-
napok nem lehetnek megszentelédésiink hatékony eszkozei, ahogyan
Isten megigérte (Ezék 20,12). Ezt az dlddst nem veszithetjiik el!

Istent Urnak és kirdlynak nevezi az [r4s, mivel csak emberi fogalma-
kat haszndlhat, emberi nyelven szélhat hozzdnk. De nem szabad elfe-
lejtentink, hogy Isten erkolcsi jelleme és uralma alapvetSen kiilonbozik
a foldi uralkoddkétdl. Erre utalt Jézus, amikor a kévetkez8ket mondta
tanitvdnyainak: , A pogdnyokon uralkodnak a kirdlyaik, és akiknek azokon
hatalmuk van, jétevéknek hivatnak... En azonban olyan vagyok kiztetek,
mint aki szolgdl.” (Lk 22,25. 27)

Istent nem valamiféle f6ldi, emberi dicséségvagy készteti, amikor fel-
sz6lit minket, hogy ,néki adjuk a dicséséget”. Nincs semmi sziiksége a mi
dicsbitésiinkre, amint az adomdnyainkra sem (ldsd: Jéb 35,5-8; Zsolt
50,9-12). Isten hatalma vagy jelleme oldaldrdl nézve is nyilvinvald, hogy
semmit sem adunk Teremtnknek a dicséitéstinkkel. Az emberi fogalom
szerinti dics6itést O egyltaldn nem igényli, sét el sem fogadhatja (I4sd:
Mal 1,10).
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Megtanulhatjuk a mennyei lények istentiszteletébdl, milyen az igaz
istentisztelet. Ok belsé meggy6z38désbédl fakaddan, a hdla, a tisztelet és
a szeretet mintegy feltartéztathatatlan kifejezéseként adnak dicséséget
Istennek (1dsd: Jel 4,9-11; 5,11-13). Ismételten ez a kulcsszé hangzik fel
dicséretiikben: ,,me/to Azért adnak dlcsoseget Istennek, mert mélté ra,
mert ez megilleti Ot, mert ez az igazsdgos magatartds a Teremt§ irdnt.
Isten mélté a legmélyebb hédolatra, mert O teremtett mindent, az O
akaratdbol léteznek az értelmes, szabad vélasztdsi képességgel felruhdzott
lények, koztiik mi, emberek is. Isten méltd arra, hogy dicséség adassék
neki, mert végtelen bolcsessége minden alkotdsdban titkrozédik. Legfs-
képpen pedig szeretete és igazsigossdga, tokéletes jelleme folytdin méle6 a
legnagyobb, legmélyebb tiszteletre.

Jelenések konyve 5,11-13 szerint az ember és a Fold megvaltdsa nyo-
mdn ,7j ének” fakad a mennyei lények ajkdn. A , Bdrdnyt”, a helyet-
tes dldozattd lett Isten Fide dicsérik, és az Atydt, aki a megviltds ter-
vét elgondolta, s aki ugyanigy kimondhatatlan 4dldozatot hozott azdltal,
hogy odaadta Fidt a vildg megmentéséért. Mennyivel inkdbb okunk van
nekiink, a biin hatalmdbél megviltott embereknek arra, hogy ,, Istennek
adjuk a dicséséget”

Sz e heti adomdny
az ifjusdgi és gyermekosztdlyt timogatja
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Fiiggelék a II. tanulmdnyhoz

1. A gyiilekezeti helyiség, épiilet és kornyezete

A tanulmdnyt olvasva észre fogjuk venni, mi minden szorul véltoztatdsra
vagy javitdsra egy-egy adott helyen annak érdekében, hogy imatermiink,
gyllekezeti hdzunk is tantskodjék arrdl: az é/¢ Istent imadjuk, aki irdnt
a legmélyebb tisztelettel és szeretettel viseltetiink.

Elszomorit6, ha az udvar nyiratlan fiive, gondozatlan virdgigyis,
avagy bdrmi mds, ami rendetlen és elhanyagolt, vagy igénytelenség és
izléstelenség az épiileten illetve az imateremben és kornyezetében Isten
irdnti tiszteletiink és szeretetiink alacsony fokdrdl tantiskodik. Egyszer(,
de tokéletesen tiszta, peddns, derds, jé izléssel diszitett, tiszteletet, nyu-
galmat és szépséget draszté imaterem és gyiilekezeti hdz — ez illik a Bib-
lia 4ltal kinyilatkoztatott él6 Isten tiszteletéhez. Keriiljiik a mesterkélt,
talzé diszitéseket, és a templomi jelleg utdnzdsit. A természet lelket fel-
emeld, békét és harmonidt sugdrzé egyszerli szépsége legyen a mintdnk
és a méreénk a gylilekezeti hdzak és termek kialakitdsdnal.

2. Abitatos, tiszteletteljes csend és magatartds az istentiszteleten és az
imateremben

Halogathatjuk-e a sziikséges reformdciét e tekintetben, ha elolvassuk a
kévetkezé bizonysdgtételeket?

»A prédikdcidk hatdstalansdginak legtobb esetben az az oka,
hogy az imddkozdk kizinyosen viselkednek Isten hdzdban... Az
egész istentisztelet alatt komolysdg és szent dhitat uraljon minket, mintha
a Mindenhato ldthatd jelenlétében volndnk. ..

Kedves testvérek! Akartok-e gondolkozni ezen, és megvizsgdlni magavi-
seleteteket Isten hdzdban, valamint azt, hogy milyen erdfeszitéseket tesztek
gyermekeitek oktatdsa és példaaddsotok dltal a tiszteler dpoldsa érdekében?
(-..) Nagyon is igaz, hogy az Isten hdza irdnti tisztelet kialvéban van...
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Nem ez az oka vajon annak, hogy csalddjainkban hidnyzik a komoly
istenfélelem? (...) Isten pontos szabilyokat és titbaigazitdsokat adott dszo-
vetségi népének. Nem ugyanaz a hatalmas Isten-e O, aki az egek egein ural-
kodik? Nem volna-e helyes szdmunkra, ha tanulmdnyozndnk a rendelke-
zéseket, amelyeket Isten adott az izrdelitdknak, hogy mi is kovethessiik pél-
ddjukat az Isten hdza irdnti tisztelet kinyilvanitdsiban? (...) Nekiink még
tobb okunk van arra, hogy Isten hdzdiban tiszteletteljesek legyiink... Ha a
gyiilekezer vezetdi, a prédikdtorok és a nép, az apdk és anydk nem gondol-
kodnak helyesen mindezekrél, hogyan vdrhatndnk ezt a tapasztalatian gyer-
mekektdl?” (Ellen G. White: Bizonysdgtételek a gyiilekezeteknek, Gyarmati-Bész-
kiadds, 202-206. o.)

Vannak gyiilekezeti tagok, akik arra hivatkoznak, hogy a csend azért
nem valdsithaté meg, sét nem is lehet kivdnatosnak tekinteni, mivel nem
vagyunk idegenek egymdsnak, és arra is sziikség van, hogy egymdssal
beszélgessiink. Az ilyen érvelés valéjiban azt drulja el, hogy az istentisz-
teleti egytittléteken kiviil alig tartjuk a kapcsolatot egymdssal. Ezt a hid-
nyossagot nem lehet és nem helyénval6 az istentiszteleti helyen folytatott
beszélgetésekkel pérolni, ahol a ldthatatlanul jelen 1évé Istennek kell a
kozéppontban dllnia, nem pedig a tdrsas kapcsolataink dpoldsdnak.

Az 4hitatos csendet megdrizve természetesen {idvozolhetjitk egymadst
mosollyal, kézfogdssal, fejbdlintdssal. Tovdbba beszélgethetiink is egy-
mdssal, a szombatnap rendeltetésérdl el nem feledkezve, de az istentisz-
teleti helyen kiviil. Még itt is tigyeljiink azonban arra, hogy ne az ima-
terem bejdratdhoz kozel tegyiik ezt, nehogy hangos beszéd hallatsszék
be. Az istentiszteleti helyiségben csak a legsziikségesebbrdl véltsunk szét
egymdssal, azt is halkan, suttogva.

Valaki emlitette, hogy talin még ez sem helyes, a kdvetkezd bizony-
sagtétel szerint: ,, Ha egyéb helyeken nem vétkes dolog is a suttogds, nevetgé-
lés és beszélgetés, az dsszejovetel hdzdban, ahol az Urat imddjuk, ne legyen
ez megengedett. Gondolatvildgunknak fel kell késziilnie Isten Igéjének befo-
gaddsdra, csak igy lesz annak kelld silya és megfelelé hatdsa rank. A gond-
talan, hangos nevetés és suttogds (...) nemegyszer megesiifolta mdr Istent és
ﬂng)/a/dit. ” (Ellen G. White: Bizonysdgtételek, V., 492. o0.) Az idézett sorok-
bdl kittinik, hogy a ,gondtalan”, oda nem illé dolgokrél valé suttogds
az, amit Ellen G. White kdrhoztat az istentiszteleti helyen. Mindeneset-
re suttogva sem fogunk sokat beszélni egymadssal Isten hdzdban, ha valé-
ban csak arrdl ejtiink szét, ami sziikséges és odatartozé, ha megértjitk
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és a sziviinkre vessziik, hogy Isten jelenlétében, az imddsig hdzdban, az
istenimddds helyén vagyunk.

Ha elfogadjuk azt, hogy Isten jelenléte helyén tiszteletteljes csendnek
és dhitatnak kell uralkodnia, akkor barmilyen sz(kos is az el8szoba, bdr-
mennyire kevés is a kiilon helyiség szdimos gyiilekezeti hdzunkndl, meg-
taldljuk a megolddst arra, hogy az istentiszteleti termen kiviil beszélges-
siink egymadssal.

Az istentisztelet dhitatdnak megteremtéséhez sziikséges még, hogy ne
késstink el az istentiszteletr6l. Munkahelyrdl vagy mds fontos helyrdl
nem késiink el. Istent kevesebbre becsiiljiik? Milyen szép lesz egy olyan
gyiilekezet, ahol a szombatiskola és a szombati istentisztelet kezdése elStt
egy-két perccel mar tiszteletteljes csendben il mindenki a helyén! El-e
benniink olyan tisztelet Isten irdnt, és vigyakozunk-e annyira elnyerni
az O jelenlétét és 4ld4sat az istentiszteleten, hogy dnfegyelmet gyakorol-
va megvaldsitjuk ezt a céle?

Kisgyermekkel a sor szélén, a kijirathoz kozel foglaljunk helyet.
Mihelyt a gyermek zavarni kezd mdsokat, késedelem nélkiil menjiink
ki vele, és ha megnyugodott, térjiink vissza ugyanarra a sorszéli helyre.
Eziltal a kisgyermek is megérti, hogy az istentiszteleti helyen zajongani
nem szabad. Az istentisztelet kezdete el6tt vigyiik el a gyermeket vécé-
re, itassuk meg, hogy ne legyen oka a nyugtalansdgra, ezdltal is tudato-
sitsuk benne, hogy az istentisztelet sordn iljon nyugodtan, ne kéredz-
kedjék ki. Szivélyesen bdtoritsuk és figyelmeztessitk mdr otthon, hogy
az istentiszteletre, a j6 Isten és angyalai ldthatatlan jelenlétének helyére
megyiink, ahovd mi nagyon szeretiink jérni, és ahol mindannyiunknak
szépen és jol kell viselkedni. Bizonyos ideig tarté szoktatds utdn a kis-
gyermek nyugton tud maradni. Haszndra valik, ha csendesen nézelédik,
ha 4térzi az istentisztelet dhitatdt. A nagyobbak mdr megértenek egyes
részleteket a feln8tteknek sz616 igehirdetésbél is. Fontos, hogy mindig
szivélyesen, soha ne ingeriilten késztessiik a gyerekeket a helyes istentisz-
teleti viselkedésre, ugyanakkor hatdrozottan és kovetkezetesen. Soha ne
hagyjuk a kisgyermekeket sétdlni a sorok kozott, mert ez megzavarja az
dhitatot, eltereli a figyelmet, mdsokbdl pedig rosszalldst valt ki.

A teremdiakénusok mindig szivélyesen, kedvesen, de dllhatatosan és
kovetkezetesen figyelmeztessék a hangosabban beszéléket, akdr csak egy
tapintatos mozdulattal. Nagyrészt az 6 kitart6, de tapintatosan végzett
szolgdlatukon mulik, hogy megvalésul-e a csend az imateremben.
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3. Isten irdnti hédolatunk kifejezése a kozds istentiszteleti imddsdgndl

Megszoktuk, hogy a legtobbszor dllva imddkozunk az istentiszteleteken,
és mindeddig elkeriilte a figyelmiinket, hogy ezen a téren is reforma-
ciéra van szitkség gytilekezeteinkben. A tanulmdnyban foglaltakbdl meg-
érthettiik, hogy nem mellékes kérdésrdl van sz6, mert tiikrozi és befo-
lydsolja az istentiszteleten résztvevék — gyiilekezeti tagok, gyermekek,
fiatalok és vendégek — Istenrdl alkotott felfogdsit.

A gyiilekezetben tartott, evangelizdcids istentiszteleteken nyilvin nem
szabad rderéltetni a vendégekre a letérdepelést, mivel ndluk nincs belsé
tartalma, alapja ennek. A szombat délelétti istentisztelet (a szombatisko-
la és a délelétti igehirdetés) azonban — még ha vendégek vannak is jelen
— elsésorban a megkeresztelt tagok kozos istenimdddsinak az alkalma,
amelyen a kozosség hitének, Isten irdnti mély tiszteletének kell titkr6z8d-
nie. A konkrét reformokat az 8szi kiildotegylést és értekezletet kovetden
vezetjitk be gyiilekezeteinkben. Addig is érleljiik lelkiinkben, hogy miért
szitkséges mélyebb tiszteletet kifejezniink Isten irdnt a gyiilekezeti isten-
tiszteleteken elhangzé kozos imakndl.

Egyértelmt, hogy az étkezés elétti imdndl, vagy az élet forgatagdban
hangtalanul mondott fohdszok kozben sem térdeliink le. (Ldsd az erre
vonatkozd bizonysdgtételt a kovetkezd bekezdésben.) Az egyéni, belsd
szobdban mondott imdndl (Mt 6,6) és a gyiilekezeti istentiszteleten
elhangz6 koz6s imdndl azonban csak ez az ill és helyes magatartis.

 Nem mindig sziikséges térdre borulni az imddsdghoz. Apoljdtok a Meg-
vdltoval folytatott beszélgetés szokdsdt, amikor egyediil vagytok, amikor titon
jdrtok, és amikor mindennapi munkdtokat végzitek.” (Ellen G. White: Sze-
melvények, 11. két., 298. o.)

4. Az istentisztelethez illd oltozet

Konnyen szokdssd vdlhat a hanyagsdg és lazasdg ebben a tekintetben
is. Az istentiszteleti szolgdlatok beosztdsa legyen elkészitve elére egy
negyedévre, és legyen kiftiggesztve is. Akiknek istentiszteleti szolgdla-
tuk van (f8képpen éravezetként, igeolvasdként, illetve imddkozoként),
azok részérél kiilonssen fontos, hogy ill oltézetben jojjenek az isten-
tiszteletre.
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Eléfordul, hogy férfitestvérek puléverben jonnek az istentiszteletre,
és olykor igy is mennek fel a szészékre, holott még egy tinnepélyesebb
vildgi alkalmon is zaké és vildgos ing az elvdrt oltozet. Notestvéreink
koziil is egyre tobben engedik meg maguknak, hogy nadrigban vagy
amolyan iinnepld nadrigkosztiimben jojjenek az istentiszteletre. Vildgi
helyen az utébbi mdr elfogadott tinnepi viseletként, Isten hdzdba azon-
ban mégsem illik. Részleteket idéziink Az Iddk Jelei 2005/4. szimdban
megjelent cikkbdl:

»A mozesi torvény 6ltozkodésre vonatkozé igéjét (5Moz 22,5) sokfé-
leképpen értelmezik. A legegyszer(ibb és legbiztosabb értelme az, hogy
mind a férfiak, mind a nék a sajit nembeli adottsdgaiknak megfeleld
oltozetet viseljenek. A néi idomokat teljesen kiadd, feszes nadrdg nem
keresztény n6hoz ill8 sltozék. (Ugyanigy a sziik szoknya sem, s természe-
tesen sok minden mdst is lehetne emliteni: a »kombinépdntos« nydri ruha
viselését istentiszteleten, a miniszoknydt, a hdtul, oldalt vagy el6l mélyen
felvigott szoknydt, 4tldtsz6 blaze stb.) (...) Oridsi hatéssal van rank a
tomegek gyakorlata és a megszokds. Ha nem figyeliink oda, természe-
tessé és elfogadhatévd valhat kozottiink is az, ami pedig a bibliai mér-
cével dsszeegyeztethetetlen. Emlékezziink Jézus kijelentésére, miszerint a
tisztdtalan gondolatok térvényszegésnek, blinnek mindsiilnek (Mt 5,28).
Nyilvdnvalé, hogy az ezeket 6sztonzd, gondatlan 6ltdzkodés is bin.

Elfogadhatjuk, hogy létezik kifogds ald nem esé nadrdgviselet is, ami
bizonyos helyzetekben és alkalmakon megfeleld lehet... Mégis sziiksé-
ges, hogy az istentiszteleti alkalmakon és helyen teljesen mell8zziik a
nadrdgviseletet. Ha valaki ugyanis azt gondolja, hogy tudja, mi az illen-
dé, még nem biztos, hogy a mdsik is tudja, érzékeli ezt. Szimolnunk kell
azzal, hogy mi emberek — barmilyen kozosségrdl legyen is sz6 — befolyd-
soljuk egymdst. Ne nyissunk kaput — még egy szolid, innepi 6ltézetnek
szdmité nadrdgkosztiimmel sem — ahhoz, hogy mdsok a keresztény és az
istentisztelethez ill§ 6ltozkodés mércéivel dsszeegyeztethetetlen ruhdzat-
ban jelenjenek meg a gyiilekezeti alkalmakon. Ezekrdl az 6sszejovete-
lekrdl minden kozonséges és illetlen szdmiizendd, mert Isten és angyalai
jelenlétéhez, az dlddsok elnyeréséhez meg kell teremteniink a feltételeket
minden résztvevd szdmdra...

Legyen a keresztény nék oltozkodése (...) a ndi nemhez és az egyéni-
séghez ill8, jellemezze j6 izlés, forma- és szinharménia, valamint pedan-
téria. Az ilyen ruhdzat és megjelenés csakis j6 gondolatokat kelt, jé benyo-

%ggelﬂe a II. tanulmdnyhoz * 37



mdst tesz. Amint a természetben, Ggy az ember alkotta kornyezetben is
vannak dolgok, amelyekre j6 rdtekinteni, mert megnyugvist, szépséget
drasztanak. Jézus a mezei virdgok szerény, mégis szépséges tokéletességét
szabta 6ltozkodésiink méreéjéiil (Mt 6,28-29).

(...) Nem kell kitlinni a kérnyezetiinkbdl ellenszenvesen édivata
oltozkodéssel, de ne is sodorjanak magukkal benniinket a kiilonb6z6
divatirdnyzatok... Ruhdzatunkra vonatkozéan is mindig alkalmazzuk
ezt a mércét: »Meggondolvin, hogy mi legyen kedves az Urnak.« (Eféz
5,10)” (Vanké Zsuzsa: Nétestvéreimnek)

Magitdl értetédd, hogy nem illik az istentiszteletre az olyan megjele-
nés sem, ami az ,élet kérkedése” (1IMéz 2,16) kategéridba sorolhaté (ék-
szerviselés, sminkelés, kihivéan, feltiinést keltden extrém, tal diszes vagy
drdga oltozék). Keresztény gondolkoddst nék az istentiszteleten kiviil is
teljességgel melldzik ezeket, megemlékezve az ige szavardl: ,[Az asszo-
nyok] ékessége ne legyen kiilsé, hajuknak fonogatdsdbdl és aranynak felrakd-
sdbdl, vagy oltozékek felvevésébil vald, hanem a szivnek elrejtett embere, a
szelid és csendes lélek romolhatatlansdgdval, ami igen becses az Isten eldrr.”

(1Pt 3,3—-4)
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III. tanulmdny — 2007. jitlius 21.

L%zombdmdpi istentisztelet

Isten a teremtés hete végén ,megildotta és megszentelte a szombatnapor”
(IMéz 2,3), azaz elkiilonitette istentisztelet céljdra, és az dlddsok igé-
retét kapcsolta ehhez az tinnepnaphoz. Tegyiik fel magunknak a kér-
dést: Maradékralanul elnyerjitk-e minden szombatnapi istentiszteleten
a megigért 4lddst? Vizsgiljuk meg e tanulmdny segitségével, hogy hol,
miben keresendd annak az oka, ha nem nyerjiik el a teljes dlddst és 6r6-
met.

Milyen mércér adott Krisztus az igaz istentiszteletre vonatkozdan
tanitvdnyai szdmdra, minden idékre?

Jn 4,19-24 ¢ _[A samdriai asszony mondta Jézusnak:] »Uram, litom,
hogy te préféta vagy. A mi atydink ezen a hegyen imddkoztak, és ti
azt mondjitok, hogy Jeruzsilemben van az a hely, ahol imddkozni
kell.« Mondta néki Jézus: »Asszony, hidd el nekem, hogy eljon az
6ra, amikor sem nem ezen a hegyen, sem nem Jeruzsélemben im4d-
jatok az Atyit... Eljon az 6ra, és az most van, amikor az igazi imadék
lélekben és igazsigban imddjék az Atydt, mert az Atya is ilyeneket
keres az O im4déiul. Az Isten l¢lek: és akik Ot imddjak, sziikséges,
hogy lélekben és igazsdgban imddjik.«”

Jézus rdmutatott arra, hogy nem létezik olyan szent hely, amely 6nma-
gdban biztositand Isten jelenlétét, s ezdltal mds helyeknél alkalmasabb
lenne Isten imdddsdra. Isten valésigos kozelségébe csak ugy juthatunk,

ha ,,lélekben és igazsdgban” imddjuk Ot
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A, lélekben” meghatdrozds el8szor is azt jelenti, hogy Istent akkor taldl-
hatjuk meg, ha teljes sziviinkbél keressiik, ha valéban személyes kozos-
ségbe akarunk jutni vele, amint a kévetkezd igék is kifejezik: ,, O, ha tud-
ndm, hogy megtaldlom Ot, elmennék szinte az O székéig.” (J6b 23,3) , Mint
a szarvas kivankozik a folydvizekre, 1igy kivinkozik az én lelkem hozzid,
d Isten! Szomjithozik lelkem Istenhez, az élé Istenhez, mikor mehetek el és
Jjelenhetek meg Isten elétt?” (Zsolt 42,2-3) ,, Kerestek engem és megtaliltok,
mert teljes szivetekbdl kerestek engem.” (Jer 29,13) Tovdbb4 azt is jelen-
ti a lélekben kifejezés, hogy ha mi igy kozelediink Istenhez, akkor Isten
a Szentlélek dltal érezteti jelenlétét, felel nékiink, sét az Ohozz4 intézett
konyorgéstinket is ihleti. A Lélek a leghelyesebb, legsziikségesebb kérése-
ket adja ajkunkra (I4sd: Rm 8,26).

~Egyediil az a vallds vezet Istenhez, amely Otéle szdrmazik... Az igazi
istentisztelet a Szentlélek munkdlkoddsdnak gyiimolese. A Lélek fogalmaz
meg minden dszinte imdt, és az ilyen ima elfogadhats Isten eldts. Bdrhol
vdgyakozik is egy lélek Isten utdn, ott a Szentlélek munkdja nyilatkozik
meg, és Isten majd kijelenti magdt annak az embernek. O ilyen imddokat
keres, és arra vdr, hogy elfogadhassa, fiaivd és lednyaivd tehesse dket.” (Ellen
G. White: Jézus élete, 150. o.)

Az, igazsdgban” meghatdrozds azt jelenti, hogy a magunk alkotta isten-
kép és a magunk vélasztotta istentisztelet helyett igazi mivoltdban és igaz
médon kell tisztelniink Istent, tgy, ahogy O maga kijelenti ezt nekiink.
A biin annyira elvakitja gondolkoddsunkat, hogy magunktél nem tud-
juk, miként tiszteljitk Istent helyesen. Neki magdnak kell megtanitania
minket erre, amiképpen a sziilének is meg kell tanitania, ra kell vezetnie
gyermekét arra, hogyan tisztelje 6t.

Az aldbbi igék dvdsokat tartalmaznak az ember alkotta istenkép és
istentisztelet ellen, amelyben valéjdban az az emberi elbizakodottsig,
vakmerdség és onzés jut kifejezésre, hogy az ember a sajit kivinsdgai-
hoz és elképzeléseihez akarja igazitani még Istent és az istentiszteletet is.
»[Vannak dolgok, amelyek] bolcsességnek ldtszanak ugyan a maga vdlasz-
totta istentiszteletben és aldzatoskoddsban. .. de nincs benniik semmi becsiil-
nivald.” (Kol 2,23) ,Hidba tisztelnek engem, ha oly tudomdnyokat tani-
tanak, amelyek emberek parancsolatai.” (Mt 15,9) , Az pedig az irok élet,
hogy megismerjenck Téged, az egyediil igaz Istent, és akit elkiildtél, a Jézus
Krisztust.” (Jn 17,3)
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Az igazség mibenlétét pedig igy hatdrozta meg Jézus tomoren: ,A Te
Igéd igazsdg.” (Jn 17,17) Istent igazsigban imddni tehdt annyi, mint az
Ige szerint, a biblikus mércék szerint tisztelni Ot.

2 M;i legyen szombatnapi istentiszteletiink egyik f6 eleme?

Zsolt 100,2. 4-5 * ,Szolgéljatok az Urnak érvendezéssel, menjetek elé-
je vigassaggal!... Menjetek be az O kapuin hélaad4ssal, tornécaiba
dicséretekkel, adjatok hél4t néki, 4ldjatok az O nevét! Mert jé az Ur,
orokkévalé az O kegyelme, nemzedékrél nemzedékre valé a hiisége!”

Zsolt 148,13-14 * ,,Dicsérjék az Ur nevét, mert az O neve dicsé egye-
diil, és dicsdsége égre-foldre kihat!... Dicsditse Ot mindenki, akit
kegyelme vesz koriil, Izrdel fiai, a hozzé kézel valé nép. Dicsérjétek

'”

az Urat!

Tobbnyire azt gondoljuk, hogy az istentiszteletnek csak egy 6 eleme van:
a tanitds, az igehirdetés. Az istentisztelet azonban mindenekel&tt hdldnk
kifejezésének az alkalma, amelyre olyannyira sok okunk van. Valdjiban
a mi javunkra hangzanak az Isten dics6itésére vonatkozé felhivasok a
Szentirdsban, mert a mi szemiinknek kell rdnyilnia arra, hogy mennyi
mindent kapunk Istentdl, méltatlansdgunk ellenére. Meg kell erés6dnie
ezdltal az irdnta valé bizalmunknak, és meg kell tanulnunk becsiilni,
értékelni a Téle kapott ajdndékokat.

»Isten foldi és mennyei egyhdza egyazon gyiilekezeter alkot... A szen-
tek foldi istentisztelete minden mennyei lényt érdekel. A menny belsé udva-
raiban figyelnek a foldi bizonysdgtételekre. A foldon imddkozdk dicsére-
tét és hdlaaddsdr dtveszik a mennyei kérusok. Dicséret és hilaadds hang-
zik a menny udvaraiban, mert Krisztus nem hidba halt meg Adam elbu-
kott fiaiért... Senki se feledje, hogy e foldon Isten angyalai vannak jelen
a szentek minden gyiilekezésén. Amikor szombatril szombatra isszejottik,
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zengjétek annak dicséretét, aki a sotétséghél az O csoddlatos vildgossdgira
hivott ki titeket.”

»Ugyelniink kell arra, hogy szomorii arcunk vagy gondatlan szavaink
dlral ne regyiink rossz bizonysdgot. .. Arckifejezésiink, kedélydllaporunk, sza-
vaink és egész magatartdsunk dltal azt bizonyitsuk, hogy az Urat szolgdl-
ni jo... Ne illessiik Ot tiszteletlenséggel azdltal, hogy elmondjuk szomori
tapasztalatainkat és megprobdltatdsainkat, amelyek fdjdalmasan érintettek
benniinket... Ha elfeledkezve tapasztalataink sotét oldaldrdl, visszatekin-
tiink Isten nagy irgalmassdgdra, és végrelen szeretetének szamtalan bizo-
nyitékdra, akkor sokkal t6bb okot fogunk taldlni a magasztaldsra, mint a
panaszra... Azért nem vagyunk viddmabbak, mert elveszitettiik elsé szere-
tetiinket. Legyiink hdt ismét odaaddk, és térjiink meg!”

»Szdmos gyiilekezetben szombatrdl szombatra hirdeti az Igét a prédika-
tor. A gyiilekezer tagjai pedig szombatrél szombatra eljonnek Isten hdzdba,
de egyetlen szavuk sincs az dlddsok tovibbaddsdbdl nyert dlddsokrdl.” (Ellen
G. White: Bizonysdgtételek, V1. két., 366-367. o.; Bizonysdgtételek a gyiilekezetek-
nek, Gyarmati-Bdsz-kiadds, 225-232. o.; Bizonysdgtételek, V1I. kot., 6-7. 0.)

E% Mit mond az Irds az Isten irdnti hilaadds kifejezdeszkozeirdl?

Zsolt 116,12 » ,Mivel fizessek az Urnak minden hozzdm valé jotéte-
ményéért?”

Zsolt 147,1. 7 * ,Dicsérjétek az Urat! Hiszen Isteniinkrdl énekelni j6,
hiszen Ot dicsérni gyonyériiséges és illend8 dolog!. .. Enekeljetek az
Urnak hélaad4ssal, pengessetek hirfit a mi Isteniinknek!”

5Méz 16,1617 * , Ures kézzel senki se jelenjék meg az Ur elétt! Ki-kia
képessége szerint adjon az Urnak, a te Istened 4lddsa szerint, amelyet
ad néked.”

Zsolt 40,10-11 e ,Vigan hirdetem az igazsigossigot a nagy gyiileke-
zetben. Ime nem tartom vissza ajkamat, Te tudod, 6 Uram! Igazsa-
gossdgodat nem rejtem el szivemben, elmondom hiiségedet és segit-
ségedet, nem titkolom el kegyelmedet és igazsigodat a nagy gyiile-
kezetben.”
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A hirom {6 kifejez8eszkoz az idézett igék szerint: az ének, a hdlaadomi-
nyok és a bizonysdgtevés Istennel szerzett tapasztalatainkrél. Az éneklés-
sel és a hdlaadomdnyokkal foglalkozunk még a tovdbbiakban, most csak
a tapasztalatainkrol sz616 hélds bizonysdgtevéssel kapcsolatban idézziik a
kovetkezd bizonysdgtételt:

»A gyiilekezet tagjai ne vdrjanak el szentbeszédet minden szombaton. ..
Sokan tiltdpliltak a lelki eledellel... A gyiilekezeti tagok hét kozben hiisé-
gesen vegyék ki résziiket a szolgdlatban, és szombaton mondjdk el rapaszia-
lataikat. Akkor az osszejovetel a megfeleld tapldlékor nydjtja, és a jelenlévik
uj életet, friss erdt nyernek. Ha Isten gyermekei felismerik annak sziikségessé-
g¢ét, hogy 1igy dolgozzanak, ahogyan Krisztus munkdlkodott a biinosok meg-
téréséért, akkor a szombatnapi bizonysdgtételeik is erdt sugdroznak majd.
Orémmel tesznek bizonysdgot drdga tapasztalataikrdl, melyeket a mdsokért
végzert munka kizben szereztek.”

»A prédikdtor, akit a szombati istentisztelet megtartdsdra kijelolnek, gon-
dolkozzék azon, hogyan keltse fel hallgatdi érdeklédésér az Ige igazsdgai
irdnt. Ne prédikdljon mindig olyan hosszan, hogy megfossza a jelenlévéket
Krisztus megvalldsdtol. A prédikdcio legyen rovid, hogy a jelenlévik kifejez-
hessék hdldjukat Istenneck. A hdladldozatok dicséitik az Ur nevét. A szentek
gyiilekezetében szent angyalok figyelik Jehova dicsditését, legyen ez bizony-
sdgtétel, ének vagy ima... Legyen mindenkinek, aki Krisztusrél neveztetik,
mondanivaldja a tapasztalati drdkon. A bizonysdgtérelek rovidek legyenck,
és szolgdljanak segitségiil mdsok szdmdra. Semmi sem fojtja el jobban az dhi-
tat lelkiiletét, mint egyetlen ember hiisz-harminc percet igénybe vevd, hosszii
bizonysdgtétele. Ez kioli az dsszejovetel lelkiségér.” (Ellen G. White: Bizonysdg-
tételek, V1I. kot., 6-7. o.; Az evangélium szolgdi, 107-108. o.)

Megfigyelhetjiik, hogy nem régi tapasztalatok elmonddsdrél van itt sz6,
hanem az el6z8 heti, Krisztusért végzett munka sordn szerzett tapaszta-
latokrél. Istentiszteleteinket csak akkor djithatja meg és gazdagithatja a
hdlds tapasztalatmondds, ha a gyiilekezet valéban dolgozni kezd, és visz-
szanyeri els§ szeretetét.

Milyen mércét dllit elénk Isten igéje az istentiszteleti éneklést ille-
toen?

1Krén 25,1. 7-8 * ,Dévid és a sereg fdvezérei a szolgélatra kijeldl-
ték Asif, Hémdn és Jédutun fiait, hogy préfétéljanak citerdkkal,
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lantokkal és cimbalmokkal. Azok szdma, akik e szolgdlatra rendel-
tettek... akik jirtasak voltak az Ur énekében, mindnydjan tudésok,
kétszdznyolcvannyolc volt. Sorsot vetettek a szolgdlat sorrendjére
nézve, kicsiny és nagy, tanit6 és tanitviny egyardnt.”

Zsolt 123,1-2 ¢ A grédicsok éneke: Hozzdd emelem szemeimet, 6 Te
egekben lakozé! Ime, mint a szolgdk szemei uruknak kezére, mint
a szolgaldny szemei asszonya kezére, igy néznek szemeink az Urra, a
mi Isteniinkre, mignem megkonyériil rajtunk!”

1Kor 14,15/b ¢ ,Eneklek lélekkel, de éneklek értelemmel is.”

Jel 15,23 »  Littam dgymint iivegtengert tlizzel elegyitve, és azokat,
akik diadalmasok a fenevadon, az & képén, bélyegén és nevének szd-
mdn, littam 4dllni 8ket az iivegtenger mellett, és keziikben voltak
Isten harfii. Enekelték Mézesnek, az Isten szolgdjinak énekét, és a
Birdny énekét, ezt mondvén: Nagyok és csoddlatosak a Te dolgaid,
mindenhaté Ur Isten, igazsigosak és igazak a Te ttjaid, 6 szentek
Kirilya!”

A 123. zsoltdr a ,grédicsok éneke” (Iépcsék éneke) feliratd zsoltdrok cso-
portjéba tartozik. Ezek dgynevezett zardndokénekek voltak, amelyeket
féként a jeruzsilemi templomot megpillantva, annak [épcsdin felfelé
haladva énekeltek az izrdelitdk, akik az orszdg minden részérdl érkeztek,
hogy részt vegyenek az évenkénti nagy tinnepeken. Az idézett ihletett
zsoltdrigék arra tanitanak minket, hogy az istentiszteletre felkészitd éne-
keknek Istenhez kell emelniiik lelkiinket, és az aldzat lelki magatartdsdt
kell munkdlniuk benniink. Az istentiszteleti éneklésnél Istennek kell
a kdzéppontban lennie, a maga szentségében és dicsdségében. Ne akar-
ja az ember mintegy dnmagdt adni az istentiszteleti éneklésben azdl-
tal, hogy sajdt szereplése, izlés- és érzelemvildga keriil elétérbe. Lehet
olyan jellegti a dallam, hogy Isten eldtti aldzat és Isten dicséitése helyett
a megszenteletlen emberi ,.én” onkifejezésévé vilik, noha a szdveg Isten-
18l beszél. Engedjiik, hogy a Szentlélek felemeljen minket Istenhez, az O
mércéjéhez, a menny szintjére, hogy énekiink aldzatot és haldt, tisztelet-
teljes és 6romteljes magasztaldst fejezzen ki Teremtdnk irdnt.
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Foglaljuk rovid tételekbe az idézett igék és az aldbbi bizonysdgtéte-
lek alapjdn a legfébb alapelveket az istentiszteleti ének- és zeneszolgélat-
ra vonatkozdan:

»Alig van hatdsosabb eszkoz arra, hogy Isten igéit az emlékezetiinkbe
véssiik, mint ha énekeinkbe foglalva ismételjiik Gker. Csoddlatos az ilyen
ének hatdsa. A nyers, miiveletlen természeter megzaboldzza, megeleveniti
a gondolatokat, és egyiittérzést ébreszt. Eldmozditja az egységes cselekvést,
eliizi a csiiggedést és a rossz sejtelmeket... Ha kisértés kornyékez — abelyett,
hogy érzelmeinknek utat engednénk —, hittel énekeljiink hdlaénekeket az
Urnak. Az ének olyan fegyver, amelyet mindenkor haszndlbatunk a csiig-
gedés ellen. ..

Olyan énckeket és zenét vdlasszunk, amelyet az alkalom megkivin. ..
deriis, de iinnepélyes dallamokat. Pompds kiilséség, gyonyorii énckek, hang-
szeres templomi zene nem vdltja ki az angyalok énekét. Isten szemében ezek
olyanok, mint a gyiimolcstelen fiigefa dgai, amelyek semmi mdst, csak leve-
leket hoznak. Isten csak azt a zenét fogadhatja el, amely megszentelt sziv-
bél fakad. ..

A hangszerek haszndlata egydltaldn nem kifogdsolhaté. Hajdan is hasz-
ndltdk ezeker az istentiszteleti szolgdlatban. ..

A hang kimiivelésére sokkal nagyobb gondor kellene forditanunk, mint
dltaldban tessziik... Nem hangos éneklésre van sziikségiink, hanem tiszta
hangokra, tokéletes kiejtésre, hangsiilyozdsra. Mindenki forditson idét arra,
hogy a hangjdr miivelje, s tiszta, ldgy hangon dicsérbesse Istent, nem pedig
nyersen, élesen, fiilsértden. ..

A zene nagy hatalom lehet a jora, mégsem haszndljuk kellden. .. Lehetdleg
szakértdt bizzunk meg az istentisztelet zenei részének vezetésével... Az isten-
tisgtelet egyik része az énck, gyakran azonban olyan kontdr médon vezetik,
hogy nem szolgdl sem az igazsdg, sem Isten tiszteletére. Ebben is rendszert
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és rendet kell tartanunk, mint az Ur miivének minden mds dgdban... Akik
énckelnek. .. forditsanak idét a gyakorldsra, hogy tehetségiiket Isten dicsdsé-
gére haszndljik fel... Torekedjiink arra, hogy az istentiszteleten elhangzd
énekszolgdlat, amennyire csak lehetséges, megkozelitse a mennyei karok issz-
hangjiit. ..

Isten csak a tiszta szivbél eredd szolgdlatot fogadja el. A formai és csak
szdjjal végzett szolgdlar olyan, mint a zengd érc vagy a pengd cimbalom.
Nem elfogadhaté az éncklésiink, ha csak a fitogtatdst szolgilja, nem pedig
azt, hogy Istent dicsditsiik lélekkel és értelemmel. ..

Gyiilekezeti éncklésiink nagymértékben javitandd. Vannak, akik azt
hiszik, hogy minél hangosabban énekelnek, anndl szebb, a ldrma azonban
nem zene... Minél jobban megkozeliti Isten népe a tokéletes mércét az ének-
szolgdlatban, anndl jobban dicséiti Teremtdnket, s anndl inkdbb dlddsban
részesiil a gyiilekezer és a vendégek. ..

A vildgban sokan... szomjiihozzdk az élet kenyerét. Erdekli ket a kar-
ének is, de [f6ként] az [rdsokat kivdnjdk megismerni. Jonnek, hogy az Igét
halljdk... Egyes esetekben til sok iddr szenteltek az éneklésre.” (Ellen G.
White: Evangelizdlds, Evangelizdlds énekkel c. fej.)

Hogyan fejezziik ki hildnkat Isten irdnt az istentiszteleten egybe-
gydjtott hilaadomdnyok dltal?

5Méz 26,2. 5/a, 10 ¢ ,,Akkor végy a fold minden gyiimélesének zsen-
géjébél, amelyet szerezz a te foldedbél, amelyet az Ur, a te Istened ad
néked, tedd kosérba és menj arra a helyre, amelyet kivalaszt az Ur,
a te Istened, hogy ott lakozzék az O neve... Es szélj és mondjad az
Ur elétt, a te Istened elétt... Ime elhoztam ama fold gylimélcsének
zsengéjét, amelyet nékem adtal Uram. Rakd le azt az Ur elétt, a te
Istened elétt, és imadkozz az Ur elétt, a te Istened elétt.”

Lk 21,1-4 ¢ ,[Jézus Krisztus] litta [a templomban], hogy a gazdagok
hédnyjik az ajindékaikat a perselybe. Litott pedig egy szegény 6z-
vegyasszonyt is, hogy abba két fillért vetett. Ekkor mondta: »Igazin
mondom néktek, hogy e szegény 6zvegy mindenkinél tébbet vetett.
Mert mindezek az § foloslegiikbél vetettek Istennek az ajindékok-
hoz, § pedig az § szegénységébdl minden vagyondt, amije volt, oda
vetette.«”
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2Kor 9,5-8. 11 » , Készitsétek el el6re... adomdnyotokat, hogy az tgy
legyen készen mint adomdny, és nem mint ragadomédny. Azt mon-
dom pedig: aki sziiken vet, szliken is arat, és a ki béven vet, béven is
arat. Ki-ki amint eltokélte szivében, nem szomoriisigbdl vagy kény-
telenségbdl, mert a jokedvii adakozét szereti az Isten. Isten pedig
hatalmas arra, hogy rétok 4rassza minden kegyelmét, hogy minden-
ben, mindenkor teljes elégségetek 1évén, minden jététeményre bé-
ségben legyetek... Hogy mindenben meggazdagodjatok a teljes j6-

sziviiségre, amely dltalunk hdlaaddst szerez az Istennek.”

A szombat délelétti istentiszteleti hilaadomdnyok 6sszegytjtését nem
szabad egyszerlien csak praktikus gyakorlatnak tekinteni, ami 4ltal a
szitkséges pénziigyi tdmogatdst akarjuk biztositani az egyhdz szdmdra.
Nem kell aggédnunk a vendégek miatt sem, hogy esetleg eléitéleteket
kelt benniik a kosdr korbehordozdsa. A hdlaadomdnyok 6sszegyijtése és
az ezzel kapcsolatos hdlaima az istentisztelet szerves része, amely bib-
liai alapon nyugszik, amint ez a Mézes V. konyvébdl idézett igeszakasz-
bdl kittinik.

Ugyelniink kell azonban arra, hogy megfelelden szélitsunk fel az ado-
mdnyok dsszegyjtésére, s ezzel egyben értelmezziik is az istentiszteletnek
ezt a részét. [gy hangozzék a felhivas: , Kérem a diakénus testvéreket, hogy
gyiijtsék ossze az onkéntes hdlaadomdnyokar.” A tizedet azért ne emlitsitk
kiilon, mert a legtobb helyen vannak vendég résztvevék is az istentisz-
teleten, akik nem tudjik, mit jelent ez. Egyesekben el6itélet timadhat,
mivel nem ismerik a biblikus rendelést és annak lelki tartalmdt. Azt is
hiszik esetleg, hogy valamilyen kotelez8en elvart egyhdzad6rdl van szé.
Nem tudjdk azt sem, hogy kozosségiink nem vesz igénybe dllami tdmo-
gatdst, hitéleti tevékenységét illeten teljesen 6nfenntarté. Az ,6nkéntes”
sz6 egyértelmiivé teszi, hogy nem elvart az adakozds mindenki részérdl.
Nem kell tehdt feszélyezve éreznie magdt annak, aki nem késziilt az ada-
kozisra, és annak sem, aki nem kivin adni. A diakénusok felkérése az
osszegyUjtésre azt jelzi, hogy az adomdnygy(ijtés az istentiszteleti szolgd-
lat része, nem egyszerlien pénzszerzési akeié. (Sziikségtelen a ,beosztott”




sz6 belefoglaldsa a felkérésbe, mert tgyis magdtdl értet6dd, hogy az erre
elére beosztott, felkért diakénusok gydjtik egybe az adomdnyokat.)

A hilaszoveg felolvasdsa és a hdlaima végiil egészen vildgossd teszi,
hogy az adomdnygyjtés istentiszteleti elem, szent tevékenység, nem
pedig szimplin pénzgyfijiés. Eppen ezért fontos, hogy az ige is és az
ima is odaill§ legyen, amely a kiviildll6k szdimdra is vildgossd teszi, hogy
Sszinte szeretetbdl fakadd, hélds, hitbeli cselekedetrdl van sz6. Ha helye-
sen végezziik ezt a szolgdlatot, az istentisztelet felemeld része lesz. Fontos
mozzanat ez azért is, mert arrdl tandskodik, hogy kozdsségiinkben nem
kizdrélag a ,pap” feladata az istentisztelet tartdsa, hanem egy él6, hivé
gytilekezet egyiittes istentiszteletérdl van sz6.

A hilaadomdnyok pedig valéban hilaadomdnyok legyenek. Nem az
Osszeg nagysiga szdmit, hanem a lelkiilet, amivel adjuk. Eppen ezért ne
csak a tizedet, de a mellé tett vagy a kiilén adott adomdnyokat is el6re
készitsiik el otthon, megfontolva, hogy mennyit kivinunk adni ,, képessé-
giink szerint”, de hilds és dldozatkész szivvel.

Hogyan viszonyuljunk az istentisztelet kozponti részéhez, a kizos
Biblia-tanulmdnyozdshoz és az igehirdetéshez?

Nehém 8,1. 5-6. 8 * ,Mikor pedig eljétt a hetedik hénap... felgyiilt
az egész nép egyenlSképpen a piacra, mely a vizek kapuja eldtt volt,
és mondték az irdstudé Ezsdrésnak, hogy hozza el§ a Mézes torvé-
nyének konyvét, melyet parancsolt az Ur Izréelnek... Es felnyitotta
Ezsdrds a kényvet az egész nép szemei elStt, mert f6lotte volt az egész
népnek, és mikor folnyitotta, felllt az egész nép. Es dldotta Ezsd-
rés az Urat, a nagy Istent, és felelt rd az egész nép felemelt kezekkel:
Amen! Amen! Es meghajtvin magukat, leborultak az Ur el8tt arc-
cal... Olvastak pedig a konyvbdl, Isten torvényébdl vilidgosan, s az-
utdn magyardztdk, és a nép megértette az olvasottakat.”

1Thess 2,13 » ,,Ugyanazért mi is hdldt adunk Istennek sziinteleniil, hogy
ti befogadvén Isten 4ltalunk hirdetett beszédét, nem ugy fogadtatok,
mint emberek beszédét, hanem mint Isten beszédét (aminthogy va-
lésdggal az is), amely munkalkodik is tibennetek, akik hisztek.”

Kol 4,3-4 ¢ ,Imddkozvin egyszersmind miérettiink is, hogy Isten
nyissa meg eldttiink az Ige ajtajit, hogy szélhassuk a Krisztus tit-
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kat, amelyért fogoly is vagyok, hogy nyilvinvaléva tegyem azt dgy,
amint nékem szélnom kell.”

Megint csak elgondolkoztaté: barmilyen gyarld is volt az 6szovetségi nép,
azt azért komolyan vették, hogy az él§ Isten beszédét tartalmazzdk az
[résok, és ennek megfeleld tiszteletet tanisitottak az igehallgatdsndl.

Mind a szombatiskola, mind az igehirdetés Isten beszédét szélaltatja
meg, amelyhez akkor viszonyulunk helyesen, ha ugy figyeliink rd, mint
Isten hozzdnk intézett tizenetére, és Ugy ,rejtjiik a sziviinkbe”, mint a kin-
cset (Zsolt 119,11).

A szombatiskoldndl az idézett igék mondanivaléjdt, tartalmar t6reked-
jink feltdrni, és gondoljuk 4, illetve beszéljitk meg ennek a gyakorlati
alkalmazdsdt. A bizonysdgtételek tandcsait is jol figyeljitk meg. Ne hagy-
junk elveszni semmi értékes tanitdst a tanulmanybdl!

A szombatiskola kiképzés is a bizonysdgtevd szolgdlatra. Ezért ne csak
hallgat6k legyiink a szombatiskolai csoportban. Itt tanulhatjuk meg,
hogyan tegyiink bizonysdgot az Igébdl nyert hitbeli ismeretekrdl, tapasz-
talatokrél. Azt is gyakorolhatjuk, miként értsitk meg a mdsik gondola-
tait, illetve hogyan folytassunk egymdsra figyeld, a k6z6s megértés élmé-
nyéhez vezetd parbeszédet egymadssal.

Az igehirdetés, a Lélektdl ihletett igehirdetés pedig olyan, mintha
Krisztus lébdhoz iilnénk, hogy csendben, zavartalan dhitactal hallgassuk
megsz4lité tizenetét.

»[Sokan] meghallgatjdk az igeszolgdlatot, s iigy tiinik, hogy nagyon figyel-
nek az igehirdetdre, szinte csiingnek az ajkdn. Ertékelik a szépen hangzé
szavakat... De amint az igehirdetés befejezddik, a hatds is megsziinik. ..
Mi az oka ennek? Az, hogy a megtanult igazsdgokat nem viszik dt a gya-
korlatba. Nem gy fogadjdk az Igét, mint Isten személyesen hozzdjuk széld
szavdt. Nem veszik komolyan, hogy a hallott igék migort valdsdgosan maga
a sziinteleniil munkdlkodd Krisztus dll... Nem fogjdk fel, hogy az elhang-
zott Ige Isten kiilonleges iizenete hozzdjuk, annak hirdetdje pedig csupdn
kizvetitd... Altaldban til sok a prédikicid, de kevéssé halljuk meg benne
Isten hangjdt. Sokan jobbdra csak emberi hangot hallanak, és lelkiik iires




marad, mint azelétt volt... Csupdn emberi teljesitménynek fogjik fel az
egészet.”

»Imddkozzatok az igehirdetéért, hogy nagy dldds dradjon a jelenlévékre
dlralal... Sok sziild otthon birdlgatja a hallott prédikdcidt. Ily médon Isten
vizenetét birdljik, kételyeket tamasztanak irdnta, é konnyelmiien kezelik.
Milyen befolydst gyakorolhatnak vajon ezek a kinnyelmii és tiszreletlen meg-
Jegyzések a fiatalokra? Kérdés, hogy az a fiatal, aki az efféle rossz nevelés
hatdsa alatt dll, igaz tiszrelettel és megbecsiiléssel tekint-e majd valaha is a
prédikdtori hivatdsra, amelyet Isten rendelt eszkiziil a lelkek megmentésére?
Ha az istentisztelet prédikdtora esetleg valami hibdt kovetett is el, ne beszél-
jetek errdl gyermekeitek elétt!”

~Ha Isten népe értékelné Isten szavdt, akkor mennyorszdg lenne a gyiile-
kezetben. A keresztények torekviek lennének, és éheznék az Ige tanulmdnyo-
zdsdt. Nagyon vdrndk az iddt, amikor szoveget szoveggel vethetnek egybe, s
elmélyedhetnek az Igében. Sovdrogva varndnak az Ige vildgossdgidra, sokkal
inkdbb, mint a reggeli lapra, folydiratokra vagy regényekre... Ennek ered-
ményeként életiik az Ige elveihez idomulna. Az Ige kijelentései és rendelkezé-
sei olyanok lennének szamukra, mint az élet fajanak levelei. Kiitforrds lenne
benniik, amely orok életre buzog. A kegyelem iidité zdporai élternék, fris-
sitenék lelkiiket, feledtetnének veliik minden veszddséget és faradtsdgor. Az
ihletés szavai erdssé és bdtrakkd tennék Sket... Imdik komolyak lennének,
telve az igazsdg isteni bizonyossdgaival... A ldzas semmiségek, melyek sokak
idejér felemésztik, visszasiillyednének igazi helyiikre a gydgyitd, megszente-
16 bibliai kegyesség eldrr.

A Biblia, csakis a Biblia vdlthatja ki ezt a jo hatdst. Isten bolcsessége és
hatalma az élet teljes erejével munkdlkodik azok szivében, akik befogadjik.
Micsoda magassdgokat érhetnénk el, ha egybehangolndnk akaratunkat Isten
akaratdval!” (Ellen G. White: 1888-as anyagok/Kiben bizhatunk?, 1. kot., 27-28. 0.;
Bizonysdgtételek a gyiilekezetnek, 224., 207-208. o.; Bizonysdgtételek, VIII. két.,
193-194. o.)

Gz e heti adomdny
a szocidlis osztdlyt tdmogatja
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Fiiggelék a I11. tanulmdnyhoz

1. Mit tebetiink az istentiszteleti éneklés, valamint az ének- és zeneszol-
gdlat szinvonaldnak emeléséért?

— Csak olyan éncket jeloljink ki kozos éneknek, amirdl meggydz8d-
tiink, hogy a gyiilekezet ismeri.

— Gondoskodjék minden gyiilekezet arrdl, hogy a testvérek megismer-
jék, megtanuljdk az énekeskdnyv minden énekét. Ha helyben nincs
olyan testvér, aki a kdz8s tanuldst vezetni tudnd, hivjunk mds gyii-
lekezetbdl valakit, aki példdul havonként egy szombat délutdn két-
hdrom éneket is megtanit egyszerre. Idénként egy szombat délutdnt
j6 lenne arra forditani, hogy a gyiilekezet koz8s éneklését fejlessziik,
javitsuk, Gj énekek tanuldsdval és az ismert énekek szebb, pontosabb
éneklésének elsajdtitdsdval. Olykor a szombatiskola és az istentisztelet
kozotti sziinet egy részét is fel lehet haszndlni énektanuldsra.

— Az éravezetdk tigyeljenek arra is, hogy a kozos éneket helyesen mond-
jék be. Az ének szdmdt és verseit mindig kétszer, hangosan, tagoltan,
jol érthetden mondjuk be. Az a leghelyesebb, ha két révid mondat-
tal tessziik ezt, példaul igy: ., Istentiszteletiinket megkezdjiik (vagy befe-
Jezziik) a 156-0s szdmii énckkel. Az ének elsé, mdsodik és orodik ver-
sér énekeljitk.” Az elsé mondattal tehdt az énekszdmot mondjuk be, a
mdsodik mondattal pedig a versek szdmdt. Ha a zdr6 ének ugyanaz,
mint a befejezd ének, akkor tegyiik hozzd az elébbi két mondathoz:
»Ima utdn a hatodik verser énekeljiik.” Ha egy éneknek minden ver-
sét énekeljiik, akkor igy mondjuk be az éneket: , A 69-¢s ének mindkét
versér (vagy mindhdrom, vagy mind a négy versét) énekeljiik.” (Vigydz-
zunk arra, hogy ne legyen nyelvhelyességi hiba a bemonddsunkban, ne
mondjuk be az éneket példdul igy: ,Enekeljiik az egyes, kettes, har-
mas verset’, vagy ,az egytdl a negyedik verseket”, vagy: ,az sszes ver-
set énekeljiik”.)

— Nagy gond, hogy sok helyen nincs harmonista. Egyes helyeken pétol-
jak ezt lemezrdl lejatszott harméniumkisérettel. Ha ez sem megold-
haté, legyen megbizva egy j6 énekes a kozos ének kezdésével. De az
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igazi megoldds az €16 hangszeres kiséret, a szépen, j6l jdtsz6 harmo-
nista szolgdlata. Jdrassuk zeneiskoldba gyermekeinket, biztassuk az
ebben tehetséget mutat6 fiatalokat, hogy késziiljenek erre a szolgdlat-
ra. Ok maguk is nagy 4ld4st nyernek ezdltal. A gyiilekezeti bizottsa-
gok gondolkozzanak azon, hogyan gondoskodhatndnak a harmonis-
ta hidnydnak betoltésérdl. Ha sziikséges, anyagi tdmogatdst is biztosit-
sanak ahhoz, hogy a gyilekezeti tagok vagy gyermekeik koziil valaki
kiképzést nyerjen erre a szolgélatra.

— Ha ének-, zeneszolgélat vagy szavalat hangzik el a gyiilekezetben, az
feltétleniil az istentisztelethez ill6 ének, zenedarab illetve vers' legyen
(err8l bizonyosodjunk meg eldre), és csakis megfeleld felkésziiléssel
hangozzék el. Nem istentisztelethez ill§ példdul csak felolvasni egy
verset vagy zsoltdrt, a megfeleléen hangsilyozott, kiviilrél elmondds
helyett. A gyerekeket is jol készitsiik fel a gyermekiinnepélyre. Bar a
gyermekek botldsain mosolygunk, mégsem illik az istentisztelethez
a felkésziiletlen eldaddsméd, mert igy a gyermek sem tanulja meg kel-
18en tisztelni Istent és az istentiszteleti szolgalatot.

2. A hilaadomdnyok dsszegyiijtése a szombat délelétti istentiszteleten, és
az egyéb adomdnyok gyiijtésének rendje

— Mint az elébbiekben feltdrtuk, a hilaadomdnyok 6sszegytijtése és
imddsdggal valé felajinldsa a szombat délel8tti istentiszteleten hit-
beli cselekedet, a héla kifejezése a kozosség részérdl. Ezért nem indo-
kolt, hogy perselyben helyezziik el ezeket az adomdnyokat a bejdrat-
ndl, amit egyes gyiilekezetekben — nyilvdn j6 szdndékkal — bevezettek
testvéreink. Taldn az volt az egyik inditék, hogy ,ne ldssa a bal kezed,
mit tesz a jobb”, de hdt mindenki diszkréten teszi a kosdrba, amit adni
akar, a tizedet pedig eleve boritékban. Hivé gyiilekezetben nem for-
dul elé, hogy barki is arra figyelne, ki mit tesz a kosdrba. A vendégek
miatt sincs miért aggédni, amint ezt mdr a tanulmdnyban kifejtet-
titk. A doboz el8rehozdsa az imddsdghoz egyébként furcsdn hat, olyan,

1 A vers kiiléndsen kényes, mert sok vallisos mondanivaldji, de gyenge vers létezik.
Csakis olyan vers valé istentiszteleti elmonddsra, amely tartalmilag biblikus, és formai-
lag, mivészileg is megfeleld.
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mintha valamilyen szent kegytdrgy lenne, amit most megszenteliink
az imddsdggal. A kosdrral megillni kozvetleniil az 6sszegyijtés utdn,
és hdlaimdt mondani Isten 4ld4saiért azonban egészen természetes.

— A t6bbszéri gytijtés — a szombat déleldtti istentiszteleten kiviil szom-
batiskoldndl is, és tobb helyen még délutdn is — valéban visszatet-
szést kelthet, kiilondsen a vendégek szemében. Ezeknek a kiilon ado-
mdnyoknak az elhelyezésére célszeri lehet a persely. A szombatiskola
végén vagy a délutdni alkalmon igy hangozhat a hirdetés: ,, Ma a kinyv-
evangélista munka (vagy a megfelelé mds megjelolés) tamogatdsdra gyiij-
tiink adomdnyokat, amelyeket a bejaratndl lévé perselyben lehet elhelyez-
ni.”Vagy: ,, Megkiszinjiik a tdbea szolgdlatdnak tdmogatdsdra szdnt ado-
mdnyokat, amelyeket a bejdraindl lévé perselyben lehet elhelyezni.”

— Az Isten irdnti tisztelet azt kivdnja, hogy szombat délelétti, szombat-
iskolai és szombat délutini adomdnyainkat még otthon el8készitsiik,
megfontolva, hogy mire mennyit tudunk és akarunk adni, halds sziv-
vel. Ha gy adakozunk, hogy ott helyben keresgéliink a pénztdrcank-
ban, és amit éppen sikeriil taldlnunk vagy kivenniink, azt adjuk, akkor
ez nem igazi adomdny. (Nagyon ritkdn még az is eléfordul, hogy vala-
ki a kosdrbdl akar pénzt valtani. Ez egészen elfogadhatatlan dolog.
De még a pénztdroshoz sem helyes ilyen kéréssel fordulni az istentisz-
telet elétt.) A szombatnapi el6késziiletnek legyen része az, hogy ado-
mdnyainkat is elékészitjitk — tdskdba vagy zakdzsebbe —, hogy keres-
gélés nélkiil, hangtalanul, azonnal kivehessiik az adakozdskor. Az is
helyes gyakorlat, ha mdr a hénap elején félretessziik a tizeddel egyiitt
a hénap szombatjaira szdnt kiilon adomdnyokat. Természetesen a
tizeddel egyiitt, boritékban is adhatjuk a kiilon adomdnyokat, feltiin-
tetve rendeltetésiiket a tizedcéduldn.

— Szombat délelétt a diakénusok gytjtsék egybe a hdlaadomdnyokat.
(J6 az a szandék, hogy a gyerekeknek is adjunk helyet, feladatot a gyti-
lekezetben, de ezt a szolgdlatot azért ne gyermekekre bizzuk.) A hdla-
szveg-olvasds és a hdlaima monddsa nem tisztséghez kotott szolgdlat,
a kozosség barmely tagja illetékes rd. Ugyeljiink azonban arra, hogy
csak olyan testvéreket kérjiink fel, akik tisztdn, j6l érthetden tudjik
olvasni az igét, illetve hallhatéan, kdzérthet8en és a témdhoz illéen
tudnak imddkozni. Az a helyes gyakorlat, ha a hdlaigét olvasé testvér
mondja a hdlaimdt is, mert ez a kettd szorosan osszetartozik, hiszen a
felolvasott igének kell felkészitenie a jelenlévSket a hdlaad6 imddsdgra,
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amire az ima vissza is hivatkozhat. Az is fontos, hogy csakis a hdldval,
az isteni gondviseléssel és az adakozds 6romével kapcsolatos igét olvas-
sunk fel, mert az igeolvasds — a hdlaadomdny-adds hitbeli cselekedeté-
nek éreelmezésén tal — arra szolgél, hogy ihlesse a hédlaadé imdt.

— 2Kor 9,6-8 gyakran hangzik el hdlaszvegként az istentiszteleteken.
Nagyon szép és fontos ige ez, de inkdbb csak a 8., 11. és 15. verset
idézziik ebbdl a fejezetbdl. A ,jokedvii adakozdt szereti az Isten” rész-
let (7. vers) ugyanis Ggy hangozhat a kiviildllok fiillének, mintha minél
békezlibb adakozdsra agitdlndnk. Kiilonosen ne idézziik az adomdny-
gyljtésre valé felhivds megtolddsaképpen ezt a Biblia-verset. Minden
hiv8 tudatdban van annak, hogy csak a j6 szivvel és hdldsan adott ado-
mdny értékes az Ur szemében, nem sziitkséges ezt szinte minden alka-
lommal ismételni. Az adomdnyokat pedig eleve otthon helyes elkészi-
teni, mint mdr emlitettiik. A vendégeket pedig igazdn nem akarjuk
ramendsen adakozdsra 6szténdzni.

— Az imddkozé az dsszes jelenlévd nevében adjon hdldt Isten gondviselé-
séért, az anyagi javakért, amelyeket O adott. Fejezziik ki a hdldt azére,
hogy adhatunk Isten munkdjinak sziikségleteire, és kérjiik, legyen
Isten 4lddsa az adomdnyon és annak felhaszndldsin. (Ebben az imad-
sdgban nem kell az istentisztelet 4dlddsaért, az igehirdetéséért imddkoz-
ni. Ez a kezd8 ima rendeltetése.)

— Halaszdvegiil ne olvassunk a témdtdl eleérd igét, és 3-4 versnél hosz-
szabb igeszakaszt sem. Néhdny alkalmas ige példaképpen: Ap csel
28,24-25. 28/a; Zsolt 146,5—6; 1Krbén 29,14—15. 17-18; Zsolt 50,
14-15. 23. Nem kell kiilon bemondani: ,hdlaszoveget olvasok”, és az
igehelyet sem. Ugyanigy nem sziikséges bemondani az ige felolvasdsa
utdn, hogy ,imadkozzunk”.

3. A szombatiskoldn valé részvétel a szombati ,,szent gyiilekezés” fontos,
elmaradhatatlan része

— A szombatiskolai istentiszteleten valé részvételt mindenképpen a szom-
batnapi szent gyiilekezéshez tartozénak kell tekinteniink. A laodiceai
lelki hanyatlds szomor jele, hogy sok helyiitt nagyon hidnyos a jelen-
lét a szombatiskoldn. Pedig a délelétti istentisztelet is sokkal dlddso-
sabb szdmunkra, ha a szombatiskolai részvétel mdr mintegy elékészi-
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tett rd. Ha minddssze csak egy 6rdt szénunk a szombatnapbdl a szent

gylilekezésre, akkor ez nem kdzvetit annyi maradandé dlddst, mintha

a szombatiskoldtdl kezdve jelen vagyunk az istentiszteleten.

— Ezenkiviill mindnydjunkra vonatkozik, hogy bizonysdgtevd felada-
tunk betdltéséhez dllandé tovdbbképzésre van sziikségiink. Hajlamo-
sak vagyunk elfeledkezni Isten Igéjének azokrdl a kijelentéseirdl is,
amelyek a kozeljové nagy megprébadltatdsrdl szélnak: , Kirdlyok és
helytarték elé visznek az én nevemért. De ebbil néktek lesz taniibizonysd-
gotok.” (Lk 21,12-13) Ezzel kapcsolatban idézziik a kovetkezd bizony-
sagtételt:

»Sajnos sokan megelégszenek az Isten Igéjébdl mdr elnyert vildgossdggal. ..
Ldttam, hogy sokan, akik ismerik az igazsdgot, egydltaldn nem tudnak
megfelelden taniibizonysdgot tenni réla. Nem fogjdk fel, milyen munka vdr
rdnk a jelenben. A megprébdltatds idején sokan (...) rddobbennek majd,
hogy sok mindenre vonatkozdan nem tudnak kellé magyardzator adni.
A proba eldtr nem ismerték fel nagy tudatlansdgukar. Sok gyiilekezeti tag,
aki egészen biztos abban, hogy mindent ért, amit hisz, nem ismeri sajdt
gyenge pontjait, és csak akkor dobben rd ezekre, amikor vitds kérdések
meriilnek fel. Ha kénytelenek egyediil felvildgositdst adni hitiikrdl, akkor
csoddlkoznak, milyen zavaros fogalmuk van mindarrél, amit pedig elfogad-
tak mint igazsdgot. ..

Az Ur felszolit mindenkit, aki Igéjét hiszi, hogy ébredjen fel szendergésé-
bél... A hivék ne elégedjenek meg az igazsdgril alkotott homdlyos vélemé-
nyekkel vagy taldlgatdsokkal. Hitiik szildrdan az Igén alapuljon, hogy ha
eljon a proba ideje, és feleldsségre vonjdk dket hitiikért, akkor szeliden és féle-
lem nélkiil tudjanak szdmot adni a benniik lévd reménységrdl. ..

Bdrmennyire tdjékozott is valaki, ne gondolja, hogy nincs mdr sziiksége
az Irdsok alapos és tovdbbi kutatdsdra... Ha Isten népe kényelmes, ha meg-
elégsziink jelenlegi vildgossdgunkkal, akkor biztosak lehetiink abban, hogy
az Ur elégedetlen veliink. O azt akarja, hogy dllandéan fejlédjiink, és értsiik
meg a folyton novekvd vildgossdgot, amely rank ragyog. A gyiilekezet jelenlegi
dllapota nem kedves Isten elétt. Elbizakodottsdgukban nem érzik, hogy robb
igazsdgra és nagyobb vildgossdgra van sziikségiik. Olyan idében éliink, ami-
kor Sdtdn tevékenysége egyre erdteljesebb, a gyiilekezet mégis alszik. Isten azt
akarja, hogy felhivisa legyen hallhatd, amely népét cselekvésre birja.” (Ellen
G. White: Az evangélium szolgdi, 185-187. o.)
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4. A bizonysdgtételek tandcsa szerint reformra van sziikség, s ezt fokoza-
tosan kell bevezetni a szombat délelétti istentiszteleteken

— A szombat délel8tti istentiszteletnek — mint ezt a tanulmdnyban elé-
z6leg kifejtettiik — nagyon fontos része a hdlaadds, Isten dicséitése.
Ezért hacsak lehet, odaill8, szivbél jovd dicséretként hangz ének- és
zeneszolgdlat elézze meg az igehirdetést. Ne tekintsiik ezt az istentisz-
telet mellékes részének, olyan valaminek, ami akdr el is maradhatna!

— Nem sziikséges, hogy minden egyes alkalommal dtfogé tanitdst nydjté
prédikaci6 tolese ki a déleltti istentiszteletet, illetve kivanatos, hogy
ne legyenek annyira igehirdet8-fiiggdek a szombat délel6tti istentiszte-
letek. ,, Lelkileg tiiltdpliltak” vagyunk — irja Ellen G. White —, és keve-
set val6situnk meg a hallottakbdl, nem hangzanak el bizonysdgtéte-
lek errél, illetve az ezzel kapcsolatban szerzett tapasztalatokrél. Udvos
a gyllekezeti tagok aktivabb részvétele az istentiszteleten, sziikséges a
kimozdulds az Ggynevezett ,,fogyasztdi gyiilekezet” dllapotdbol.
»Szombati dsszejoveteleinken (...) adjunk alkalmat az Istent szeretd lel-

keknek, hogy hdldjukat és tiszteletiiket kifejezésre juttathassik... Kordntsem

sziikséges, hogy a prédikdcid az istentisztelet legnagyobb részér igénybe vegye.

Egy-egy rovid és érdekes Biblia-felolvasds gyakran hasznosabb lehet a prédi-

kdcidndl. Ezt kovetheti azutdn az ima- és tapasztalati éra.” (Ellen G. White:

Bizonysdgtérelek a gyiilekezeteknek, Gyarmati—Bdsz-kiadds, 224. o.)

— Helyet kaphatna a délel6tti istentiszteleten egy-két tapasztalat elmon-
ddsa, az adomdnyok begyjtése és a zeneszolgdlat utdn. (Sziikséges,
hogy a prédikdtor vagy a gyiilekezetvezetd elére meghallgassa ezeket,
és megitélje, hogy alkalmasak-e a nyilvinos istentiszteleten val6 elmon-
ddsra.) Csakis friss, réviddel kordbban nyert tapasztalatok elmonddsa
helyénvalé.

— Fontos, hogy minden alkalommal elhangozzék egy révidebb (15-20
perces) igei bizonysdgtétel vagy batoritds is, ami lehet a Biblia vagy a
bizonysagtételek olvasdsa sordn nyert megldtds tovibbaddsa a szemé-
lyes megértés hangstlydval, avagy lehet a figyelem rdirdnyitdsa az a
heti vagy a kovetkezd heti szombatiskola egy részletére, ezek iddsze-
rliségére és fontossdgdra rdmutaté megjegyzésekkel. Lehet egy rovi-
debb szakasz felolvasdsa Ellen G. White irdsaibdl, kiemelve és hang-
sulyozva egyes fontos mondatokat, és ugyancsak személyes megjegy-
zéseket is hozzéf(izve. (Ugyelni kell ez esetben arra, hogy ne tgy idéz-
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ziink Ellen G. White-t6l, mintha a Szentirds helyett idéznénk sorait,
hanem ha az adott szakasz nem idéz kozvetleniil bibliai igét, akkor egy
igéhez vagy igeszakaszhoz kapcsoljuk a felolvasandé részt.) Lehet oly-
kor m4s, biblikus szemlélet(i szerz6tél is idézni kiemelkedden értékes
szakaszt: példdul Luthertdl, Spurgeontdl stb.

Esetenként a gyerekek szolgdlatinak is helyt lehet adni, de csak ha
valéban jol felkésziilt, biblikus tartalmd, fegyelmezetten és tisztelet-
teljesen eléadott szolgdlatrdl van sz6, ami valéban Isten dicsdségére és
a hallgaték dlddsdra szolgdl.

Helyénval6 a gyermekeknek sz616 rovid prédikdcid, csakdagy, mint
egyébként a teljes prédikdciéval kitoltdtt szombat délelSetokon is. A
gyermekprédikdcié azonban mindig biblikus legyen, ne pedig mese-
mondds valamely erkélcsi tanulsdg szemléltetésére, ami azért csak
tdvolabbi kapcsolatban van az Igével.

A reform csakis fokozatosan vezethetd be, mert el6feltételezi a
gyiilekezeti tagok bevondsit a 1élekmentés munkdjiba és a mdso-
kért végzett szolgdlatba. A gyiilekezeti tagok csak akkor tudnak friss
és a gyiilekezet szdmdra is dlddst jelentd tapasztalatokat és bizonysdg-
tételeket elmondani, ha €18 a hit, és folyamatos az egytittmunkdlko-
dds Istennel az evangéliumhirdetés és a lélekmentés szolgdlatdban.

E reform kovetkeztében kevésbé lesz sziikség a hétvégi szolgdlattevsk
utaztatdsdra, ami azért is {idvds lenne, mert nem vonnd el éket oly
gyakran a sajit gytilekezetiikben végzett szolgdlattl, tovibbd jobban
az adott helyi gytilekezetek sziikségleteihez igazodhatna a szombati
istentiszteletek tartalma. Kisebb helyeken természetesen tovabbra is
szitkség lehet kisegitésre a szombat déleldtti szolgdlatokn4l.

Igen fontos e reform bevezetésénél, hogy téretleniil megdrizziik
az istentiszteletek iinnepélyes és tiszteletteljes voltdt. Semmikép-
pen ne valjanak tehdt a prédikdcié nélkiili szombatok amolyan ,laza”
szombatokkd. Az igehirdetéssel kitoltote, illetve a tapasztalatelmon-
ddsbdl és rovid igei bétoritd beszédbdl dllé szombat déleldtti isten-
tiszteleteknek egyformdn tartalmas, tiszteletteljes és tinnepélyes alkal-
maknak kell lenniiik.

Vegyiik komolyan az igehirdetéért mondott imddsdgot is az aposto-
li tandcs szerint, mdr otthon is, elére, valamint az istentisztelet kez-
detén hangzé csendes és kozos imdndl. Ne terheljitk a prédikdtort az
istentisztelet kezdete el8tt egyéni vagy gyiilekezeti gondokkal, hogy ez
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ne okozzon késedelmet, és ne zavarja 6t az igehirdetésre valé lelki fel-
késziilésben.

5. A szombati istentiszteleti rend tovibbi kivinalmai

— Az istentisztelettel dsszefiiggd legkisebb mozzanatndl is tartsuk szem
eltt a kovetkezd alapelvet: ,, Rendnek kell igazgatnia az istentisz-
telet helyét, idejét, folyamatit. Ne legyiink hanyagok és kozomba-
sek semmiben, ami szent, ami az istentisztelethez tartozik.” (Ellen
G. White: Vilogatort bizonysdgtételek, I1., 218. o.)

— LehetSleg néhdny perccel a kezdés el6tt mér iiljiink a teremben. Tisz-
teljiik Istent, és biztositsuk az dhitatot mindenkinek azzal, hogy nem
késtink a sajit hanyagsdgunk miatt. Ha valamilyen elhdrithatatlan
okbdl mégis késiink, csendesen, észrevétleniil iljiink le a bejdrathoz
legkézelebbi helyen. (Ne imddkozzunk ilyenkor dllva vagy letérdelve,
a késés ellenére.)

— A megvilasztott és beosztott harmonista kiilondsképpen ne késsen,
hanem a kezdés el6tt koriilbeliil 6t perccel mér legyen ott az imate-
remben.

— Az istentiszteletet mindig pontosan kezdjiik. Fontos, hogy a 9.30-
kor kezd6d8 szombatiskoldt pontosan fejezziik be, mert ez biztositja a
déleldtti istentisztelet pontos kezdését is. A szombatiskoldt 10.35-kor
fejezziik be (énekkel, imdval egyiitt), de akkorra mindenképpen. Igy
(a kezd§ és a befejezd éneket, az el6z8 tanulmdnyt osszefoglalé felolva-
sdst, valamint az adomdnygy(ijtést leszimitva) 50 perc marad a tanul-
mdny 4cvételére. Ez éppen az éber figyelem hatdra. A 20 perces szii-
net pedig (ha 2-5 perccel az istentisztelet 11 érai kezdése el6tt csen-
desen iiliink a teremben) sziikséges és elégséges is a szombatiskola és
az istentisztelet kozott.

— A tizedboritékok osztdsa ne torténjék az istentisztelet el6tt ldtvdnyosan
a teremben, hanem a pénztdros vagy az ezzel megbizott testvér diszk-
réten adja 4t a boritékokat, vagy legyen elhelyezve egy falra erdsitett
doboz, ahonnét mindenki elveheti a sajdt boritékjit, vagy egy iires
boritékot.

— J6 és helyes az a gyakorlat, hogy az istentiszteletet vezetd testvér dssze-
gyljti a szolgdlattev8ket az istentisztelet megkezdése elétt (a hédlaszo-
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veg-olvasé és adomdnygytijtd testvéreket, az ének- és zeneszolgdlatot
végzdket) azért, hogy meggy6z3djék jelenlétiikrdl, megbeszéljék a sor-
rendet, és egyiittes imddsdggal késziiljenek fel az istentiszteletre. (Ki-
vétel a harmonista, ha § mar ez idé alatt is jétszik a teremben, de ha
a szolgélattevSk két perccel a kezdés el6tt felmennek mér a szészékre,
akkor a harmonista is részt tud venni a kozos imaban. Ez a leghelye-
sebb gyakorlat.)

— Nem kell tigyelni arra, hogy férfi szolgdlattevével férfi, néi igehir-
detdvel pedig nétestvér éravezetd menjen fel a szdszékre. Ellenkezd-
leg, inkdbb arra kell figyelni, hogy ne legyenek csak n8k a szdszéken,
mert ez egyesekben (f8ként vendégekben) eléitéleteket timaszthat. Ha
ndtestvér szolgalattevd van, keriiljiik a régies ,,szolgdldlednyod” kifeje-
zés haszndlatdt az érte mondott imédban, az egyszer(i ,,szolgdd” megje-
16lés ndkre is alkalmazhato.

— Ne bizzuk az emlékezetre a hirdetéseket, a program sorrendjét és az
énekek szdmdt, nehogy tévesztés legyen a kovetkezmény, ami zavart
okoz, és a tiszteletlen hanyagsig benyomdsdt kelti. Legyen készenlét-
ben mindig egy trlap erre a célra, amit csak ki kell tolteni.

— A hirdetnivaldkat az istentisztelet kezdete eldtt, idében kozoljiik a
szolgdlattevkkel. A kezdés utdn sem hirdetés kozlése (példdul cédu-
ldn), sem virdg elhelyezése nem helyénvald. A hirdetések alapos eléké-
szitése, megszlirése és gondos megfogalmazdsa kiiléndsen fontos.

— A zenei szolgdlatot végzék ugy foglaljanak helyet, tgy készitsék el§ a
kottdt és hangszereiket, hogy a lehetd legkonnyebben, a lehetd legke-
vesebb idét igénybe véve a sz6székhez tudjanak menni.

— Amig nem valésul meg egységesen az istentiszteleti kozos imdra vonat-
kozé reform (amirdl el6z8leg sz6 volt), igy mondjuk be a csendes imt:
~Kérjiik a gyiilekezetet, hogy sziveskedjék egy csendes imdhoz feldllni!”
Ne mondjuk: ,Mig mi leborulunk, kérjiik a gytilekezetet feldllni!” Ez
olyan, mintha csak a szolgdlattevék leboruldsihoz kellene tisztelegni
a feldlldssal. A résztvevékben nem tudatosul, hogy ez szimukra is a
csendes ima alkalma.

— A szolgdlattevSk készitsenek el mindent gondosan, és ne beszélgesse-
nek a sz6széken. Csak elkeriilhetetlen esetben széljanak egymdshoz!

— Ne mondjunk kiilénleges koszontSket, tidvozléseket, bevezetéseket az
istentisztelet kezdetén, és kiéreékelést sem a végén! Az istentiszteletet
vezetd testvér szivélyesen koszontse a gylilekezetet és a vendégeket,
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és — ha ez valamiért szitkséges vagy helyénval6 — esetleg a szolgdlatte-
v6 prédikdtort vagy testvért is. Helyénvalé kiilon koszonteni a beteg-
ségbdl felgy6gyult, ismét a gyiilekezetbe jott testvéreket, valamint a
mids gylilekezetbdl vagy kiilfoldrdl érkezett vendég testvéreket. Ennél
tobbet mondani azonban sziikségtelen. Keriiljiik tehdt példdul az ilyen
bejelentéseket: ,, Alddsos istentiszteletiinket megkezdjiik/befejezziik. ..”
»Ezzel istentiszteletiink véget ért.” Az ének- és zeneszolgilatokat vagy
versmonddst ne konferdljuk be, beszéljitk meg a sorrendet el6re a szol-
gélattevékkel. A szivélyes kdszontéshez elég ennyit mondani: ,Szere-
tettel koszontjiik a gyiilekezetet!” (Keriiljiik a tdlzé nyomatékositdso-
kat: ,nagyon sok szeretettel”, ,8szinte szeretettel”.)

— Ha megszdlitjuk egymdst az istentiszteleten, testvérnek szélitsuk egy-
mist (nyelvtanilag helyesen), férfiakat is, ndket is, és a teljes nevet
mondjuk ki. (Példdul ,Nagy Jdnos testvérrel” vagy ,Nagy Jdnosné
testvériinkkel imddkozzunk”.)

— Az istentisztelet végén ne legyen hirdetés. Hadd tévozzanak el csend-
ben, az istentisztelet dhitatdval a jelenlévék. J6, ha van harméniumji-
ték, de semmi olyasmi nem helyénvald, ami kizokkentené az dhitatbdl
a résztveviket.

— Az istentisztelet végén maradjunk éllva, mikozben a szolgilattevék
kivonulnak. A kijératot ne torlaszoljuk el csoportokba verddve, beszél-
getve. (Ha valakivel beszélgetni szeretnénk, csak jelezziik neki ezt, és
azutdn keressiink erre alkalmas helyet.) Kint is keriiljitkk az azon-
nali harsiny beszédet, igyekezziink megdrizni az istentisztelet dhitatdt
onmagunkban és masokban.

— A pénz szdmoldsa vagy zacskéba 6ntése ne torténjék az istentiszte-
let helyén, mindjdrt a befejezés utdn. A pénztiros és az ellendr vigyék
ki a kosarakat egy mdsik helyiségbe, és ott végezzék el szolgdlatukat.
Soha ne maradjon az adomdny gazddtlanul a kosdrban az istentiszte-
leti helyen! A szent pénzzel szentiil kell bdnni.

6. A szombati kozos ebédek

— Sok helyen meghonosodott az a gyakorlat, hogy szinte minden szom-
baton kozos étkezés van. Ez jé és drvendetes, azonban tobb tekintet-
ben javitdsra, vdltoztatdsra van sziikség.
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— Emlitettitk mdr, hogy olykor annyira igénytelen ételeket hoznak a test-
vérek, és olyannyira nem megfeleld tdlaldsban teszik az asztalra, hogy
egyaltaldn nem felel meg annak a bizonysdgtételi tandcsnak, mely sze-
rint szombatra egyszer(i, nem lakoméhoz hasonld, de az tinnephez ill§
ételt készitsiink, tovdbbad izlésesen, étvigygerjesztden télaljunk még
hétkoznap is. Sokszor gy zajlik a szombati k6z6s ebéd, mintha az
étkezés csak valamiféle sziikséges nyig lenne, semmilyen tinnepélyes
jellege vagy légkore nincs a szombati asztalkdzdsségnek.

— Gyakran hiba az is, hogy mindenki azt hoz, amit éppen jénak ldt, és
mindenki késtolgat mindenbél egy kicsit. gy aztdn hidba vannak a
mértékletesség szabdlyai szerint elkészitve az egyes ételek, a sokféle
és Ossze nem ill ennival6 keveredik, holott az egészséges életmédra
vonatkozé tandcsok kozott az az egyik legfontosabb, hogy ne egyiink
tal sokféle és 6ssze nem ill8 ételeket egy étkezés idején. Eléfordul oly-
kor ennek az ellenkezdje is: nagyon kevés az ennivalé, az asztalndl Glék
alig mernek mértékkel is venni, attdl tartva, hogy mdsnak nem jut.

— Az sem j6, ha a testvérek teljesen leszoknak (még szombaton is!) a ven-
dégszeretet gyakorldsdrél, és mdr szinte soha senkit nem hivnak meg
az otthonukba, csalddi asztalukhoz. Alddsos a kozds ebéd, ahol min-
denki taldlkozik és beszélgethet mindenkivel, de megint mds 4lddst
rejt az, amikor egy testvér vagy egy csaldd csak egy-egy testvért vagy
egy midsik csalddot ldt vendégiil. Ilyenkor meghittebb kapcsolatba
kertilhetiink egymdssal.

— Mindezeket figyelembe véve leginkdbb az javasolhatd, hogy valamivel
ritkdbban legyen kozos ebéd, de akkor jol el6készitve (megbeszélve,
ki mit hoz, hogy 6sszeill§ ételek legyenek, és ne tal sok fogds), és szé-
pen, tinnepélyesen teritsiink meg, hogy kiilénleges, oromteljes alka-
lom legyen a kozos étkezés mindenki szdmidra.

— Mis szombatokon gyakoroljuk a vendégszeretetet gy, hogy ottho-
nunkba hivunk meg mindig mds és mds testvéreket, vagy visziink ételt
a magunk és csalddunk szdmdra, annyit, hogy sziikség esetén mdst is
megkindlhassunk beldle.

— Az is j6 gyakorlat, hogy mindig mds-mds testvérek kapnak megbi-
zdst arra, hogy otthonukban vagy a gyiilekezetbe hozott étellel készen
legyenek az esetleges vendégek fogaddsdra. Errél gondoskodni kell,
mert szégyen, bantdan testvérietlen, ha egy gyiilekezetben nincs, aki
meghivja vagy megkindlja a vendégeket.
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7. A szombat délutdnokrdl

— Nem tdmaszthatjuk azt az igényt, hogy minden testvér minden dél-
utdni alkalmon jelen legyen. Vannak ugyanis, akik csak ekkor tudnak
példdul egy beteg testvért megldtogatni, vagy gyermekeket nevel§ szii-
16k esetében kivdnatos és fontos, hogy gyermekeikkel meghitt csalddi
korben toltsék a délutdnt. Ez mind helyénval6, mert a vildgos bizony-
sagtétel igy szl:

»A szombatiskola és az istentisztelet a szombatnak csupdn egy
részét veszi igénybe, s a csalddnak alkalma nyilik, hogy a hdtra-
lévé idot az egész szombatnap legszentebb és legdicsébb drdivi
tegyék. Ennek az idének a legnagyobb részét a sziilok toltsék gyerme-
keikkel... Szép iddben menjenck ki veliik a szabadba, és ott a természetben
beszéljenek nekik a szombatnap jelentdségéril... Mutassarok rd, hogy min-
den virdg, bokor és fa betoltotte a Teremtd céljdt. Bdrmire is tekint a szem,
a természetben minden szép, szivet gyonyorkidterd, Isten szeretetérdl szolo
gondolatokkal tlt el benniinket... Beszéljetek gyermekeiteknek az iidvos-
ség iitjdrdl: Isten annyira szerette a vildgot, hogy »az O egysziilott Fidt adta,
hogy valaki hisz Obenne, el ne vesszen, hanem orok élete legyenc... Olvas-
sdtok fel eldttiik iddrél idére a Biblia érdekes torténeteit, azutdn kérdezzétek
ki, hogy mit tanultak a szombatiskoldban, é vegyétek dr veliik a kivetkezd
leckét! Ha pedig a nap ledldozik, ima és ének jelezze a szent drdk végét, igy
kérjétek az Ur jelenlétét a kovetkezd munkabétre. Igy a sziilok a hét legszebb
és legoromeeljesebb napjdvd tehetik a szombatot, tehdt igazi rendeltetése sze-
rint tarthatjdk meg. Rdvezethetik gyermekeiket, hogy tekintsék a szomba-
tot gyonyoriiségnek, a napok napjinak. Sok csalddban megtorténik, hogy
a kisebb gyermekeker magukra hagyjik, hadd szérakozzanak, ahogy nekik
tetszik. Azonban a gyerekek igy nyugtalanok lesznek, feliigyelet nélkiil jatsza-
ni kezdenek, konnyen bajt is okozhatnak. Szdmukra a szombatnap elveszti
minden szent jelentdségér. (...)

Abhbhoz, hogy szentnek tartsuk meg a szombatot, nem sziikséges négy fal
kizé zdrkdznunk, kizdrva a természet gyonyorii ldtvinydt, s az ingyen
kapott, éltetd levegit... Gondolkozdsunk nem iidiil fel, nem tdmad
életre, nem vilik emelkedetté, ha csaknem egész szombatot négy fal
kozott toltjiik, hosszii szentbeszédekre és firasztd, formdlis imdk-
ra hallgatva. Ha igy iinnepeljiik meg, akkor rosszul toltjiik el az
Ur szombatjdt. Nem valdsitjuk meg azt a célt, amiért az Ur létrehozta.
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A szombat letr az emberért, hogy dlddsdra vdljék... Sziikség van arra, hogy

Isten népe egybegyiiliék, kicseréljék gondolataikar az Igében foglalt igazsd-

gokrdl, s imdra szenteljék idejiik egy részér. Mégsem szabad, még szombatron

sem, hosszas és unalmas beszédekkel firasztovd tenni ezeket az drdkat.

A nap folyamdn mindenki szakitson iddt arra, hogy a természet-
ben, szabad ég alatt tartézkodjék. Hogyan tehetnek szert a gyermekek
Isten helyes ismeretére, hogyan véshetjiik Isten ismeretét eredményesebben
az elméjitkbe, mint ha idejiik egy részét a szabadban toltik, nem jitékkal,
hanem sziileik tdrsasdgaban? A fiatalok hadd emlékezzenek Istenre, ami-
kor a természet szépségeit ldtjik. Tereljiik gondolataikar Isten szereteténck
teremtett mijveiben megmutatkozd jeleire, s akkor majd gyermekeink sze-
retnek a szabadba jarni, nem untatja Gket a természet, a kirdndulds. Akkor
majd nem fenyegeti dket a veszély, hogy azzal kapcsoljik dssze Isten jelle-
mét, ami rideg, szigori. Hanem amint eléjiik tarulnak a szépségek, amelye-
ket az Ur az ember boldogsdgdért teremtett, akkor megtanuljik, hogy gyen-
géd, szeretd atyjuknak tekintsék Ot.” (Ellen G. White: Bizonysdgtételek, 11. kot.,
221-222., 583-584. 0.)

— Mégis fontos, hogy — indokolt kivételektdl eltekintve — minden szom-
baton legyen minden gyiilekezetben délutdni program. Azért van
szitkség erre — még ha nincs is jelen mindenki —, mert mindig van-
nak olyan helybeli vagy vendég testvérek, akiknek gy megfelelébb és
dlddsosabb eltolteni a szombat délutdnt, ha kozos egytittléten vesznek
részt. Mdsrészt egyes gyiilekezeti programokra, megbeszélésekre vagy
osztélymunkdk fejlesztésére is alkalmasak a szombat délutdnok. (Jé
idében ajdnlatos a gyiilekezet kozelében 1év szép természeti kornye-
zetben, vagy éppen a gyiilekezet udvardn tartani a délutdni egytictlé-
tet.)

— Kiemelkedéen fontos délutdni programok esetében viszont kérjiik
a gytilekezetet, hogy mindenki vegyen részt a délutdni istentisztele-
ten. Ilyenkor szervezziink kiilon foglalkozdst a gyermekek szdmdra,
nehogy gazditlanul maradjanak.

— A szombat délutdnok kiilonleges célokat szolgdlhatnak, és kivdnatos,
hogy viltozatosak legyenek. A kovetkezdket javasolhatjuk példdul:

* Havonta egy szombat délutdn legyen a misszidosztalyé, ahol besza-
mol6k hangozhatnak el az elvégzett munkardl, ezenkiviil tapaszta-
latok is, valamint az ezutdn végzend§ feladatok el6készitése, adott
esetben a képzés kaphat helyet.




* Kivinatos, hogy egyes szombat délutdnok a hdzassiggondozds vagy
a sziil6k kore céljdt szolgaljak. Igencsak van mit javitani és fejlesz-
teni ezen a téren annak érdekében, hogy valddi kereszténység jelle-
mezze a gyiilekezethez tartozé csalddokat.

* Iddénként 4t lehet venni szombat délutdn, egyiitt, a kovetkezd heti
szombatiskolai tanulmdnyt. Azt gyakoroljuk ilyenkor, hogy milyen
modszerrel lehet eredményesen dttanulmanyozni a szombatiskoldt
otthon. Ellen G. White kifejezetten javasolja ezt.

* Egyes szombat délutdnokon az id8k jeleirdl, vagy a lelkiismereti
szabadsdg témdjarol lehet hasznos kozos beszélgetést folytatni.

* Alkalmanként a gyerekek tarthatnak tinnepélyt, esetleg egybekot-
ve azzal, hogy a gyermekiskoldban tanultakrdl is beszimolnak.

* Lehet kiilon tapasztalati 6rdt tartani, ahol szdmos, mindenki sz4-
mdra hasznos tapasztalat hangzik el. Példdul tobb testvér elmond-
hatja megtérése tapasztalatdt, mdskor pedig a mindennapi életben
Isten gondviselésével szerzett tapasztalatokrél lehet szdlni. Itt tehdt
régebbi tapasztalataikat is elmondhatjék a testvérek.

* Az ifjasdgé lehet (akdr bizonyos rendszerességgel is) egy-egy dél-
utdn, amit 8k szerveznek, részben a sajit témdikrdl és igényeik
szerint, de tarthatnak alkalmakat az egész gyiilekezet szdmadra is,
amikor 8k tervezik a programot, és meghivjdk rd a gyiilekeze-
tet. Ezeken a délutdnokon nemcsak ének- és zeneszolgdlat vagy
versmondds kaphat helyet, hanem hitbeli elédeink, vagy kevésbé
ismert hithdsok életének, munkdssiginak, vagy az advent torténe-
lem egyes fejezeteinek ismertetése is, amire a fiatalok késziilnek fel,
tehdt 8k szolgdlnak a gyiilekezetnek.

* Testvéri megbeszéléseket lehet folytatni a gyiilekezetet érintd vagy
foglalkoztat6 id8szert témakrol.

Fontos, hogy el6re tervezziik meg a negyedévi délutdni alkalmakat,

és ezt fiiggessziik ki a falidjsdgra, illetve a szombat déleldtti istentiszte-
leten mindig hirdessiik ki a délutdni alkalom témdjét.
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1V, tanulmdny — 2007. jiilius 28.

L%eo"zo"s ima az istentiszteleteken,
és az imadrdk fontossdga, dlddsa

Mindeddig a tiszteletteljes kiils¢ magatartdsrdl volt sz6 az istentisztele-
ten hangz6 kozds imddsdgokkal kapcsolatban. Fontos, hogy ezeknek az
imddsdgoknak a jelent8ségérdl és helyes tartalmardl is elgondolkodjunk.
»Uram, tanits minket imddkozni” — kérték a tanitvdnyok Jézust (Lk 11,1).
Legyen ez a mi kérésiink is, és ne csak az egyéni imddkozdsunkra vonat-
kozzék, hanem a kozos imdra is. Ugyancsak sziikséges, hogy a csopor-
tos imadrikrol, a feléledésiikedl varhaté dlddsrdl is széljunk, mert a gyii-
lekezetek lelki erdtlenségének egyik f6 oka az imaérdk, a valédi imaks-
z6sségek hidnya.

7.

Miben kiilonbozik, és miben nem kiilonbozik a nyilvinossdg elétt
elhangzd kiozos ima a belsé szobdban mondott imddsdgtdl?

Ap csel 4,24. 29 » [A jeruzsilemi dsgyiilekezet tagjai] szivvel-lélekkel
felemelték szavukat Istenhez, és mondtik: Urunk, te vagy az Isten,
aki teremtetted a mennyet és a foldet, a tengert és minden azokban
levé dolgot... Most azért Urunk, tekints az & fenyegetéseikre, és add
a Te szolgdidnak, hogy teljes batorsiggal szdljik a Te beszédedet.”

Az egyiittes ima tdrgya a kozos hdla, a kozos gond és kérés. Nem helyes
egyéni problémdkat és kéréseket emliteni a kozds imdban. Jézus arra
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tanit minket, hogy még egyéni imdnkban is ,mi” formdban terjessziik
Isten elé kéréseinket, megemlékezve arrél, hogy O mindnydjuk Teremtd-
je és Atyja, tovabbd Isten orszdga ligyérél még a személyes imddsdgunk-
ban se feledkezziink meg. (Ldsd a Miatydnkrdl sz6l6 tanitdst: Mt 6,9—
13.) Ezért a kozos imdndl nem helyénvald ,.én” formdban szdlni Isten-
hez. Csakis az legyen a koz6s ima tartalma, amit egy akarattal tudnak
kérni a résztvevik.

Nem kiilonbézik viszont a kozosség elétt mondott ima az egyéni
imddsdgtol abban, hogy mindkettének valddi, Istenhez intézett konyodr-
gésnek kell lennie. Az 8skeresztény gyiilekezet Szentirdsban megoro-
kitett kozds imdja is azt mutatja, hogy Isten hittel teljes megszélita-
sa volt imdjuk elsé és alapvetd eleme. Nem csak kiejtették Isten nevét,
hanem mélyen dtgondolték, ki is az a hatalmas Isten, akihez folyamod-
nak. Valésignak tekintették a létezését, és azt is, hogy hallja imdjukat.
Ezt kévetben tértdk csak elé az O orszdga iigyével kapcsolatos kozos
kérésiiket.

Az egyéni, belsd szobdban mondott ima és a kdzos ima osszefiigg
tovabb4 abban a vonatkozisban, hogy aki egyéni imddsdgdban nem gya-
korolja folyamatosan az Isten szine elétti megélldst, a hitbdl fakadé segit-
ségiil hivést, az a kozdsségben sem tud valéban az él§ Istenhez sz4lni,
illetve az O jelenlétébe emelkedni. Az élettelen, formdlis ima viszont
nemcsak Isten szemében bdntd, hanem lehangolja, iiressé teszi, puszta
valldsoskoddssd siillyeszti az sszejovetelt is.

»Amikor magadban imddkozol, eléjogod, hogy annyi ideig és olyan aprolé-
kosan imddkozz, amennyire tetszik. Felsorolhatod osszes rokonaidat és bard-
taidat. A szobdd az a hely, ahol személyes bajaidrdl, prébdidrdl és kisérté-
seidrdl beszélj. A kizos istentisztelet nem arra vald, hogy sziviink magdn-
iigyeit teregessiik ki... Mégis vannak, akik nem a belsé szobdban tdrjik Isten
elé egyéni problémdikat, hanem az imadrdkra tartogatjik. Vannak, akik
csak az imadrdn probiljdk utolérni magukar néhdny napra az imddkozds-
sal. Az ilyen imddkozdkat az dsszejovetelek és imadrdk gyilkosainak nevez-
hetnénk. Nem fényforrdsok, nem iiditenek fel senkit. Hideg, merev imdik
és hosszas, gépies bizonysdgtételeik csak drnyékot vetnek. Mindenki oriil, ha
végre befejezték, s még akkor is csaknem lehetetlen lerdzni azt a hideget és
sotétet, amit imdjuk és beszédiik draszt az dsszejovetelre.”

»Gyakran a belsé szobdban mondott egyéni ima elhanyagoldsa miatt
mondanak hosszii, unalmas imdkat a nyilvinossdg eldtt... Ne akarjik bele-
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vinni imdikba egész héten dr elmulasztott kotelességeiket, és ezdltal remél-
ni, hogy hanyagsdgukat jovdtették, lelkiismeretitket megnyugtattik. Az ilyen
imdk gyakran mdsok lelki hanyatldsdr idézik elé... Ha [az imddkozd] kelld
ideig tusakodott volna Istennel belsd szobdjiban, hogy hitben megragadhas-
sa az igéretet: »kérjetek, és adatik«, akkor az dsszejovetelen azonnal a tdrgy-
ra térne és komolyan, hittel konyorigne Isten kegyelméért onmaga és a jelen-
lévbe részére.” (Ellen G. White: Bizonysdgtételek, 11. kot., 578-579. o.; Az evan-
gélium szolgdi, 110., 112. o.)

Mitél 6vakodjunk mindenképpen a kizos imdndl? Mire tanit
Jézus Szentirdsban megorokitett, nyilvinossdg eldtt elhangzort
imdja is?

Mt 6,5. 7 * ,,Amikor imddkozol, ne légy olyan, mint a képmutaték,
akik a gyiilekezetekben és az utcdk szegletein fennillva szeretnek
imddkozni, hogy ldssik ket az emberek. Bizony mondom néktek,
elvették jutalmukat... Mikor imddkoztok, ne legyetek sok beszé-
diiek, mint a pogdnyok, akik azt gondoljék, hogy az 8 sok beszédii-
kért hallgattatnak meg.”

Mt 23,14 * Jaj néktek, képmutatd irdstuddk és farizeusok, mert fel-
emésztitek az 6zvegyek hdzdt, és szinbdl, hosszan imadkoztok, ezért
anndl sdlyosabb lesz a ti biintetésetek.”

Jn 11,41-42 » ,Elvették azért a kovet onnan, ahol a meghalt [Lézar] fe-
kiidt. Jézus pedig felemelte szemét az égre, és mondta: Atydm, hilat
adok néked, hogy meghallgattil engem. Tudtam is én, hogy Te min-
denkor meghallgatsz engem, csak a koriildllé sokasigért mondtam,
hogy elhiggyék, hogy Te kiildtél engem.”

»A pogdnyok érdemszerzd eszkiznek tekintették imdikat, melyekkel a biint
kiengesztelhetik: minél hosszabbak az imdik, anndl t6bb az érdemiik. Az
imddsdgrdl alkotort ilyen vélemény alapjdtr az onengesztelés képezi, ami
valamennyi téves valldsi rendszer alapeszméje. A farizeusok is elfogadtik
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az imdnak ezt a pogany modjdt, amit ma is gyakran lathatunk az igynevezett
keresztények kozitt. A megszokott, betanult imaszivegek ismételgetése —
anélkiil, hogy sziviink Isten utdn vdgyakozna — ugyanaz, mint a »pogdnyok
fecsegése«.”

»INéhdny perc elég barmilyen egyszerii, nyilvanos imdhoz. Eldfordulbat,
hogy Isten Lelke kiilonleges modon helyezi az imddkozd és a vele imddko-
20k szivére a kérést, amely miatt Istenhez folyamodnak. Ilyenkor az em-
beri lélek gyotrédve sévdrog Isten dlddsa utdn. Jdkobhoz hasonléan tusakodik,
és nem nyugszik meg, mig nem tapasztalja Isten vdlaszdt. .. Ilyenkor helyén-
vald lehet a hosszabb imddsdg. [De éltaldban elmondhatd, hogy] sok unal-
mas ima hangzik el, amelyek inkdbb az Urnak tartott eléaddshoz hasonlita-
nak, semmint konyorgéshez. .. A hosszii imdk elfdrasztjdk a hallgatékat, nem
készitik fel bket arra, hogy az ezutdn kivetkezd tanitdsra figyeljenck.” (Ellen
G. White: Gondolarok a Hegyi beszédrél, a Mité 6,5. 7-hez fiz6tt magyardzatbdl,
88. 0.; Az evangélium szolgdi, 110. o.)

Mire digyeljiink a kozds imdndl éppiigy, mint az egyéni imddsdg
kozben?

2Méz 20,7 * ,Az Urnak, a te Istenednek nevét hidba fel ne vedd!”
Mt 6,8 ¢ ,J6l tudja a ti Atyédtok, mire van sziikségetek, mieldtt kérné-
tek téle.”

»INéhdnyan az aldzat jelének tartjik, ha Istent olyan kozonséges médon szd-
litjik meg, mintha emberi lénnyel beszélnének. Megszentségtelenitik Isten
nevét azdltal, hogy sziikségteleniil és tiszteletleniil ismétlik imdjukban a
»mindenhatd Isten« kiféjezést, e tiszteletet keltd, megszentelt szavakat, melye-
ket emberi ajak csak. .. szent félelemmel ejtsen ki.

Fellengzds kifejezések nem illenek az imdba, akdr nyilvinosan, csalddi
korben, vagy belsé szobdnkban mondjuk el. Kiilonosen a nyilvinos imdk
hangozzanak egyszerii szavakkal, hogy mindenki megérthesse és egyiitt
imddkozhasson veliink. A hit szivbél jové imdjdr meghallgatja, megvdla-
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szolja a menny, a Foldon tapasztalhaté médon. Isten ismeri az emberiség
sziikségleteir. EI6bb tudja, mint ahogy mi kérjiik téle.”

o Sokan lélektelen, kegyes, papos stilusban ajinlanak fel imdt. Igy csu-
pdn emberekhez szdlnak, nem pedig Istenhez imddkoznak. Ha tudndk,
hogy mit tesznek, megriadndnak vakmerdségiik miatt. Ugyanis lényegében
Istent oktatjdk az ima kiilséségei kizepette, mintha a mindenség Teremtdjé-
nek kiilon tdjékoztatdsra lenne sziiksége a vildgban végbemend eseményekril.
Olyanok ezek az imdk, mint a zengd érc és a pengd cimbalom. Figyelmen
kiviil is hagyjdk ezeket a mennyben. Isten angyalai belefiradnak az ilyesmi-
be, csakiigy, mint azok a halanddk, akik kénytelenek végighallgatni.” (Ellen
G. White: Az evangélium szolgdi, 111. o.; Bizonysdgtételek, 11. kot., 581-852. o.)

Keriiljitk példdul a ,drdga” jelz6 halmozdsit imddsidgunkban Isten
neve elétt. Higgyiik tovibba, hogy ha megszélitottuk, O hallja azt. Ter-
mészetesen nem biin Gjra megszélitani Istent imdnkban, ha az szinte
konyorgés hozza ki ezt lelkiinkbél, de ne emlegessiik nevét foloslegesen,
tires, formdlis médon, mintegy csak az ima diszit6elemeként. Nem sziik-
séges Istent ,informdlni” arrdl sem, hogy hol vagyunk, vagy hogy dél-
elétti, délutdni vagy esti 6riban szélitjuk meg Or.

Melyek az istentiszteleti kozos ima f6 elemei Ddvid és Ezsdrds
nyilvdnossdg eltt mondott imdjdnak taniisdgtétele szerint?

1Krén 29,10-11. 13—-14. 18-19 » ,Hal4t adott azért Dévid az Urnak az
egész gyiilekezet elgtt, és mondta: Aldott vagy Te, Uram, Izrdelnek,
a mi atydnknak Istene, 6r6ktdl fogva mindorskké! O Uram, tiéd a
nagysdg, hatalom, dics6ség, 6rokkévalésig és méltésdg, s6t minden,
valami a mennyben és a f61don van, a tiéd! Tiéd, 6 Uram, az uralko-
das, Te magasztalod fel magadat, hogy légy fejedelem minden feje-
delem felett!... Most azért, 6 mi Isteniink, valldst tesziink el8tted, és
dicsérjiik a Te dicsséges nevedet. Mert micsoda vagyok én, és mi-
csoda az én népem, hogy erdnk lehetne a szabad akarat szerint valé
ajindék addsdra, amint tettiik? Mert Tdled van minden, és amiket a
Te kezedbdl vettiink, azokat adtuk most Néked...
O Uram, Abrahimnak, Izsiknak és Izrielnek, a mi atydinknak Is-
tene, tartsd meg mind6rokké ezt az érzést a te néped szivében, és
irdnyitsd az § sziviiket Tefeléd!
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Salamonnak, az én fiamnak pedig adj tokéletes szivet, hogy meg-
drizhesse parancsolataidat, bizonysigtételeidet és rendeléseidet, és
mindazokat megcselekedhesse, és felépithesse azt a hdzat, amelynek
az el6késziileteit én elinditottam.”

Ezsdr 9,6 ¢ ,,Es mondtam: En Istenem, szégyellem és dtallom felemelni
az én orcdmat Tehozzdd, mert a mi dlnoksdgaink feliilhaladtak fe-
jiink f6lott, és a mi vétkeink mind az égig novekedtek!”

Réviden igy dsszegezhetjitk: Halaadds az Istentdl kapott lelki-testi java-
kért, Isten hliségéért, blinbdnat és bocsdnatkérés azért, ami az egész
kozosség vétke vagy mulasztdsa, tovdbba konyorgés a kozosség megaldé-

saért és lelki nvekedéséért, valamint a kdzdsség életével, helyzetével, fel-
adataival osszefiiggd konkrét, iddszer(i kérések.

Milyen igéret alapjdn tekinthetjiik igen fontosnak és dlddsosnak
a kisebb csoportokban tartott imadrikat?

Mt 18,19-20 ¢ ,Ismét mondom néktek, hogy ha ketten kéziiletek egy
akaraton lesznek a foldon minden dolog fel8l, amit csak kérnek,
megadja nékik az én mennyei Atydm. Mert ahol ketten vagy hdrman
egybegytilnek az én nevemben, ott vagyok kozottiik.”

V6. Jn 15,7 » ,Ha énbennem maradtok, és az én beszédeim bennetek
maradnak, kérjetek, amit csak akartok, és meglesz az néktek.”

A két idézett ige egylittesen vezet el az isteni igéret helyes megértéséhez.
Ha hivé tanitvinyok, akdr csak ketten-hdrman is egy akarattal kérnek
Jézus nevében — azaz méltatlansiguk tudatdban, s egyediil az O helyet-
tes dldozatdban és kozbenjdrdsiban bizva —, ezenfeliil az Ige szerint, vele
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osszhangban, akkor egészen bizonyos a meghallgatds. Akkor Isten kéz-
zelfoghatdan, akdr természetfeletti hatalma kinyilvdnitdsdval is telje-
siti kéréstiket.

Figyelemre méltd, hogy Jézus két-hdrom emberrél, azaz kis csoport-
16l beszél, mert egészen egy akaratra jutni, valédi imakozosséget alkotni
inkabb tud a hivék kis csoportja, mint egy nagy gyiilekezet. Nem a gyii-
lekezeti helyiséghez kotott, az egész gyiilekezet osszejovetelével tartott
imadrdkra biztatunk tehdt, hanem kis imacsoportok alakitdsdra, amelyek
tagjai hétkoznap is 6sszejonnek akdr valamelyikiik otthondban, akdr a
csendes gyiilekezeti helyiségben. Ez természetesen nem zdrja ki azt, hogy
igen dlddsos lehet egy-egy istentisztelet végén t6bb testvérrel imddkozni,
de kifejezett imaérit mindig jobb kisebb kozosségben tartani.

A kovetkezd bizonysdgtétel is a kisebb csoportokban tartott imadrak-
ra bdtorit: , Az, aki sohasem tévedpet, megmuratia nekem, hogy kis csopor-
tok alakitdsa képezi a keresztény munkdlkodds alapjdr. Ha a gyiilekezet-
nek mdr sok tagja van, akkor kisebb csoportok alakulhatnak, melyek nem-
csak a gyiilekezeti tagokért, hanem a kiviildllokért is munkdlkodbatnak. Ha
egy helyen csak ketten-hdrman vannak, akik ismerik az igazsdgot, akkor ok
alkossanak munkako"zo"sséget. ” (Ellen G. White: Bizonysdgtételek a gyiilekezetek-
nek, Gyarmati-Bész-kiadds, 123. o.)

Kittinik ebbél a bizonysdgtételbdl, hogy ne csupdn a csoport tagjaiért,
egyéni vagy csalddi problémdikért tartassanak konyorgések a kis imako-
z6sségekben, hanem legyenek ezek egyben munkakozosségek, ahol az
imédk a kdzdsen és egyénenként végzett bizonysdgtevd, lélekmentd szol-
galatért, valamint az egyhdz egészének az evangelizdciés munkdjaére is
hangzanak.

A kovetkezd bizonysdgtétel gyakorlati tandcsokat ad arra vonatko-
z6an, hogyan tartsunk imadrat:

»Abbil a vildgossdghdl irom, amit nyertem, hogy dsszejoveteleink legyenek
lelkiek, meghitt légkoriiek és rovidek. Hagyjuk otthon a hidegséget, biiszke-
séget, hitisdgot, és az emberek félelmét. Ne vigyiik magunkkal az apré nézet-
eltéréseket és elditéleteker. Akdresak az egyetérid csalddban, lakozzék dszin-
teség, szelidség, bizalom és szereter testvéreink szivében. Azért jojjenek ossze,
hogy vildgossdguk egyesitésébdl feliidiilést és erdt meritenck. ..

Isten nem azt vdrja téliink, hogy fdrasztévd és unalmassd tegyiik az
imadrdkat, mert sokdig térdeliink, néhdiny hosszii imdt végighallgatva.
A gyengébbek nem is birjdk ezt a megerdlretést, ellankadnak, kimeriilnek.
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Ha hosszii iddn dt leborulva maradunk, akkor erdt vesz rajtunk a faradtsdg,
és ami még rosszabb, agyunk is annyira elfdsul a folyamatos imdban, hogy
nem meritiink belole lelki feliidiilést. Igy az imadra merd veszteség lesz, mert
a résztvevék szellemileg és testileg kimeriilnek, s lelki erét sem nyernek.

Ne tegyiik farasztévd... az ima drdit. Lehetileg korldtozzuk egyetlen
drdra, s ha valaki félordr késik, vagy akdr csak tizendr percet is, ne vdr-
Junk rd. Ha csak ketten vannak is jelen, igényt tarthatnak az igéretekre. Ha
lehetséges, kezdjiik el a kijelolt idében az dsszejovetelt, akdr kevesen vannak
jelen, akdr tobben... Altaliban egyszerre ne legyen hosszabb az imddko-
zds tiz percnél. Akkor viltoztassunk testhelyzetet, éncklés vagy bdtoritd szd
kovetkezzék. .. Ezutdn, ha vannak, akik még készretést éreznek az imdd-
sdgra, ismét konyoroghetnek.” (Ellen G. White: Bizonysdgtételek, 11. kot., 579.,
577-578. 0.)

Milyen bitoritd példikat tdr elénk a Szentirds a kozds ima, vala-
mint a kozos ima és bajt dltal nyert dlddsokat illetéen? Milyen
Sfigyelmeztetést szivleljink meg, ha kozos bojt- és imanapot hirde-
tiink?

Ap csel 4,23-24. 29-31 » ,Amikor pedig elbocsittattak [az aposto-
lok], mentek az 6véikhez, és elbeszélték, amiket a f8papok és a vének
mondtak nekik. Ok pedig, amikor hallottdk, egy szivvel-lélekkel fel-
emelték szavukat Istenhez... »Most azért, Urunk... adjad a Te szol-
gdidnak, hogy teljes batorsiggal sz6ljik a Te beszédedet, és hogy ke-
zedet kinyujtvdn gydgyitdsra, jelek és csoddk torténjenek szent Fiad,
Jézus neve 4ltal.« Miutdn konyorogtek, megmozdult a hely, ahol egy-
begytiltek, beteltek mindnydjan Szentlélekkel, és batorsdggal széltdk
Isten beszédét.”

2Krén 20,2-6. 12-15. 17. 22/b. 24  ,Eljéttek pedig a hirmondék, és
megmondtik Jésafitnak, mondvin: »A tenger tdlsé részérdl nagy
sokasdg jon ellened...« Megfélemlék azért Jésafit, és az Urat kezdte
keresni, s hirdetett az egész Jiida orszdgiban bojtot. Azért felgytiltek
a judabeliek, hogy az Ur segitségét keressék. Jiida minden varosibdl
jottek, hogy az Urat megkeressék.

Megillott J6safit Jida és Jeruzsilem gyiilekezetében, az Ur hazdban
az \j pitvar eltt, és mondta: »O Uram, mi atydink Istene! Nem Te
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vagy-e egyediil Isten a mennyben, aki uralkodsz a pogényok min-
den orszdgin? A Te kezedben van az er és hatalom, és senki nincs,
aki ellened megéllhatna... O mi Isteniink, nem {téled-e meg Gket?
Mert nincs mibenniink erd e nagy sokasiggal szemben, mely elle-
niink jon. Nem tudjuk, mit cselekedjiink, hanem csak Teredd néznek
szemeink.«
A jadabeliek pedig mindnyéjan ott 4lltak az Ur el8tt, gyermekeikkel,
feleségeikkel és fiaikkal egyetemben. Akkor Jahizielre, a Zakarids
fidra... az Ur Lelke szallt a gyiilekezet kézepette, és mondta: »Mind-
nydjan, akik Jad4ban és Jeruzsilemben lakoztok, és te, Jésafit kiraly,
halljétok meg! Igy szl az Ur néktek: Ne féljetek és ne rettegjetek e
nagy sokasdg miatt, mert nem ti harcoltok veliik, hanem az Isten..
Nem kell néktek harcolnotok, hanem csak 4lljatok veszteg, és lassa—
tok az Ur szabaditdst rajtatok. Juda és Jeruzsilem, ne féljetek és ne
rettegjetek! Holnap menjetek elleniik, mert az Ur veletek lesz..
Es az Ur ellenséget szerzett az ammonitdk, a mo4biték és a Selr he-
gyén lakozdk ellen, akik Juddra jottek, és megverettettek... A Jida
népe pedig ment Mispdba a puszta felé, és mikor a sokasig felé for-
dultak, ime csak elesett holttestek voltak a f6ldén. Senki sem mene-
kiilt meg.”

Fsa 58,1-4 ¢ _Kialts teljes torokkal, ne kiméld, mint trombita emeld
fel hangodat, és hirdesd népemnek biineiket, Jakéb hdzdnak vét-
keit. Holott 6k engem mindennap keresnek, és tudni kivdnjik ut-
jaimat, mint oly nép, amely igazsdgot cselekedett és Istene térvényét
el nem hagyta, kérik télem az igazsig itéleteit, és Isten elkozelgését
kivénjak. »Miért bojtoliink és Te nem nézed, gyotorjiik lelkiinket
és Te nem tudod?« Ime, bojtolésetek napjan kedvteléseteket fizitek,
és minden robotosaitokat szorongatjitok. Ime perrel és versengéssel
bojtolesk, és stjtotok a gazsdg 6klével, nem tgy bojtoltok most, hogy
meghallgattassék szavatok a magassigban.”

Az Apostolok cselekedetei 4. fejezetében megdrokitett tapasztalat az
»egy akarattal” mondott kozos imdra vonatkozé igéret beteljesedése volt.
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Nagy kéréssel fordultak Istenhez hittel, és el is nyerték mindazt, amit
kértek.

»A tanitvdnyok azért imddkoztak, hogy nagyobb erében részesiiljenek
szolgdlatuk munkdjdhoz, mert littik, hogy ugyanazzal az eltokélr ellendl-
ldssal taldlkoznak, mint amelyet Krisztus tapasztalt e foldon. Amint egyesi-
tett imdjuk hitben felszdllt a mennybe, megérkezett a vdlasz. Megmozdult
a hely, ahol dsszegyiiltek, és ismét beteltek Szentlélekkel. Sziviik pedig meg-
telt bdtorsdggal, s vijra kimentek, hogy hirdessék Isten szavdt Jeruzsdlemben.”
(Ellen G. White: Az apostolok torténete, 2001-es kiadds, 68. 0.)

A kozos konyorgés Isten hatalmas és csoddlatos kozbeavatkozdsit
vélthatja ki, meghitsithatja Sdtdn terveit, megsemmisitheti az 4ltala fel-
vonultatott ellenséget. Errdl taniskodik Josafdt és Juda népe tapaszta-
lata:

wJosafit... éveken dt arra okratta a népet, hogy bizzék Istenben, aki
a letiint korokban olyan sokszor kizbelépett, s megovta vdlaszrottait a teljes
pusztuldstol. Most, amikor az orszdg veszélyben volt, Josafit nem volt egye-
diil: »A jiidabelick mindnydjan ott dlltak az Ur elétt, gyermekeikkel, fele-
ségeikkel és fiaikkal egyetemben.« (2Kron 20,13) Kozdsen bijtoltek és imdd-
koztak, egyiitt kinyorigtek az Urhoz, hogy zavarja meg ellenségeiket, hogy
megdicséiiljon az Ur neve... Isten volt Jiida erdssége ebben a vdlsdgos bely-
zetben. Ma is O népének erdssége. Ne a fejedelmekben bizzunk, és ne dllit-
sunk embereket Isten helyére! Nem szabad elfelejteniink, hogy az ember esen-
dé és tévedhet. Isten a mi erds véddbdstydnk, akié minden hatalom. Minden
veszélyben tudnunk kell, hogy Ové a hare. Erdforrdsai kimerithetetlenck, és
a megoldds latszdlagos lehetetlensége csak még nagyobbd teszi a gydzelmer.”
(Ellen G. White: Prdfétik és kirdlyok, 1981-es kiadds, 125-127. o.)

A kovetkezd sorokat az amerikai észak—déli polgdrhdboru (1861-1865)
kapcsdn irta Ellen G. White, amikor a nemzet vezetdi bojt- és imanapot
hirdettek az északi dllamokban a hdbora gyors, gy6zelmes befejezéséért,
mikozben nem merték meghozni a térvényt a rabszolgdk felszabaditdsa-
16l az Egyesiilt Allamok egész teriiletére vonatkozéan:

»A dolgok ilyen dllapora mellett nemzeti bojinapokar hirdetnek meg, ima-
napokat, hogy Isten segitsen gyorsan és gydzelmesen befejezniink a hdboriiz.
Ezutdn Esaids 58. fejezete 5—7. verseire irdnyitottik a figyelmemet... Lit-
tam, hogy ezek a nemzeti bojinapok sértik az Urat. Ilyen bajtolést nem fogad
el.” (Bizonysdgtételek, 1. kot., 243. o., lasd bévebben az egész bizonysigtételt az
Eszak és Dél, valamint A rabszolgasdg és a hatalom c. fejezetekben.)
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Végezetiil Luther Mdrtont idézziik, aki — a XVI. szdzadi reformd-
ci6 idején zajlott kiizdelmekre utalva — igy irt arrél, hogy milyen hatal-
mat jelent az egyiittes ima, akdr csak néhdny hivé 4llhatatos, hittel tel-
jes konyorgése is:

»Azt pedig tudnunk kell, hogy egyediil az imddsig minden védelmiink
és oltalmunk. Mert nagyon is gyengék vagyunk az ordighiz, hatalmdhoz és
tdbordhoz képest: ha rednk tor, biztosan eltipor. Gondolnunk kell tehdt erre,
és meg kell ragadnunk azokat a fegyvereket, amelyekre sziiksége van a keresz-
ténynek, hogy helyidlljon az ordoggel szemben. Ugyan mit gondolsz, minek
volt eddig olyan nagy hatdsa, mi gdtolta és akaddlyozta ellenségeink tervér. ..
amellyel az ordig el akart nyomni minket az evangéliummal egyiitt, ha
a mi oldalunkon nem vonult volna fel vasfalként néhdny igaz ember imdd-
sdga?” (Nagy Katé, 167. o.)

Sz e heti adomdny
a szocidlis osztdlyt tdmogatja
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Fiiggelék a IV. tanulmdnyhoz

1. A kézos vagy nyilvinos ima mindenkor érvényes kivinalmai

— Mivel a koz6s ima nem magdnimddsdg, hanem az egész kozosség
nevében mondjuk, csak akkor imddkozzunk az istentiszteleten, ha
mindenki szamdra hallhatéan tudunk imddkozni, ami lehet6vé
teszi, hogy a jelenlévék azonosuljanak imdnkkal, és édment mond-
hassanak rd.

— Mindig természetes hangon és 8szintén imddkozzunk, valéban Isten-
hez széljunk annak tudatdban, hogy O hallja iménkat. Az elviltozta-
tott hang, a kegyeskedd vagy érzelgésen 6mlengg stilus nem az ala-
zatossdg jele, hanem az 8szinteség hidnydt és Isten jelenléte komolyan
vételének hidnydt titkrozi.

— Keriljiik a mintegy hagyomdnyossd lett, mdsoktdl eltanult és ré-
gies imaformuldkat, és Ugyszintén a farizeusi vagy laodiceai ontudat-
ra vall6 imaformuldkat. (Példdul ,ldbad zsimolydhoz jottiink”, ,a Te
segedelmedért folyamodunk”, ,,a Te nagy szerelmedért kériink”, ,ké-
szonjiik, hogy nem hagytdl minket a sotétségben, tudatlansigban”
stb.) Lehet, hogy valaki 8szintén akar imadkozni, és csak azért mond
ilyesmit, mert 4gy gondolja, ez a helyes, j6, bevett kifejezés, és nem
mer vagy nem tud ettd] szabadulni. Gondoljunk azonban arra, hogy
a ,zsamoly” vagy ,segedelem” sz6t a mai fiatal nemzedékhez tartozok
példdul nem is értik, ,szerelmen” pedig egészen mdst értenek. Ezen-
kiviil keriiljiik mindazt, ami 4gy hathat, mintha mi jobbnak, kiilonb-
nek tartandnk magunkat mdsoknal, és egyfajta magabiztos onigazult-
sdggal imddkozndnk.

— Az istentiszteleten elhangzé kozos imdk végén helyes hangos dment
(= tigy legyen) mondanunk, amivel azt fejezziik ki, hogy egyiitt imdd-
koztunk és egyiitt éreztiink a mindannyiunk nevében imddkozé test-
vérrel. Imddsiga kdzben azonban ne mondjunk hangos dment az egyes
kérések utdn, mert ez zavard, elveszi az ima dhitatos és tiszteletteljes
voltdt. Csak az ima végén nyilvdnitsuk ki egyetértésiinket az elhang-
zott kérésekkel, kifejezve azoknak mintegy a timogatdsdt.
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2. A szombatnapi istentisztelet imaalkalmai

— A reggeli elsd, szombati istentiszteletet megkezdd imddsdgra vonat-
kozban ajinlhaté, hogy vonjuk be ebbe a szolgilatba mindazokat a
testvéreket, akik hangosan, tisztdn, érthetéen tudnak imddkozni.
Nem sziikséges, hogy minden esetben a gyiilekezeti vén, vezetd vagy
a szombatiskola-vezetd mondja ezt az imdt. Helyes, ha tobben részt
vesznek benne. Sziikséges azonban elmondani azoknak, akiket Gjon-
nan kériink fel erre a szolgdlatra, hogy mi a rendeltetése ennek az
imddsdgnak: az egész szombatnapi istentisztelet és testvéri egytittlét
aldasaért, valamint a szombatiskoldért imddkozunk. S mindenekel&tt
hdldt adunk az elmdle hétért, megemlékezve Isten josdgdrdl, blinbo-
csatd kegyelmérdl. Tovdbb4 azzal a legfébb kéréssel jéruljunk Isten elé,
hogy méltatlansigunk ellenére legyen jelen istentiszteletiinkon, nyissa
meg sziviinket, vonjon magihoz a Szentlélek dltal, legyen a mi meg-
szentel6nk, ahogyan megigérte (Ezék 20,12).

— A szombatiskoldt befejez imdban helyes konkrétan utalni a szombat-
iskoldban tanultakra. Fejezziik ki azt a vigyunkat és elhatdrozdsunkat,
hogy az engedelmesség ttjdra akarunk lépni mindabban, amire vonat-
kozéan a Szentlélek megvildgositott benniinket. Kérjiik, hogy az Ur
emlékeztessen minket a tanultakra a Szentlélek dltal, és , engedelmes-
ség lelkével tdmogasson” (Lsolt 51,14). Helyénvalé megemlékezni arrdl
is, hogy nem akarjuk csak a magunk javdra hasznositani azt az igaz-
sdgismeretet, ami Isten Igéjébdl feltdrult el8ttiink, hanem fohdszkod-
junk Istenhez azért, hogy segitsen a kovetkezd hét folyamdn bizony-
sgtevd szolgilatunkat is betolteni. Kérjiik, hogy O nyisson nekiink
erre lehetdséget, segitsen észrevenni az alkalmakat, és ihlesse szavain-
kat, magatartdsunkat a Szentlélek 4ltal.

— A szombat déleldtti istentisztelet kezd8 imdja ismét alkalom a héla-
addsra, amelyre oly sok okunk van, és ami a kozos istentisztelet egyik
f6 rendeltetése. A szombatiskoldban nyert dlddsokrél nem sziikséges itt
kiilon megemlekezm, mert ezt megkoszontiik a szombatiskolai isten-
tisztelet végén. Ismét folyamodjunk viszont azért, hogy Isten — az O
nagy kegyelmébdl — tiszteljen meg benniinket jelenlétével, Szentlel-
ke munkdlkoddsaval, és ezdltal nyissa meg fiiliinket, sziviinket az Ige
megértésére és befogaddsdra. Helyénval és sziikséges kiilon imddkoz-
ni az igehirdet8ért, hogy az Ur az iizenete ihletett kbzvetitsjévé tegye

%ggelé/e a IV. tanulmdnyhoz * 77



6t. Ha a hirdetésekben haldlesetet is emlitettek, helyes a gydszols-
kért kérni Istent, hogy vigasztaldsa legyen velitk. Ha valamely testvé-
riink betegségérdl szolt a hirdetés, 8érte is imddkozzunk. J6 megem-
lékezni azokrdl is, akik szintén a gyiilekezet csalddjihoz tartoznak,
de id8s koruk vagy betegségiik miatt nem lehetnek jelen. Minderrdl
azonban természetes szavakkal, észinte, egytitt érzd szeretettel szol-
junk, ne pedig valamely megszokott formula ismétlésével. Keriiljitk
azt a magyarul nem szépen hangzé, nyelvérzéket sértd megfogalma-
zést, hogy Isten segitsen majd ,kivitelre vinni” azt, amit most hallani
fogunk. Mondjuk helyette: ,segitsen megvalésitani” — ez az egyszerfi,
megfelel6 megfogalmazds.

A hélaadomdnyok 6sszegyjtése utdn elhangzé hlaimdrdl a I1I. tanul-
mdnyban széltunk (l4sd o).

A szombat déleldtti istentisztelet végén mindenekelStt ahhoz kérjiik
Isten segitségét, hogy az igehirdetésen elhangzottakat megszivleljiik és
megvaldsitsuk. Ebben az imdban is megemlékezhetiink beteg testvé-
reinkrdl vagy a gyiilekezetet érintd valamely kozos tigyrdl. Ha pél-
ddul éppen mésnap lesz keresztségi istentisztelet, kérjitk erre Isten
dlddsdt, vagy ha a kdvetkezd héten evangelizcis dsszejovetel lesz,
Ggyszintén arra is. Urvacsora el8tti szombaton kérjiik, hogy Isten
segitsen méltoképpen felkésziilni, segitsen minket abban, hogy hét
kozben csendet, nyugalmat taldljunk ehhez. Ha t6bb testvér imdd-
sdgdval fejezziik be az istentiszteletet, keriiljitk az ilyen felhivasokat:
,roviden, tdrgyhoz széléan imddkozzunk”, ,imddkozzunk azokkal,
akiket a Lélek indit”. Ha mindnydjan megtanuljuk, hogyan imdd-
kozzunk helyesen a nyilvinos alkalmakon, akkor ezek a megjegyzé-
sek egyrészt f6loslegessé vilnak, mdsrészt 6nmagukban tgysem jelen-
tenek megolddst. Egyszertien igy szélitsunk fel a kozos imdra: , 7666
testvérrel imddkozzunk befejezésiil!” Vagy: , Két-hdrom testvérrel imdd-
kozzunk befejezésiil!”

Tovdbbi tandcsok a csoportos imadrdkra vonatkozdan
Az ima- és misszidcsoportok szervezésének, folyamatos tdmogatdsd-

nak és biroritdsinak konkrét feladatdval meg kell bizni a misszidve-
zetdt, a diakénusvezetdt, a gyiilekezetvezetSt vagy a gyiilekezetben
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dolgozé Biblia-munkdst, de olyan fontos ez a feladat, hogy meg lehet
vélasztani egy kiilon felelSst is, ha ez ldtszik a legmegfelel6bbnek.

— Az imacsoportokban valé részvétel 6nkéntes legyen, és teret lehet
hagyni az 6nszervez8désnek. Az imacsoportok vezetésével megbizott
testvér azonban igyekezzék Ggy bdtoritani a gyiilekezeti tagokat, hogy
fokozatosan mind nagyobb szdmban csatlakozzanak valamelyik ima-
csoporthoz.

— Fontos a csoportvezetdket jol megvélasztani. Errdl a gyiilekezet veze-
tésének, bizottsdgdnak kell gondoskodnia, igen koriiltekintéen. Olyan
testvérek alkalmasak imacsoport vezetésére, akik megértették és szi-
viikdn viselik az imacsoportok jelent8ségére vonatkozé igei és bizony-
sagtételi tanitdst, s szeretetteljes fdradozdssal kitartanak abban a torek-
vésiikben, hogy az 4ltaluk vezetett imacsoport hiiségesen 8sszejojjon,
rendeltetésszertien mikodjék.

— Fontos a hely megvalasztdsa is. Meghitt imadrit csak nyugodt, zavar-
talan koriilmények kozott lehet tartani.

— Az imacsoport-osszejovetelek, ha csak lehet, hetenként, ha ez lehetet-
len, kéthetenként legyenek, és a nap barmely szakdban, amikor a cso-
port tagjainak megfelel. Részben ez alakitja ki majd az egyes csopor-
tokat, hogy kinek melyik idépont felel meg, illetve kinek jé hetenként,
és kinek lehetséges csak kéthetenként dsszejonniiik.

— Az imacsoport-osszejoveteleket (ha lehetséges ez az adott helyszinen)
énekkel kezdjiik, és tobb éneket is énekeljiink az Gsszejovetel folya-
man.

— Az sszejoveteleken beszéljitk meg, hogy ki milyen missziszolgdlatot
végez a kovetkezd imadrdig, és ne maradjon el az el6z6 alkalmon ter-
vezett feladat elvégzése sordn szerzett bétoritd tapasztalatok elmon-
ddsa.

— Vegyiik szdmba az imddkozis el8tt, hogy milyen kozos kéréseket sze-
retnénk Isten elé terjeszteni egy szivvel, egy lélekkel. Ugy kell tekin-
teni, hogy a csoport tagjai egyiittesen mondanak kozos imdt. Nem
sziikséges tehdt minden résztvevének minden egyes kozos kérést emli-
teni imdjéban. A csoport tagjainak imddsdgai kiegészitik egymist, egy
konyorgéssé forrnak ossze.

— Ovakodjunk attdl, hogy a személyes és mellékes beszédtémak, beszél-
getések lefoglaljdk az idée, s eltereljék a figyelmet a lényegrél, kiolt-
sik a jo lelkiiletet. Az dsszejovetel elétt és utdn, tehdt annak keretén
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kiviil bonyolitsuk le az ilyen beszélgetéseket. Az imaéra idejét tekint-
sitk szent alkalomnak, ahol Isten szine el6tt vagyunk, mint az isten-
tiszteleten. Ne keveredjen ide semmilyen mds beszéd, még az egyéb-
ként j6 és hasznos bardti beszélgetés sem.

4. A kozds bojt- és imanap

— Ha kozos bojt- és imanapot tartunk — akdr az egész kozosség, akdr egy
gylilekezet vagy egy imacsoport —, ligyeljiink arra, hogy ezt megels-
z8en személyes blineinket vagy az esetleges konfliktusainkat szivbél és
igazdn rendezziik el Istennel és egymdssal. E nélkiil banté Isten sze-
mében a bojtolésiink, és eleve eredménytelenségre van itélve.

— Lehetéleg ne szombaton tartsunk bojtnapot, mivel e napnak 6rémiin-
nep a rendeltetése. Tovabb4 egyeseket jobban megterhelhet a bojt tes-
tileg, a j6 testi kdzérzet hidnydt és a koncentrdléképesség csokkené-
sét idézheti el8. Pedig szitkség van arra, hogy az istentiszteleten fel-
szabadultan, teljes szivvel és figyelemmel vegyiink részt. Természete-
sen lehet olyan kériilmény vagy éppen kialakult nehéz helyzet, ami-
kor szombaton kell béjtolniink.

— A hétkoznapi bojt- és imanapon ne csak egyénileg konyorogjiink,
hanem igyekezziink 6sszejonni a gyiilekezetben vagy az imacsopor-
tokban is koz6s imdra.
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V. tanulmdny — 2007. augusztus 4.

L%alldstéte/i és keresztségi istentisztelet

A valldstétel és a keresztség kiemelkedden szent és tinnepélyes istentisz-
teleti alkalom. Ezzel kapcsolatban is 4t kell gondolnunk az igei tanitdst,
és azt, hogy ennek alapjdn hol, miben kell javitanunk jelenlegi gyakor-
latunkon.

Hogyan tekintsen a gyiilekezet ezekre az alkalmakra? Milyen lel-
kiilettel vegyiink részt a valldstételi és keresztségi istentisztelete-

ken?

Lk 15,10 ¢ ,,Ezenképpen, mondom néktek, orvendezés van az Isten an-
gyalainak szine eldtt egy blinos ember megtérésén.”

1Thess 3,9 ¢ ,Milyen haldval is fizethetiink az Istennek tiérettetek,
mindazért az 6romért, amellyel 6rvendeziink miattatok a mi Iste-
niink elgte?!”

2Thess 1,11-12 * ,Imddkozunk mindenkor tiérettetek, hogy a mi Is-
teniink méltéknak tartson titeket az elhivisra, és toltson be titeket
a jéban valé teljes gyonyoriséggel, és a hit hathatés munkaldsgval.
Hogy dicséittessék meg a mi Urunk Jézus Krisztus neve tibennetek,
és ti is benne, a mi Isteniink és az Ur Jézus Krisztus kegyelmébgl.”

A gyiilekezet 6romiinnepei is ezek az alkalmak, de mindenekeldtt
a keresztelenddk lelki érdeke legyen a figyelmiink kozéppontjdban.
A gyiilekezet tagjai tegyenek meg mindent azért, hogy ezek az alkalmak
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a legteljesebb 4lddst jelentsék a keresztelend8k szdmdra. Imddkozzunk
értiik és az egész Osszejovetelért mdr otthon, miel8tt az istentiszteletre
indulndnk. Emlékezziink meg nem hivg csalddtagjaikrdl is, akiket taldn
elhivnak a keresztségre, és a szivitk arra vdgyik, hogy ez fontos bizony-
sdgtevd alkalom legyen szdmukra. Jdruljunk hozzd az dlddshoz tokéle-
tes renddel, fegyelemmel, s minél tokéletesebb felkésziiléssel az ének- és
zeneszolgélatokra. Tandsitsunk szeretetteljes figyelmet, valédi testvéri
magatartdst a keresztelend8k irdnt.

Milyen feleldssége van a gyiilekezetnek a keresztelendék gondos
Sfelkészitését illetben?

Mt 28,19 ¢ , Elmenvén azért, tegyetek tanitvinyokkd minden népeket,
megkeresztelvén ket az Atydnak, a Fitinak és a Szentléleknek nevé-
ben.”

Eféz 4,20-24 » [ Ti pedlg nem igy tanultitok a Krisztust, ha ugyan Ot
megértettétek és Obenne megtanlttattatok gy, amint az 1gazsag a
Jézusban. Hogy levetkdzzétek ama régi élet szerint valé 6 embert,
mely meg van romolva a csaldrdsig kivinsdgai miatt, megujuljatok
pedig a ti elmétek lelke szerint, és fel6ltozzétek amaz Gij embert, mely
Isten szerint teremtetett igazsigban és valésigos szentségben.”

A keresztség az Ujjdsziiletés megpecsételése (Jn 3,3. 5; Tit 3,15), és —
ennek eredményeképpen — szovetségkotés Istennel. Annak a tapaszta-
latnak kell mogotte dllnia, amelyrdl a kovetkezd idézet pontos és teljes
leirdst ad:

»A szél zigdsa hallhaté a fik dgai kozitt, a levelek és virdgok zizegésé-
ben, s mégis ldthatatlan. Senki sem tudja, honnan jon és hovd megy. llyen a
Szentlélek munkdja is az emberi szivben. Ez a lelki folyamat éppoly kevéssé
magyardzhatd meg, mint a szél zigdsa. Van, aki egydltalin nem tudja meg-
hatdrozni megtérése pontos idejét, helyétr és egyes koriilményeit, mégis meg-
tért ember. Amilyen ldthatatlanul hozza létre az Ur a szél zigdsdt, éppoly
ldthatatlanul gyakorol dllandé hatdst a szivre is. Egyesck lelkében — néha
teljesen ontudatlanul — lassan-lassan olyan benyomdsok keletkeznek, ame-
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lyek Jézus Krisztushoz vonzzdk dket. Ezeket a benyomdsokat a lélek rend-
szerint az elmélkedés, a Szentirds olvasdsa, vagy Isten Igéjénck halldsa dltal
nyeri. Amikor azutdn az isteni befolyds mind erdsebb és kozvetlenebb lesz,
a lélek végiil hirtelen és 6rommel adja dt magdt Istennek. Sokan ezt hirtelen
megtérésnek nevezik, pedig a valdsdgban Isten Lelke hosszil, tiirelmes mun-
kdlkoddsinak a kivetkezménye. A szél maga ldtharatlan, de hatdsa ldtha-
16 é5 érezhets. Igy nyilatkozik meg a Szentlélek munkdlkoddsa is a megtért
lélek minden cselekedetében. .. A harag, irigység és civakodds helyébe szere-
tet, aldzatossdg és béke lép. A szomoriisdg oromre viltozik. Az ember tekin-
tete a menny fényességét tiikrozi vissza.” (Ellen G. White: Jézus élete, a Niko-
démus c. fejezetbdl)

A keresztségi felkészités arra szolgdl, hogy segitse teljesen beérni ezt a
folyamatot, és a keresztelenddt elkészitse az egész életre sz616 szovetség-
kotésre Istennel.

»A keresztségre jelentkezdknek sokkal jobban kell felkésziilniiik a kereszt-
ségre. Alaposabb oktatdsra van szitkségiik, mint amiben dltaldban részesiil-
nek. .. Ne végezziink hanyag munkdt. A legelsé élménynek helytillonak kell
lennie.”

»Az tjjdsziiletés ritka tapasztalar az emberi torténelemnek ebben a szaka-
szdban. Ez az oka annak, hogy oly sok nyomoriisdg van a gyiilekezetekben.
Sokan, til sokan, akik Krisztus nevét valljdk, megszenteletlenek és szentség-
telenek. Megkeresztelkedtek, de élve temettettek el. Az »én« nem halt meg,
ezért nem is tdmadtak fel iij életre a Krisztusban.” (Ellen G. White: Bizony-
sdgtérelek, V1. két., 91-92. o.; 148. sz. kézirat, 1897)

A lelkiismeretes, odaadé szeretettel megvaldsitott és imdval kisért tani-
tds nagyon sokat jelent. Nem teljesen a tanitdson mulik annak a veszély-
nek a kikeriilése, amelyrdl az el6bbi bizonysdgtétel sz6l, de azon semmi-
képpen ne miljon!

Fontos arra bdtoritanunk a keresztelenddt, hogy a tanultakat azonnal
alkalmazza a gyakorlatban, vagyis segitsiik valoban tanitvinnya, Krisz-
tus kovetdjévé valni.

»Senki sem tdmaszkodhat kizdrilag a hitvallomdsra, mint annak bizo-
nyitékdra, hogy megmentd kapcsolatban van Krisztussal. Ne csak mondjuk,
hogy hisziink, hanem gyakoroljuk is az igazsdgotr... Hiiséges keresztény fér-
fraknak és néknek a sziviikon kell viselniiik azt, hogy eljuttassik a meggyd-
zddott embereket a Krisztus Jézus dltal vald megigazulds helyes ismeretére.”
(Ellen G. White: Bizonysdgtételek, V1. kot., 92. 0.)
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3 Mire szolgdl a keresztelenddék meghallgatisa és a valldstétel?

1Tim 6,12. 14 * ,Harcold meg a hitnek szép harcit, nyerd el az 6rok
életet, amelyre hivattattdl, és szép vallastétellel valldst tettél sok bi-
zonysag elétt... Hogy tartsd meg a parancsolatot mocsoktalanul,
feddhetetleniil a mi Urunk Jézus Krisztus megjelenéséig.”

A meghallgatds arra szolgdl, hogy a gyiilekezet, illetve a gytilekezet kép-
viselete meggy6z8djék arrdl, hogy a keresztelendd valéban tanitvinnya
lett, és 6nként, szivbéli vaggyal, szent elhatdrozdssal kivin megkeresztel-
kedni, tovabbd érti, tudja azt is, hogy mit jelent, mit foglal magiban a
szovetségkotés Krisztussal.

»INem vessziik elég komolyan a keresztelkedni szdandékozdk tanitvinysdigd-
nak megvizsgdldsdt. Meg kell gybzddniink arrdl, hogy csupdn a hetedik napi
adventista nevet veszik-e fel, vagy pedig valéban dtilltak az Ur oldalira,
elkiiloniiltek a vildgtdl, eltdvoztak attol, nem illetnek tisztdtalant. Alapo-
san meg kell vizsgdlnunk a keresztelendék lelki életér. Kérdezziik ki dket, de
nem hidegen és leereszkedden, hanem szeretetteljesen és tapintatosan.” (Ellen
G. White: Bizonysdgtérelek, V1. két., 95. 0.)

A valldstétel tinnepélyes hitvallds és keresztségi fogadalom az egész
gytilekezet el8tt.

Hogyan vildgitja meg a Szentirds a keresztség szent cselekederé-
nek értelmét és jelentdségét? Ennek megfeleléen mi jellemezze a
keresztségi istentiszteletet?

Rm 6,4. 7-9 ¢ , Eltemettettiink azért Ovele egyiitt a keresztség dltal a
hal4lba, hogy miképpen feltdimasztatott Krisztus a haldlbél az Atya
dics8sége altal, azonképpen mi is Wj életben jirjunk... Mert aki
meghalt, felszabadult a biin alél. Hogyha pedig meghaltunk Krisz-
tussal, hiszziik, hogy éliink is Ovele. Tudvén, hogy Krisztus, aki
feltdimadott a halélbél, t6bbé meg nem hal, a haldl t6bbé rajta nem
uralkodik.”
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Ap csel 22,16 © Pl apostolhoz szdlt a kdvetkezd felhivds a damaszkuszi
uton 4télt tapasztalata utdn: ,Most annakok4ért mit késedelmezel?
Kelj fel és keresztelkedj meg, mosd le a te biineidet, segitségiil hivin
az Ur nevét.”

»A keresztségben dtadjuk magunkat az Urnak, hogy eszkizként haszndlhas-
son fel benniinket... [A keresztelendd] eltemetkezik Krisztussal a kereszt-
ségben, s eldjon a vizbdl, hogy az Istenhez vald hiiség 4j életét élje... Krisz-
tus a keresztséget tette az O lelki orszdgdba valé belépés feltételévé... Akik
a keresztség szentségében részesiilnek, nyilvanosan kijelentik, hogy lemonda-
nak a vildgrél, s ehelyett a kirdlyi csaldd tagjai, a mennyei kirdly gyermekei
lesznek. Tegyenek mindent mdsodlagossd iij szovetségi kapcsolatukhoz képest.
Hiszen nyilvdnosan kijelentették, hogy nem élnek tobbé a biiszkeségnek és
a biinds élvezeteknek. .. A mindenhatd és mindeniitt jelen lévé Atya, Fii és
Szentlélek fogadja be azt, aki igazdn szoverségre lép Istennel.”

»Keresztségiinkkor elkotelezziik magunkat arra, hogy minden kizosséget
megszakitunk Sdtdnnal és eszkizeivel.”

»1egyiik ezt az alkalmat olyan jelentdssé és iinnepélyessé, amilyenné csak
tudjuk. Isten angyalai mindig jelen vannak az ilyen szertartdson. Tegyiik
a keresziség szertartdsdt a szent, innepélyes tapasztalat alkalmdvd az isszes
szemléld szdmdra. Semmi se legyen kozinséges, vdsdri vagy hétkiznapias.
Neveljiik gyiilekezeteinker nagyobb tiszteletre e szent szolgdlat irdnt.” (Ellen
G. White: A Te Igéd igazsdg, 172. o.; Review and Herald, 1906. méjus 17.; Bizony-
sdgrételek, V1. kot., 97-98. o.)

5 Mi teszi kiilonleges jelentdségiivé a keresztség iinnepér?

Mt 18,18 ¢ ,Bizony mondom néktek, amit megkottsk a foldon, a
mennyben is kotve lesz, és amit megoldotok a foldon, a mennyben
is oldva lesz.”

Zsid 12,2224 » ,Hanem jirultatok Sion hegyéhez, és az él8 Isten vi-
rosdhoz, a mennyei Jeruzsilemhez, az angyalok ezreihez, az els@szii-
lottek seregéhez és egyhdzihoz, akik be vannak irva a mennyben,
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és mindenek birdjahoz, Istenhez, s a tokéletes igazak lelkeihez, és az
tjszovetség kozbenjiréjihoz, Jézushoz.”

»Az Atya, a Fiti és a Szentlélek elkotelezik magukar az egyiittmiikidésre a
megszentelt emberi szovetségesekkel. Ha mi hiiségesek maradunk keresztsé-
gi fogadalmunkhoz, akkor a mennyel valé kozosség olyan kapuja nyilik meg
szdmunkra, amelyet sem emberi kéz, sem sdtdni erék be nem zdrhatnak. ..
Az Atya, a Fiii és a Szentlélek, a menny hdrom fensége kitelezik el magu-
kat, hogy a menny minden adomdnya rendelkezésiinkre dll, ha érvényesit-
Jlik azt, amire keresztségi fogadalmunk kotelez minket: »Jojjetek ki kioziiliik
és szakadjatok el toliik. .. tisztdtalant ne érintsetek.« Ha hiiek vagyunk ehhez
a fogadalomhoz, Isten igy szdl: »En magamhoz fogadlak titeket.«” (Ellen G.
White, 85. sz. kézirat, 1901)

Milyen feleldsséggel tartozik és milyen feladatokat végezzen
a gyiilekezet a megkeresztelkedett hivdkért?

Zsid 3,14 » ,Mert részeseivé lettiink Krisztusnak, ha ugyan az elkez-
dett bizodalmat mindvégig erésen megtartjuk.”

Kol 1,28 ¢ ,Intvén minden embert, és tanitvin minden embert minden
bélcsességgel, hogy mindenkit tokéletesnek dllassunk el§ a Krisztus
Jézusban.”

Kol 1,3. 9-11 ¢ ,H4l4t adunk Istennek és a mi Urunk Jézus Krisztus
Atyjanak, mindenkor tiértetek konyorogvén... Nem sziliniink meg
értetek imddkozni, és kérni, hogy betéltessetek az Isten akaratdnak
megismerésével minden lelki bélcsességben és értelemben, hogy jir-
jatok méltdn az Urhoz, teljes tetszésére, minden j6 cselekedettel gyii-
molcsot teremvén és novekedvén az Isten megismerésében. Minden
erdvel megerdsittetvén az O dics@ségének hatalma szerint minden
kitartdsra és hosszuttirésre 6rommel.”
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»Ha valamennyien vildgosan latndnk a kiizdelmet, amellyel minden djon-
nan megtérinek szembe kell néznie, és a sdtini csapddkat, amelyek csalogat-
Jjdk és foglyul akarjik ejteni Gket, akkor sokkal szorgalmasabban tevékeny-
kednénk a hitben ifjakért. Ha magukra hagyjuk Sket, gyakran kisértésbe
esnek, és nem litjdk dt eléggé a kisértések gonosz voltdt.

Ha beszélgetiink veliik, batoritéan tegyiik. Az Ur szeme nyugszik minden
gyenge, kétségektdl koriilvett, kiizdd emberen, és segitségére is siet mindazok-
nak, akik segitségiil hivjik Ot. Litjdk majd a megnyilt eget és Isten angya-
lait, amint le- és feljdrnak a ragyogdan fényes létrdn, amelyen 6k felfelé igye-
keznek (Jn 1,52).” (Ellen G. White: Bizonysdgtételek, V1. két., 92-93.)

Fontos, hogy az j testvérekhez késedelem nélkiil olyan diakénust osz-
szunk be, aki kiilonleges figyelemmel és a legalkalmasabb médon se-
giti 8ket mind egyéni hitéletiikben, mind beilleszkedésiikben a gyiileke-
zet kozosségébe. Mieldbb hivjuk meg 8t egy imacsoport kozosségébe is.

Milyen szép gyakorlat lenne, ha az 4j testvért sorban, egymds utdn
meghivndnk magunkhoz egy egyszer(i vacsordra, hogy mint egy 4j csa-
lddtaggal megismerkedjiink vele kozelebbrél, és 6 is megismerjen minket.
Ez a gyiilekezet testvériségébe valé befogadds megnyilatkozdsa volna, és
sokkal szorosabbra fonnd a szeretet és a kolesonds segitségnytjtds kote-
lékeit a gyiilekezetben.
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Fiiggelék az V. tanulmdnyhoz

1. Felkészités a keresztségre

— A keresztségi felkészités nagyon fontos és felel8sségteljes szolgélat.
A prédikdtoron és a gyiilekezeti vénen kiviil csak a gyiilekezet dltal
megvilasztott keresztségi tanité készitheti fel a keresztelendéket. Nem
lett még dltaldnos gyakorlattd, hogy a gyiilekezeti beosztdsndl mds
tisztvisel6k mellett keresztségi tanitét is vélasszon a gyiilekezet, ha van
erre alkalmas testvér a gyiilekezeti tagok kozott. Keresztségi tanito-
nak egyébként més tisztséget viseld testvér (példdul gyiilekezetvezetd,
missziévezetd) is jelolhets, de erre a szolgdlatra kiilon felhatalmazdst
kell kapnia. A keresztségi tanitékat nagy koriiltekintéssel kell megvd-
lasztani. Az Gjonnan vélasztott keresztségi tanitékat minden esetben
ki kell képezni, errél a helyi prédikdtoron kiviil az orszdgos evangeli-
z4cibs osztalynak is gondoskodnia kell.

— Mindig tudassuk a prédikdtorral vagy a gyiilekezeti vénnel, illetve a
gylilekezetvezetdvel, rajtuk keresztiil pedig a gyiilekezeti bizottsdg-
gal, ha valaki keresztségi tanitdst kér. Ha a keresztségre jelentkezd
kinyilvdnitja, hogy kivel szeretne tanulni a lehetséges személyek koziil,
figyelembe kell venni a kivdnsdgdt. A keresztségi tanit lehet mds gyii-
lekezet prédikdtora vagy keresztségi tanitdja is.

— A gyiilekezet tanusitson szeretetteljes, befogadé magatartdst a keresz-
telenddk irdnt. Mindenki érezze dt, hogy felelds értiik. Minden gyii-
lekezeti tag legyen tudatdban annak, hogy példaaddsa és hozzdélldsa
elsegiti vagy hatraltatja a keresztelend§ lelki fejlédését, a legkisebb
dolgokra is kiterjedd érvénnyel.

2. A valldstételi istentisztelet

— Lehet8ség szerint igyekezziink tinnepélyesebbé tenni nem csupdn
a keresztség alkalmdt, de mdr a valldstéeeli istentiszteletet is (ének-,
zeneszolgdlatokkal, virdg elhelyezésével). A gyiilekezeti tagok 6rom-
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tinnepnek tekintsék ezt az alkalmat is. Nincs minden gyiilekezetben
keresztelémedence, ezért a keresztség sokszor mds gyiilekezetben tor-
ténik, ahovd nem mindenki tud elmenni. [gy kiilonosen az Gj testvér
vagy testvérek valldstétele 6romiinnep a gyiilekezetben. Helyénvald
lenne azzal is innepélyesebbé tenni ezt az alkalmat, hogy azok a gyii-
lekezeti tagok, akik nem tudnak elmenni a keresztségre, a valldstételi
istentisztelet végén koszontik a keresztelenddket.

Szép és j6 gyakorlat alkalmat adni a keresztelendéknek a valldsté-
teli kérdések megvalaszoldsa utdn arra, hogy mondjanak néhdny szét
megtérésitk tapasztalatdrél. A bizottsdgi meghallgatdsndl is kérjiik
ket erre, és azokat, akiknek nem okoz szorongdst az egész gyiilekezet
eléte is szdlni — rovid, egy-két perces bizonysigtétellel —, kérjiik meg
erre. Ez a keresztelendéknek és a gyiilekezetnek is dlddst jelent.
Javasolhaté egy valtoztatds a valldstétel utdni szavazdst illetéen. A szo-
kdsos rend szerint ezek a kérdések hangzanak el: Ki javasolja kereszt-
ségre a keresztelenddt, ki van ellene, ki tartézkodik? Ez azonban egy-
részt merdben formdlis szavazds, mdsrészt ha valakinek ellenvéleménye
volna, azt igysem helyes nyilvinosan kifejezni a valldstétel iinnepélyes
alkalmdn. Helyénvalobb lenne az a gyakorlat, hogy a bizottsdgi meg-
hallgatdst megelz8 egy vagy két szombaton kozéljiik a gytilekezettel
a meghallgatand¢ keresztelend8k nevét és a bizottsigi meghallgatds
idépontjat. Ha valakinek észrevétele van, ezt a prédikatorndl, a gyiile-
kezeti vénnél vagy vezetdnél jelezheti. Ha megfontolandé aggodalma
vagy észrevétele lenne, akkor a bizottsigba is meg kell 8t hivni. A val-
lastételi istentiszteleten, a valldstétel elhangzdsa utdn azonban helye-
sebb volna csak a kovetkezd felszdlitdssal fordulni a gyiilekezethez:
Kérjiik a gyiilekezet tagjait, keziik felemelésével fejezzék ki, hogy tamo-
gatjdk a valldstévd keresztelendd(k) keresziségét, és szeretettel fogadjdk 6t
(Oket) a gyiilekezer tagjdvd! (A keresztség utdni elsd trvacsordndl tidvo-
z6ljik majd a gyiilekezet tagjaiként az Gjonnan megkeresztelt testvé-
reket. Errél az Grvacsordndl sz616 tanulmanyok fiiggelékében lesz sz6.)

. A keresztségi istentisztelet

A keresztségi istentisztelet szombat délutdn is megtarthatd. Vasirnap-
ra csupdn azért kertil példdul Zugligetben, mert vidékrél is jonnek
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keresztelenddk, és az utazdsok miatt igy alkalmasabb. (Nem a kereszt-
séggel jaré ,munka” miatt, mert ezek — a kereszteldmedence feltolté-
se, a vizes ruhdk dsszegyljtése stb. — egyértelmiien azok kozé a szolgd-
latok kozé tartoznak, amelyek mint az istentisztelettel dsszefiggd fel-
adatok, természetesen szombaton is elvégzenddk.

— A keresztségi istentisztelet dltaldban evangeliziciés alkalom is, ame-
lyen szdmos vendég vesz részt. Ha a gytilekezet 6rzi a csendet és dhita-
tot az istentiszteleti teremben (ami a tobbi szombatnapi istentisztele-
ten is gyakorlattd valt mdr), akkor ezt a vendégek is dtveszik. Ezen az
alkalmon kiilonésen fontos a csend és az tinnepélyesség, ami a legjobb
hatédssal lesz mind a keresztelendékre, mind az 6sszes jelenlévére.

— Legyiink nagyon gondosak, hogy minden, ami a keresztséggel kapcso-
latban t6rténik, izgalommentes, a szent cselekményhez ill§, a Szent-
lélek jelenlétének feltételét biztosits, tinnepélyes és oromeeljes legyen.
(Ugyeljiink példdul arra is, hogy a keresztelendék idében megérkez-
zenek, illetve biztositsuk ezt, és nyugodt felkésziilésiiket is a helyszi-
nen.) A keresztségi istentiszteletre kiilonosképpen igyekezziink pon-
tosan érkezni. A gyiilekezeti tagok mdr percekkel elébb foglaljik el a
helyiiket.

— A keresztség folyamdn csak egy megbizott fényképész legyen, aki
tapintatosan végzi a feladatdt, és minden egyes keresztséget megoro-
kit. Mdsok ne fényképezzenek, mert az nagyon lerontja a szent cselek-
mény ghitatdt. A gyermekeket se hagyjuk szabadon a keresztelendd
medencéhez sétdlni. (Uljiink veliik idében olyan helyre, ahonnét l4c-
hatnak.) A sorok kozott semmiképpen ne lljunk fel a keresztség alatt,
legfeljebb a sor szélén, a falndl.

— A keresztségi istentisztelet ének- és zeneszolgdlatai, valamint az esetleg
szintén elhangzé zsoltdr- vagy versmondds az igehirdetéshez hason-
16an ,prédikal”, és kiemelkedden fontos, hogy milyen hatdst tesz min-
den jelenlévére. Olyan vendégek vannak jelen, akiknek taldn ez az elsé
taldlkozdsuk az evangéliummal és a kozosséggel. Taldn csak kivancsi-
sdggal vagy éppen idegenkedéssel jonnek, de az is lehet, hogy meg-
indultak, érintettek csalddtagjuk vagy bardtjuk miatt. Nagyon fon-
tos minden benyomds, ami ket éri. Ezért sziikséges az emlitett prog-
ramok leggondosabb, legkoriiltekintébb megvélasztdsa, és a lehe-
t6 legfelkésziiltebb médon valé eldaddsa. Igy a program osszedllitdsa
az ebben gyakorlott, az emlitett szempontokat értd, figyelembe venni
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tud6 zenei vezetd feladata és feleldssége. Eléfordul, hogy egy-egy
keresztelendd, vagy az &t kisérd gyiilekezet, vagy valamely csalddtag-
juk jelentkezik valamilyen szolgdlattal, amit szeretnének beillesztetni
a programba. Jéakarattal akarnak 6romet szerezni a hozzdjuk tarto-
z6 keresztelendének, de nem biztos, hogy minden jelenlévére megfele-
16 hatdst tenne az, amivel késziiltek, nem biztos, hogy az dsszes jelen-
1évét figyelembe véve minden szempontnak megfelel. A program 6sz-
szedllitdsdval megbizott testvér pedig nehéz helyzetbe keriil, mert neki
nagyon rossz, ha érzékenységet sért, viszont 8 azért felelds, hogy min-
den szolgilat a legjobb, legmegfelelébb hatdst tegye az Gsszes jelenlé-
vére. Ezért azt kérjiik, hogy bizzuk a feladatra felkésziilt feleldsre a prog-
ram dsszedllitdsdt, és ne jelentkezzék senki egy-egy keresztelenddhiz kap-
csolddo egyéni programmal. (A valldstételi istentiszteletet a helyi gytile-
kezet szervezi, ott lehet helye az egyes keresztelendék megorvendezte-
tésére szdnt szolgdlatnak.)

A keresztség végén ne induljon meg azonnal zajos iidvozlés, mert ez
szinte kioltja, elmossa az eléz8leg nyert dlddsos hatdsokat. A gyiileke-
zet maradjon dllva, mig a keresztelend6k kivonulnak, és egy istentisz-
teleti termen kiviili helyiségben torténjék az tidvozlés, sorban, szépen,
fegyelmezett rendben.
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VI. tanulmdny — 2007. augusztus 11.

% drvacsorai istentisztelet (I.)

Az trvacsora jelképes szertartdsa annyira gazdag tartalmd, és olyan nagy
hatdsa van az egyes keresztények és az egész kozosség életére, hogy két
tanulmdnyban is igyeksziink mélyebben megérteni a jelentését. Arrdl is
sz6lnunk kell, milyen lelki feltétele van résziinkrdl annak, hogy elnyer-
jiik a benne rejlé dlddsokat.

Hogyan hatdrozhatjuk meg az tirvacsora jelentdségét a keresztség-
hez képest?

Mt 26,27-28 © ,,[Jézus] vette a poharat [az utols6 vacsordn], és mond-
ta...: Igyatok ebbdl mindnydjan. Mert ez az én vérem, az 4j szovet-
ségnek vére, amely sokakért kiontatik blinoknek bocsdnatdra.”

Tit 3,5 * ,Az O irgalmassigébél tartott meg minket [az Ur] az ujja-
sziiletés fiirdSje és a Szentlélek megujitdsa dltal.”

Jn 13,10 * ,Mondta Jézus [Péternek]: Aki megfiirdott, nincs mdsra
sziiksége, mint a 1abdt megmosni, kiilonben egészen tiszta.”

Jézus az utols6 vacsordn iktatta be az Urvacsora szertartdsdt tanitvanyai
korében, akik mér kordbban szévetséget kotottek vele megkeresztelkedé-
siik dltal. Az Grvacsora tehdt a Krisztussal kotote szdvetség megujitdsd-
nak, ,megerdsitésének” szertartdsa. Jézus ldbmosdsndl elhangzott meg-
jegyzése is egyértelmiivé teszi, hogy az ,djjdsziiletés fiirddjében” részesiilt
tanitvdnyai szimdra rendelte el ezt a szertartdst.
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Isten magas erkdlcsi mércéjéhez képest mindannyian 4llhatatlanok és
hiitlenek vagyunk a Vele kétotr szovetségben. Oszovetségi népére azt
a hasonlatot alkalmazta az Ur, hogy gy viselkednek vele, mint a hit-
len, hdzassigtord asszony (Jer 3,20; Ezék 16. fej.; Hos 1-3. fej.). Krisz-
tus elvethetne benniinket, érvénytelenithetné veliink kdtoee szovetségét,
de nem teszi. Az Grvacsora Isten mindvégig tart szeretetének, csoddlat-
ra mélté szovetségi hiiségének bizonysdga: ., Ha mi hitetlenkediink is, O
hii marad, mert O nem tagadhatja meg magdr.” (2Tim 2,13) Ujra és Gjra
firadozik azért, hogy rendbe hozza és megszildrditsa veliink kotott sz6-
vetségét, amelyet pedig kizdrélag mi rontunk meg ismételten.

»Az Grvacsora szimbolikdja a keresztség szimbolikdjdnak kiegészité-
se. A keresztség az Gj ember sziiletését jelképezi, az Grvacsora pedig az Uj
élet fenntartdsic és fejlédését... Az Grvacsorai kozosség folytatja felkészi-
téstinket az 6rok életre.

A libmosis kiegészitésként jarul a keresztséghez, az wjjdsziiletés fiirdd-
jéhez. Az els§ és alapvetd megigazitdst a keresztség szimbolizdlja... amely
normiélis koriilmények kozott nem ismétlédik meg. A megszentel6dést
— a mindennapok munkdjit — az dGrvacsora jelképezi, amely annyiszor
ismétlddik, ahdnyszor csak sziikséges.” (Alfred-Felix Vaucher: Az didvisség
torténete, Spalding Alapitvany, 2006, 284-285., 281. o.)

Milyen hatdssal van az egyes gyiilekezeti tagok és a gyiilekezet
egésze életére az tirvacsora hittel teljes gyakorldsa, avagy ennek
a hidnya? Fontos-e, hogy jol értsiik a jelképek jelentésér?

1Kor 11,29-30 ¢ , Mert aki méltatlanul eszik és iszik, itéletet eszik és
iszik magénak, mivelhogy nem becsiili meg az Ur testét. Ezért van
koztetek sok erdtlen és beteg, és alszanak sokan.”

Jn 13,12 * ,[Jézus] miutdn megmosta azoknak l4bait, felvette fels6ru-
héjét, és tjra leiilvén, mondta nékik: Ertitek-e, hogy mit cselekedtem
veletek?”
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Az az intelem, hogy ,erdtlenség, betegség és alvds” lesz abban a gytileke-
zetben, ahol nem valédi blinbdnattal és nem szivbdl kegyelemért folya-
modva veszik az Urvacsordt, értelemszertien magdban foglalja az ellen-
kezd allitdst is: ha helyesen éliink az Grvacsordval, akkor ismét és ismét
megujul benniink az ,elsé szereter” (Jel 2,4), akkor nem lesz , erdtlenség,
betegség és alvds”. Nincs kozombos trvacsora. Az Grvacsordn vald részvé-
tel vagy megtisztit és megldgyitja a sziviinket, vagy pedig megkeményit.
Aki ,méltatlanul” — azaz csupdn szokdsszerlien és megbdnatlan, megval-
latlan btindkkel terhelten — vesz részt az Grvacsordn, az ,,megkeményedik”
a kozombosségben, az 6nigazultsdgban és a képmutatdsban. Ezdltal ,,vesz
magdra itéletet”.

WJézus szeretetének kényszeritd erejér mindig frissen kell tartanunk emlé-
kezetiinkben. Krisztus azért szerezte az iirvacsorai istentiszteletet, hogy ezdl-
tal Isten szeretetérdl beszélhessen nekiink... Az Urunk megaldztatdsdra és
szenvedésére emlékeztetd tirvacsorai szertartds rendjét sokszor tiilsdgosan for-
mdlis eldirdsnak tekintjiik. Ezek a jelképek azonban hatdrozott szandékkal
adattak nekiink. Tanulnunk és fejlédniink kell, mert mindenkinek kivdlt-
sdga, hogy sokkal teljesebben megértse Krisztus szenvedéseinek valddi jelen-
tését.” (Ellen G. White: Jézus élete, 576-577. 0.)

f% Miért gyakoroljuk a ldbmosdst is mint az drvacsora elsd részét?

Jn13,12-17 * ,[Jézus] miutdn megmosta azoknak ldbait, és fels6ruhdjat
felvette, Gjra leiilvén, mondta nékik...: Ti engem tgy hivtok, hogy
»Mester és Uramg, és jol mondjitok, mert az vagyok. Azért, ha én,
az Ur és a Mester megmostam a ti ldbatokat, néktek is meg kell mos-
notok egymds ldbit. Mert példit adtam néktek, hogy amiképpen
én cselekedtem veletek, ti is akképpen cselekedjetek. Bizony, bizony
mondom néktek: a szolga nem nagyobb az 8 Urdndl, sem a kovet
nem nagyobb anndl, aki 8t kiildte. Boldogok lesztek, ha tudjitok és
cselekszitek ezeket!”
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»Azért adta Jézus ezt az egyszerdi szertartdst, hogy rendkiviili alkalom
legyen, amikor O mindig jelen lesz, arra késztve a résztveviket, hogy kita-
pintsdk lelkiismeretiik érverését. Raébreszti bket a jelképes tanitds megérté-
sére, megeleveniti emlékezetiiket, meggydzi dket a biinrdl, hogy elfogadhas-
sa biinbdnd megtérésitker. Tanitja dket, hogy testvér ne emelje magit testvé-
re folé, hogy felismerjék a széthiizds és viszdly veszedelmeit, hiszen ez a lélek
egészséges miikodését érinti. ..

A ldbmosds a szolgdlat szertartdsa. Az Ur azt akarja, hogy mindenki
megtanulja é gyakorolja ezt a leckér... Isten... egészében szeretné megér-
tetni veliink e jelképet. Azt a mély igazsdgot kell tanitania, hogy Krisztus
a példakép, amilyenné kegyelme dltal nekiink is vdlnunk kell egymas irdnt,
olyannyira, hogy egész életiink egyetlen szerény, hiiséges szolgdlat legyen. ..
A gondolkodids és a sziv dllapotdt jelképezd cselekedet ez... [Ez a szertartds]
azonosit minket Krisztussal és egymdssal. Mint testvérek, azonosak vagyunk
Krisztussal, s kegyelme dltal egymdssal is. Amint megmossuk Krisztus kove-
téinek ldbdt, olyan az, mintha tényleg Isten Fidr érintenénk meg. Azért
végezziik ezt a szertartdst, mert Krisztus utasitott rd, és O maga van kizot-
tiink. Szentlelke végzi el sziviink egybeforrasztdsdr. Az eggyé vilds Krisztus-
sal minden egyes lépésnél meghkoveteli a lemonddst és az onfeldldozdst.”

»Ott él benniink a hajlam, hogy tobbre becsiiljiik onmagunkat embertdr-
sainkndl, csak sajdr magunkért munkdlkodjunk, a legmagasabb helyre tore-
kedjiink, s ez gyakran vezet gonosz feltételezésekbez és a lélek megkesere-
déséhez. Az drvacsordt megeldzd szertartdsnak el kell tdvolitania ezeket
a félreériéseker, meg kell szabaditania minket az onzéstdl, le kell szdllitania
onmagunk felmagasztaldsanak magaslatdrdl, egészen sziviink mély megaldz-
koddsdig, s ez elvezet majd arra, hogy szolgiljuk embertdrsunkat.

A mennyei Megfigyeld jelen van, hogy az onvizsgilat, a biinrél valé meg-
2Y026dés és a biinok megbocsdtdsdrdl nyert dldott bizonyossdg iddszakdvd
tegye ezt az alkalmatr. Krisztus jelen van, hogy kegyelmének teljességével
megvdltoztassa az onzés csatorndin dtdramld gondolatok irdnydt. A Szentlé-
lek életre kelti azok érzékenységét, akik Uruk példdjdrt kovetik. Amikor meg-
emlékeziink a Megvdltd megaldzkoddsdrdl, értiink hozott dldozatdrél, akkor
gondolat gondolathoz kapcsolddik, emlékek lincolata idézddik fel Isten nagy
Jdsdgdrdl és a foldi bardtok szives gyengédségérdl. Esziinkbe jutnak elfelejtett
dlddsok, az irgalmassdg megnyilatkozdsai, amelyekkel visszaéltiink, figyel-
mességek, amelyeker semmibe vettiink. Felfedezzitk magunkban a keseriiség
gyokereit, amelyek elnyomtdk a szeretet drdga paldntdit. Jellemhibdk, kote-
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lességek elmulasztdsa, Isten irdnti hdldtlansdg, embertdrsaink irdnt taniisi-
tott ridegség, mind-mind visszatérnek az emlékezetiinkbe. Olyan megvildgi-
tdsban ldtjuk meg biineinket, ahogyan Isten ldtja.

Gondolataink nem az onelégiiltség, hanem a komoly onvizsgdlar és ald-
zatossdg gondolatai lesznek. Elménkben felkésziiliink arra, hogy lerombol-
junk minden akaddlyt, ami elidegenedést okozott. Eltdvolitiuk magunktdsl
a gonosz gondolatokat és a gonosz beszédet. Megvalljuk biineinket, és azok
megbocsdttatnak. Krisztus éniinket legydzd kegyelme a lelkiinkbe koltozik,
szeretete dldott egységbe vonja a sziveket.

Ha az elbkésziileti szolgdlator ekképpen gyakoroljuk, akkor lingra lob-
ban a vdgy sziviinkben a magasabb rendii lelki élet utdn. Az isteni Tani
pedig vdlaszol erre a vdgyra... Annak tudatdban vebetiink részt az tirva-
csordn, hogy biineink megbocsdttattak. Krisztus igazsdgossdginak napfénye
beragyogja az elme minden zugdt, a Lélek egész templomadt. Szemiink eldtr
lesz majd »Isten Bdrdnya, aki elveszi a vildg biineit« (Jn 1,29).” (Ellen G.
White: , A Te Igéd igazsdg”, 149-150. o.; Jézus élete, 567-568. o.)

Hogyan érteti meg veliink az Ige azt, hogy a ldbmosds elmarad-
hatatlan elbkésziilet a szent jegyek kiosztdsdhoz?

Jn 13,8. 10 * ,Mondta [Jézusnak] Péter: »Az én ldbamat nem mosod
meg sohal« Felelt néki Jézus: »Ha meg nem moslak téged, semmi
ko6z8d sincs énhozzdm...« Mondta néki [ismét] Jézus: »Aki megfiir-
détt, nincs mésra sziiksége, mint a 1dbdt megmosni, kiilonben egé-
szen tiszta.«”

Mt 6,14-15 * ,,Ha megbocsitjitok az embereknek a vétkeiket, megbo-
csdt néktek is a ti mennyei Atydtok. Ha pedig meg nem bocsitjtok
az embereknek a vétkeiket, mennyei Atydtok sem bocsitja meg a ti
vétkeiteket.”

Amint jobban megértjiik a libmosis fontossigat és a szent jegyek kiosz-
tdsdnak jelentdségét a Szentirds alapjdn, nyilvdnvalévd lesz el8ttiink e jel-
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képes cselekedetek belsd, tartalmi osszetartozdsa. A ldbmosds, illetve a
ldbmosds folyamdn lezajlé lelki torténések a sziikséges el6késziiletet, sét
el6feltételt jelentik a szovetség jboli megerdsitéséhez, ami a szent jegyek
magunkhoz vételével jut kifejezésre. Ha Krisztus nem ,,moshat meg” min-
ket beliilr8l, ha ezéltal nem rendezheti blineinket a mennyei konyvekben
is, akkor formailag az egyhdz tagjai maradhatunk, de nem lesz tényleges
kozosségiink Megvaltdnkkal.

Az Ige tanitdsa szerint naponta kell elrendezniink bilineinket imédban,
Krisztus kozbenjdrdsa dltal. Ez fontos tanitvanyi kotelességiink. Az Grva-
csora nem arra vald, hogy ennek a hidnydt pétoljuk. Az élet forgatagdban
azonban egyes blinoknek még csak a tudatdra sem ébrediink, vagy pedig
nem igazdn rendezziik el Sket. Eléfordul, hogy csak formailag kériink
bocsdnatot, igazi blinbdnat nélkiil, sziviink megtisztitdsinak igénylése
és elfogaddsa nélkiil. Igy megkeményedik a sziviink, és lélekben eltévo-
lodunk az Urtdl. Megszakad a Szentlélek benniink lakozdsa és vezetése
élettinkben. Ezért rendelte el Jézus az trvacsora ismételt gyakorldsit szd-
munkra. A ldbmosds dltal bizonysdgot tesz nekiink arrél, hogy nem lehet
kiziink” Ohozz4, nem maradhat veliink a szovetség zdloga, a Szentlé-
lek, ha sziviink meg nem tisztul az elkévetett binok nyomdn bekovetke-
zett fert6zéstdl, keménységtdl. Krisztus meghiv benniinket, hogy men-
jink Ohozza, szemléljitk és fogadjuk el dldozatdt, szeretetét, s akkor O
megtisztit minket ezektédl az ,iiledékektdl”.

Krisztussal kotott szovetségiink megujitdsdinak nélkiilszhetetlen els-
feltétele az is, hogy testvéreinknek, felebardtainknak megbocsdssunk.
E nélkiil a mi vétkeink sem bocsdttathatnak meg. Ha nem engedjiik meg
az Urnak, hogy feloldozza benniink az egymds irdnti keménységet és sze-
retetlenséget az O megindité, irgalmas szeretetével, akkor csak formai
rendezésre vagyunk képesek egymds irdnt, ami semmit sem ér. Eppen
az Ur bocsanatabél, sziviinket megtisztité cselekedetébd] merithetiink
ihletet és erét egymds ldbdnak megmosdsihoz, azaz a valédi megbéké-
léshez.

Valéjéban vakmerdség a Jézus Krisztust jelképezd szent jegyekhez
jarulni, ha elézetesen nem rendezziik blineinket Istennel és egymds-
sal. Ez ugyanis annyi lenne, mint a szent Istenhez kozeledni megba-
natlan blindk terhével a véllunkon, holott tudjuk, hogy Isten , bén-
qyiilols”, O ,biinnel egyiitt nem lakik” (Zsolt 5,5). Aki igy tesz, az
val6jdban ,nem becsiili” Isten szentségét, nem becsiili meg Krisztus
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dldozatdt, amit a mi blineink okoztak. Ha a blinok akadélya el nem
tavolittatik, nem lehet , koziink” Jézus Krisztushoz, nem lehet kozos-
ségiink Ovele.

~Jézus Krisztus iinnepélyesen igy szdlt Péterhez: »Ha meg nem moslak
téged, semmi kizod sincs énhozzdm.« (Jn 13,8) E szavak tobbet jelente-
nek a testi tisztasdgndl. Jézus... egy magasabb rendii megtisztitdsrol beszél,
amelyet az alacsonyabb rendii megtisztitds szemlélter. Aki a fiirdébdl érke-
zett, tiszta volt, azonban liba a saruban hamar poros lett, és ismét meg kel-
lett mosnia. Igy Péter és tanitvinytdrsai is megmosattak a biinik és tisztita-
lansdgok lemosdsdra feltord csoddlatos forrdsban. Krisztus az ovéinek ismer-
te el Gket. A kisértés azonban biinbe vitte Gket, ezért még mindig sziikségiik
volt Jézus megtisztitd kegyelmére... Péterhez és testvéreihez hasonléan mi
is megmosattunk Krisztus vérében. A gonosszal vald érintkezés sordn azon-
ban sziviink mégis gyakran beszennyezddik. Krisztushoz kell menniink, és
kérniink az O megigazité kegyelmét... Minden gyengeségiinket és tisztita-
lansdgunkat Krisztushoz kell vinniink. Egyediil O tud benniinket tisztd-
ra mosni. Amig meg nem tisztulunk, nem vagyunk felkésziilve arra,
hogy kozisségben legyiink Krisztussal.” (Ellen G. White: Jézus élete,
564-565. 0.)

Milyen lelki elékésziiletre van sziikségiink ahhoz, hogy részt vebes-
siink az dirvacsordn?

1Kor 11,27-29. 31-32 * ,Prébélja meg azért az ember magit, és Ggy
egyen abbdl a kenyérbdl, és gy igyon abbédl a pohdrbél, mert aki
méltatlanul eszik és iszik, itéletet eszik és iszik magdnak, mivelhogy
nem becsiili meg az Ur testét... Mert ha mi {télnénk magunkat, nem
itéltetnénk el. De mikor ftéltetiink, az Urtél tanittatunk, hogy a vi-
laggal egyiitt el ne kdrhoztassunk.”

Zsolt 19,13 ¢ _Ki veheti észre a tévedéseket? Titkos blinoktdl tisztits
meg engem!”

Jer 17,9-10 ¢ ,Csaldrdabb a sziv mindennél, és gonosz az, kicsoda is-
merhetné azt? En, az Ur vagyok az, aki a szivet fiirkészem és a vesé-
ket vizsgilom.”

Zsolt 139,23-24 » ,Vizsgilj meg engem, 6 Isten, és ismerd meg szive-
met! Prébalj meg engem, és ismerd meg gondolataimat! Lisd meg,
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van-e ndlam a gonoszsignak valamilyen ttja, és vezérelj engem az
orokkévalésig Gtjan!”

Az trvacsora eldtti héten feltétleniil kiilénitsiink el egy csendes id8sza-
kot, amikor nyugodtan dtgondolhatjuk életiink el6z8 Grvacsordtdl eltelt
id8szakat, és a Megviltéhoz f(iz6d8 egész kapcsolatunkat. Mai hajszolt
élettinkben tudatosan keresniink kell ennek lehetdségét, meg kell tervez-
niink az idejét. E nélkiil nem tudunk megfelelni a ,,prdbilja meg magdr”
kivinalomnak. Ha elmulasztjuk az olyannyira sziikséges elcsendesedést
és komoly lelki el6késziiletet, akkor ,,itéletet vesziink magunkra” az trva-
csordn, vagyis nem alddsunkra, hanem kdrunkra részesiiliink benne,
mert nem megtisztulunk és binbocsdnatot nyeriink, hanem megkemé-
nyedik a sziviink az 6nigazultsdgban.

De mit is vizsgaljunk az életiinkben? Nem kell ismét elévenni a napon-
ta 6szintén, lelkiismeretesen és hittel elrendezett blinoket. Isten ,,a tenger
mélységébe vetette” ezeket (Mik 7,19), bizonyos, hogy megbocsitattak az
orokkévalésdgra. Azt kell vizsgdlnunk, hogy nem Iéptiink-e tul valami-
lyen vétken kénnyedén, blinbdnatra jutds és bocsinatkérés nélkiil. Nem
lopézott-e be az életiinkbe valamilyen ,, zitkos biin”, valamilyen ,,zévedés”.
Nem mdsok eldl elrejtett, hanem a sajdt szemiink el6tt rejtve maradt
blinrdl van sz, aminek nem ismertiik fel a méreg természetét, és ami
valdszintileg nem is valamely tényleges tettben mutatkozott meg, hanem
példdul elbizakodottsig vagy lelki fisultsdg lopézott be az életiinkbe.
Es mindezeken feliil ott vannak még a mulasztdsos vétkek. Szeretetiink
fogyatékossdga Krisztus irdnt, hdlink elmaraddsa sok jotéteményéért, a
felebardtaink irdnti szolgdlat alkalmainak elmulasztdsa. Ezeket is végig
kell gondolnunk, mert az [ris viligosan mondja: , Ak: azért tudna jot cse-
lekedni, és nem cselekszik, biine az annak.” (Jak 4,17)

Az Ur nem azt akarja, hogy csak a tettként vagy kimondott sz6-
ként megfoghaté blindket vegyiik szimba, hanem azt kivdnja, hogy az
O szentsége mércéjéhez képest vildgitsuk 4t egész belsé viligunkat is.
Onerénkbdl nem tudjuk ezt megtenni, Istent kell kérniink, hogy fedje
fel eléttiink igazi lelkidllapotunkat.
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»Minden (65zinte) hivé lélek emlékezni fog az Ur szavaira: »A Te orcid
vildga elé vetetted az én titkos biineimet.« Ritkdn ldtjuk biineinket olyan éles
[fényben, mint ahogyan Isten litja. Sokan hozzdszoktak egy bizonyos biinds
ut kovetéséhez. Sziviik megkeményedett Sdtdn hatdsa alatt, gondolataikat
foglyul ejtik a benniik érvényesiilé gonosz befolydsok. De ha az Ur ereje és
kegyelme dltal ellendllnak a kisériéseknek, érzékennyé vilik sziviik és lelki-
ismeretiik, amelyet most mdr Isten Lelke befolydsol. Ennek az lesz a kivet-
kezménye, hogy a biint annak ldtjdk meg, ami: felettébb biinosnek. Ekkor
jott el az idd szdmukra, hogy titkos biineik »orcdjuk vildgossdga elé vetter-
nek«. Megvalljdk biineiket Istennek, megbinjik és szégyellik. Akkor az Ur
orcdjdnak vildgossdga elél az O hdta migé veti azokat.” (Ellen G. White,
48. sz. levél, 1892)

Az Ur azt akarja, hogy ,mi itéljiik el magunkat”. Ha erre készek
vagyunk, akkor O megtanit az igaz, igazsdgos onismeretre. Azért akar-
ja, hogy mi itéljiik el magunkat, mert akkor Neki mdr nem kell itélnie
minket, akkor mair csak blinbocsatd szeretetével, kitart karral var ben-
niinket, mint a példdzatbeli atya tékozlé fidt. Ha viszont elmulasztjuk
ezt a kegyelmi lehetdséget, akkor Isten kénytelen lesz ,,a vildggal egyiitt”
elitélni és kdrhoztatni minket. De O nem akarja, hogy elvessziink, ezért
hiv az Grvacsora dltal mélyrehaté blinrendezésre és szovetségmegujitdsra
mindnydjunkat. Ez legyen Istenhez intézett fohdszunk lényege az tirva-
csorai elékésziiletnél: , smerem az én biineimet, és az én vétkem sziinte-
len eldttem forog... Tiszta szivet teremts bennem, 6 Isten, és az erds lelket
djitsd meg bennem! Ne vess el engem a Te orcdd eldl, és Szentlelkedet ne vedd
el télem. Add vissza nékem szabaditdsod oromét, és engedelmesség lelkével
tdmogass engem!” (Zsolt 51,5. 12—14)

Helyénvalo-e elmulasztani az virvacsordban valé részvételt vala-
milyen rendezetlen biin miatt?

Esa 1,18 * ,No jertek, torvénykezziink — ezt mondja az Ur. Ha biineitek
skarldtpirosak, héfehérek lesznek, és ha vérszindek, mint a karma-
zsin, olyanok lesznek, mint a gyapju!”

Zsolt 32,3-6 * ,Mig elhallgattam, megavultak csontjaim a napestig
valé jajgatds miatt. Mig éjjel-nappal rdm nehezedett kezed, életer6m
ellankadt, mintegy a nydr hevében. Vétkemet bevallottam néked,
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blinémet el nem fedeztem. Azt mondtam: Bevallom hamissigomat
az Urnak, és Te elvetted rélam biineimnek terhét. Azért hozzid fo-
hdszkodjék minden kegyes, alkalmas idében.”

Mt 5,25-26 * , Légy jéakardja a te ellenségednek hamar, mig az \iton
vagy vele, hogy ellenséged valamiképpen a biré kezébe ne adjon, és
a biré oda ne adjon a poroszl6 kezébe, és tomlocbe ne vessen téged.
Bizony mondom néked, ki nem jossz onnét, mignem megfizetsz az
utolsé fillérig.”

Rm 2,46 ¢ ,Avagy megveted az § jésdgdnak, elnézésének és hosszutii-
résének gazdagsdgit, nem tudvin, hogy Isten jésdga téged megtérés-
re indit? De te a keménységed és meg nem tért szived szerint gytijtesz
magadnak haragot a haragnak és az Isten igaz itélete kijelentésének
napjara. Aki megfizet mindenkinek a cselekedetei szerint.”

Hogy is mernénk tdvol maradni az trvacsordtdl, hogyan is mernénk
elmulasztani, ha belegondolunk abba, hogy ,,vétkeink és biineink elvdlasz-
tanak minket Istentél” (Esa 59,1-2), és ,semmi koziink sem lehet” hozza,
ha O maga meg nem mos minket? Meriink taldn — birmeddig is — Krisz-
tus jelenléte, szovetségestdrsi timogatdsa nélkiil élni, jérni ezen a vildgon,
Sétdn kiséreései és tdimaddsai birodalmaban? Ha blindsnek és méltatlan-
nak érezzitk magunkat, és ez tart vissza, fontoljuk meg a kovetkezdket:

»Ha ldtjdtok biindsségeteket, ne vdrjatok arra, hogy majd jobbd teszitek
magatokat! Sokan azt gondoljik, nem elég jok ahhoz, hogy Krisztushoz joj-
jenek. Arra vdrtok taldn, hogy a tulajdon erdfeszitéseitek dltal jobbd lesz-
tek? »Elvdltoztathatja-e a szerecsen a bére szinét, avagy a pdrduc a foltossd-
gat? Ugy cselekedbettek jot ti is, akik megszoktdtok a gonoszt.« (Jer 13,23)
Egyediil Istennél van segitség szdmunkra. Nem szabad erdsebb meggyizd-
désre, jobb alkalmakra vagy szentebb lelkidllapotra varnunk. Onmagunk—
16l semmit sem tehetiink (Jn 15,5). Krisztushoz kell menniink olyan dllapor-
ban, amilyenben éppen vagyunk. ..

Ovakodjatok a halogatistol! Ne sziinjetek meg azért kiizdeni, hogy elbagy-
jdtok a biint, ne sziinjetek meg keresni a sziv tisztasdgdr Jézus dltal! Ezrek
és ezrek kovettek el tévedést ebben a tekintetben, orok vesztiikre. Elsdsorban

Gz tirvacsorai istentisztelet @) » 101



nem az emberi élet rovidségét és bizonytalansdgdr akarom it hangsilyoz-
ni, mert létezik ennél borzalmasabb veszély is, amelyet sokan nem érzékel-
nek. Ez a veszély a késlekedésben rejlik, ha vonakodunk engedni Isten Szent-
lelke kérleld szavinak, mivel jobban szeretiink a biinben élni. A késlekedés
ugyanis ezt jelenti a valdsdgban. A biint csak a végtelen veszteség kockdzatdi-
val lehet melengetni és dédelgetni, barmilyen kicsinek vagy jelentéktelennck
ldtszd vétekrdl legyen is szd. Amit mi nem gydziink le, az minket fog legydz-
ni, és a pusztuldsunkat munkdlja. ..

Sokan azzal a gondolattal igyekszenek lecsendesiteni nyugtalan lelkiisme-
retiiket, hogy bdrmikor megvdltoztathatjdk biinds titjaikat, ha egyszer majd
1gy akarnak donteni. Azt hiszik, konnyedén banhatnak a kegyelem hivdsai-
val, mert azzal dltatjdk magukat, hogy visszautasitdsuk ellenére is tijra meg
djra részesiilhetnek e késztetésekben. Azt gondoljdk, egy végsd, kritikus pilla-
natban megviltoztathatjik majd életiitjukat, noha mindaddig a kegyelem
Lelke ellen cselekedtek... Ezt azonban nem olyan konnyii megtenni. Addigi
életiik sordn szerzett tapasztalatuk... annyira erdteljesen formdlja jellemii-
ket, hogy kiziiliik csak igen kevesen vdgyakoznak majd arra, hogy dtformd-
lodjanak Krisztus képmdsdra. ..

Krisztus kész szabaddd tenni benniinket a biintél, de nem kényszerit. Ha
a kitartd torvényszegés folytdn az akarat teljességgel a gonosz felé hajlik, ha
nem vdgyakozunk arra, hogy szabadok legyiink, ha nem akarjuk elfogadni
Krisztus kegyelmét, akkor mit tehetr O még értiink? Onmagit teszi tonkre a
biings Isten szereteténck eltokélt visszautasitdsdval. »Ime itt a kellemes ids,
ime itt az iidvisség napja.« (2Kor 6,2) »Ma, ha az O szavdt halljdrok, meg
ne keményitsétek a ti sziveteket!« (Zsid 3,7—-8)” (Ellen G. White: Krisztushoz
vezetd lépések, 28-32. o.)

Taldn valamilyen felebardti viszonyban fennéllé rendezetlenség és
ellenségeskedés tart vissza minket az Grvacsordtdl? Erre valéban nem
helyes mintegy ,rddrvacsordzni”. De hovd halogatjuk a dolog rendezé-
sét? Meddig tdrjiik, hogy a sziviinkben &rzote harag, neheztelés vagy
sére8doteség még az Istennel valé valédi kézosségtdl, az O dldésaitdl is
megfosszon? Jézus példabeszéde megszolité és szivbe markolé: ,,hamar”
békiilj meg az ellenségeddel, mig az Gton vagy vele, még mielStt a Bir6-
hoz érsz, mert a rendezetlen ellenségeskedés a Bir6 kezébe ad téged. Meg-
bocsdtdst elutasité magatartdsod ugyanis csak azt eredményezheti, hogy
Isten sem gyakorolhat irgalmassigot irdntad, mivel te megtagadod ezt a
felebardtodtol. Igy Isten is csupan jogossig és igazsig alapjin itélkezhet
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folotted — ahogyan te is viszonyulsz a felebardtodhoz, szimon tartva, fel-
réva minden addssdgdt. Akkor pedig érvénybe 1ép az, hogy neked is ,,meg
kell fizetned az urolsé fillérig”.

Ne halogassuk hit a bnrendezést Istennel és egymadssal, ne késleked-
jiink a megbocsdtdssal, hanem ragadjuk meg az rvacsora blinrendezés-
re oszténzd, dldott kegyelmi lehetéségét!

Gz e heti adomdny
a egészségiigyi osztdlyt tdmogatja
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VII. tanulmdny — 2007. augusztus 18.

% drvacsorai istentisztelet (11.)

] Hogyan kapcsolédik a ldbmosdshoz a szent jegyek kiosztdsa?

Jn 13,10/b * ,Mondta... Jézus [tanitvdnyainak az utolsé vacsordn, a
ldbmosis utdn]: ...tisztdk vagytok, de nem mindnyéjan.”

1Kor 11,26 * ,Valamennyiszer eszitek e kenyeret és isszdtok e poharat,
az Ur hal4lit hirdessétek, amig eljévend!”

Miutdn tisztdvd lettiink a bintdl, és megszabadultunk minden nehezte-
1éstél, emlékezniink kell arra, milyen drat fizetett Isten azért, hogy mi
ingyen kegyelembdl ilyen teljes bocsdnatban és szabaditdsban részestil-
hetiink. Adjunk halat ezért, 6riiljiink ennek, és gondoljuk 4t, mire kote-
lez benniinket mindez Isten irdnt!

»A szent jegyekben részesiilés szertartdsa ne legyen szomori jellegii, mert
nem ez a rendeltetése. Amikor a hivék dsszegyiilnek az Ur asztala kiré, ne
gondoljanak hibdikra és fogyatkozdsaikra, s ne panaszoljik azokat! Nem
azért vannak most egyiitt, hogy miiltbeli valldsos tapasztalataikndl iddzze-
nek. Ne idézzék fel a testvéreikkel szembeni nézeteltéréseiker sem! Az eldké-
szitd szolgdlar mindezt magdban foglalta. Az onvizsgdlat, a biinok megval-
ldsa, az egymds kizotti meghékélés megtortént. Most azért jonnek az Ur asz-
taldhoz, hogy Krisztussal taldlkozzanak. Nem a kereszt drnyékdban kell dll-
niuk immdr, hanem annak iidvhozd vildgossdgdban! Azért vannak itt, hogy
megnyissik lelkitker az Igazsdg Napjdnak ragyogd sugarai szdmdra. Azért,
hogy Krisztus legdrigdbb vére dltal megtisztitott szivvel és ldthatatlan, de
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valdsdgos jelenlétének tudatiban meghalljdk az O igéit: »Békességet hagyok
néktek, az én békességemet adom néktek, nem gy adom néktek, ahogy
a vz'/a’g adja.« (]n 14,27)” (Ellen G. White: Jézus élete, Az én emlékezetemre c.

fejezetbdl, az eredeti szdveg alapjdn pontositott forditdsban)

Milyen legyen a Krisztust jelképezd kenyér és sz6l6lé az dirvacso-
V4
rdan?

Lk 22,7-8. 15 * ,Eljott pedig a kovasztalan kenyerek napja, melyen
meg kellett 6letni a hisvéti birdnynak. Elkiildte [Jézus] Pétert és J4-
nost, mondvén: Elmenvén, készitsétek el nékiink a husvéti baranyt,
hogy megegyiik.”

1Kor 5,7-8 ¢ , Tisztitsitok el azért a régi kovdszt, hogy legyetek j tész-
tava, aminthogy kovasz nélkiil valék vagytok, mert hiszen a mi hds-
véti bardnyunk, a Krisztus, megéldoztatott értiink. Azért ne régi ko-
vésszal tinnepeljiink, se rosszasig és gonoszsig koviszdval, hanem
tisztasg és igazsdg kovésztalansidgiban.”

A kovisztalan kenyér és az erjedetlen sz616lé Jézus Krisztus blintdl men-
tes lényét jelképezi, arra emlékeztet minket, hogy O foldi életében is
tokéletesen igaz volt. A megtort kenyér és a kitoltdee pohdr pedig az O
megtort testét és kiontott vérét jelképezi, azaz golgotai dldozatdra emlé-
keztet.

Jézus csak kovdsztalan kenyeret adhatott tanitvdnyainak az utolsé
vacsordn, figyelembe véve azt a tényt, hogy a pdska (a hdsvér) iinne-
pe elétt, a paskavacsordn semmiképpen nem lehetett kovdszos kenyér az
asztalon (2Mo6z 12,8. 15). Az eredeti szdvegben taldlhatd, bornak fordi-
tott sz6 mustot is jelenthet. Az észdvetségi rendelkezés szerint a szolgd-
latban 1évé papok és az Istennek szentelt emberek (a nazireusok) nem
fogyaszthattak szeszes italt. A kovdszhoz hasonléan az erjedés is a blin
jelképe.
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A kettds jelkép arra utal, hogy Jézus két vonatkozdsban is — mint
dldozat és mint tokéletes Emberfia — a mi meglgazulasunk forrdsa.
Sziikségiink van mind az O megtért testére és kiontott vérére, mind biin-
telen foldi életének példdjdra, amely a biin feletti gydzelem titkdt mutat-
ja meg szdmunkra is. Szemlélniink kell Ot az Grvacsorin Ggy is, mint
»megolt Bardnyr” (Jel 5,6), és gy is, mint ,,hibdtlan, szeplétlen Bardnyt”
(2Pt 1,19).

~A megtirt kenyér és az édes must Isten Fidnak megtort testét és kiontott
vérét dbrdzolta. Az dirvacsora asztaldra nem szabad kelesztett kenyeret ten-
niink. Egyediil a kovdsztalan kenyér helyes az Ur vacsordjdn. Ne fogyasz-
szunk semmi erjesztetter. Csak a sz6l8 édes termésér és kovdszralan kenyeret
helyes haszndlni.” (Ellen G. White: A Te Igéd igazsdg, 182. 0.)

Mi a jelentdsége annak, hogy hdldit adunk a kenyérért és a pohi-
rért?

2Kor 9,15 * , Istennek pedig legyen hala az O kimondhatatlan ajéndé-
kdért.”

2Kor 5,21 ¢ ,Mert Ot, aki biint nem ismert, biinné tette értiink, hogy
mi Isten igazsdga legyiink Obenne.”

Esa 53,5-6 ¢ ,,O megsebesittetett a mi biineinkért, megrontatott a mi
vétkeinkért, békességiinknek biintetése rajta van, és az O sebeivel
gy6gyultunk meg. Mindnydjan mlnt Juhok eltévelyedtiink... de az
Ur mindny4junk vétkét Ored vetette.”

Zsolt 116,8-9. 12 »  ,Minthogy megszabadltottad lelkemet a halaleél,
szemeimet a konnyhullatdstél és ladbamat az eleséstél, az Ur orcdja
elétt fogok jarni az éléknek foldjén... Mivel fizessek az Urnak min-
den hozzdm val6 jététeményéért?”

A Megviltonk irdnti mély héla hozhatja vissza sziviinkbe és életiinkbe
»az elsd szereteter” (Jel 2,4). Felfoghatatlan szeretet és dldozatvéllalds nyi-
latkozott meg abban, hogy Isten Fia végigkiizdotte a foldi életet, meg-
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vivott Sdtdnnal és a kisértésekkel azért, hogy nekiink a gydzelmes élet
példdjac adja. Es ezutdn nem tért vissza diadalmasan a mennybe, hanem
valami egészen mds kovetkezett:

»Isten Krisztusra mint helyettesiinkre terbelte minden gonoszsdgunkat,
biiniinket és igazsdgtalansdgunkat. A biinosok kozé szamldltatott, hogy meg-
vélthasson minket a torvény kdrhoztatdsdtol. Adam minden leszdrmazort-
Jjdnak biine az O szivére nehezedett. Isten haragja a biinnel szemben, nem-
tetszésének félelmetes kinyilatkoztatdsa a gonoszsdg miatt, rettenettel toltor-
te el Fia szivét. Krisztus egész életén keresztiil kozvetitette az elesett vildgnak
az Atya kegyelmének és megbocsitd szeretetének jo hivét... Most azonban. ..
nem ldthatta Isten megbékélést sugdrzd arcdr. Az Atya megvonta jelenlétér
a Megvdltotol legnagyobb nyomorisdganak drdjiban, és ez olyan fdjdalom-
mal é szomoriisdggal hasitort Jézus Krisztus szivébe, amit senki emberfia
nem érthet meg teljesen. ..

Isten szepldtlen Fia a kereszten fiiggors, testét korbdcsiitések szaggattik
dssze. Kezeit, amelyeket oly gyakran nydjtott dlddsra, fagerenddhoz szegez-
ték. Ldbait nagy szegekkel dtiitve rigzitették a keresztfihoz. Kirdlyi fejét
felsebezte a toviskorona, a remegd ajkak jajkidltdsra formdlédiak. Mind-
az, amit Krisztus elszenvedett — a vércseppek, amelyek lehullottak fejérdl, és
lefolytak kezeirdl, ldbairdl, a haldltusa, amely eltorzitotta testét, a kimond-
hatatlan lelki kinszenvedés, amely betoltotte szivét, amikor Atyja elrejtette
elole orcdjit —, az emberiség minden gyermekéhez szol: Erted villalta Isten
Fia a biin terhének ilyen elhordozdsdt, érted dontiotte meg a haldl uralmat,
és tdrta ki a paradicsom kapuit! O, aki lecsendesitette a diihongd tengert és
jdrt a tajtékzd hulldmokon, akitél reszkettek az ordigok, aki eliizte a beteg-
ségeket, megnyitotta a vakok szemét és életre keltette a halottakat, dldo-
zatként felajanlja magdt a kereszten — és mindezt azért, mert szeret téged.
A Megvdlté, a biinok hordozdja eltiirte az isteni igazsdgossig haragjdt, O
lett biinné érted.” (Ellen G. White: Jézus élete, 664—667. 0.)

A 116. zsoltdr 8. verse tokéletes dsszefoglaldsa annak, mit ajdndékoz
Isten nekiink Krisztus emberré valdsa és helyettes dldozata 4ltal. Minde-
nekeldtt ,,megmenti lelkiinket a haldltol”, a mésodik haldltdl, a kdrhozat-
tol. Ez a legnagyobb jététemény és ajandék, amiért Krisztus fizette meg
a kimondhatatlan véltsigdijat. Tovébbd az Ur megszabaditja ,,szemiin-
ket a konnyhullatdstél”, azaz feloldoz a mélységes banatbdl, a vigasztalan
szomorusdgbdl a jelen életben, ami szintén létsziikséglet és nagy ajén-
dék nekiink. Ilyen vigasztal4 szabaditdsok nélkiil nem tudndnk hordozni
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terheinket és tovdbb vivni kiizdelmeinket. , Es ldbamat az eleséstél”
— fejezi be felsoroldsdt a zsoltdros. Isten sok-sok bukdstél ment meg, mert
kiszabadit Sdtdn téreibdl, amelyek mar-mir megfogndnak benniinket.
Fel sem tudjuk mérni, mennyi lelki kdrtdl, szégyentdl és banattél ment
meg minket ezdltal!

Amikor a kenyérért és a pohdrért hdldt adunk, Krisztus testtélételéére,
biin felett gydzelmes foldi életéért és dnkéntes helyettes dldozati hald-
ldére adunk hdldt, egyszéval Krisztusért és mindazért, amit dltala ajdn-
dékozott nekiink az Atya.

Mire tanit benniinket az, hogy a hilaadds utin enniink kell
a megtort kenyeret és innunk a kitoltott italt?

Jn 6,53-57 * ,Mondta azért nékik Jézus: Bizony, bizony mondom nék-
tek: Ha nem eszitek az ember Fidnak testét és nem isszitok az &
vérét, nincs élet bennetek. Aki eszi az én testemet és issza az én vére-
met, 6rok élete van annak, és én feltdimasztom azt az utolsé napon.
Mert az én testem bizony étel, és az én vérem bizony ital. Aki eszi
az én testemet és issza az én véremet, az énbennem lakozik és én is
abban. Amiként elkiildétt engem amaz €16 Atya, és én az Atya 4ltal
élek, akként az is, aki engem eszik, él énédltalam.”

Jn 6,63 ¢ ,A lélek az, ami megelevenit, a test nem haszndl semmit.
A beszédek, amelyeket én szélok néktek, lélek és élet.”

A Biblia gazdagon alkalmazza a jelképes beszédet és tanitdst. Nem irja ki
kiilon: ,olyan, mint ez és az”, mégis nyilvinval6, hogy jelképes beszéd-
18l van szé. Jénos 6,63 egészen egyértelmlien megadja példdul a kulcsot
az urvacsora jelképeinek értelmezéséhez.

o Krisztus testét enni és vérét inni annyit jelent, mint befogadni Ot sze-
mélyes Udvizitdiil. Ha szeretetét szemléljiik, ha elmélkediink azon, ha isz-
szuk, ha magunkba szivjuk, akkor vdlhatunk természeténck részesévé. Ami
a tdpldlék a testnek, az Krisztus a léleknek. A tdpldlék csak akkor haszndl,
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ha essziik, ha lényiink részévé vdlik. Krisztus sem jelent értéket szdmunkra,
ha nem ismerjiik Ot tigy, mint személyes Udvizitonket. A csupdn elméle-
ti ismeret semmit sem haszndl. Belole kell tapldlkoznunk, sziviinkbe kell Ot
Jfogadnunk, hogy élete a mi életiinkké vdljék. Szeretetét, irgalmdt magunk-
ba kell szivnunk... Krisztus élete, amely életet ad a vildgnak, Igéjében rej-
lik... Amiképpen testi létiinket tapldlék tartja fenn, tigy lelki életiinket Isten
Igéje. Minden léleknek inmaga szdmdra kell életet meritenie Isten 1géjébél.
Amiképpen magunknak kell enniink, hogy tdplilékhoz jussunk, tigy kell az
Igét is magunkhoz venniink. Ne csupdn mdsok kizvetitésével szerezziik meg.”
(Ellen G. White: Jézus élete, Vilsdg Galiledban c. fej.)

A szent jegyek magunkhoz vétele tehdt a gyézelmes élet titkdra tanit
meg benniinket. Biztatdst kapunk arra, hogy keresztény életiink kdvetke-
z8 szakaszéban éljiink ezzel az Gtmuratdssal, és ezdltal életiink megszen-
telt, igaz legyen. De ennél is tobbrdl van sz6. Amikor magunkhoz vesz-
szitk a Krisztus biintelen életét és dldozatdt jelképezd megtort, kovdszta-
lan kenyeret és iszunk az O kiontott vérét jelképezd erjedetlen sz818lé-
bdl, szovetségi elkdtelezettséget vesziink magunkra. Mintegy tinnepélye-
sen megerdsitjiik azt a tanitvanyi fogadalmunkat, hogy naponként tép-
lalkozunk a Krisztus biintelen életérdl és dldozatdrdl sz6l6 igékkel, épp-
ugy, mint a fizikai életiinket fenntartd étellel és itallal. A Jézus Krisztust
jelképezd szent jegyek evésével és ivdsdval is kifejezziik, hogy szoros, sze-
mélyes kozosséget akarunk dpolni az él6 Krisztussal, mert megértettitk
és befogadtuk az iidvosség titkat: benniink kell élnie ahhoz, hogy Ohoz-
z4 mélt6 gybzelmes életet élhessiink. A részvétel a jelképes cselekedetben
mintegy annak a megvalldsa, hogy odaszdnjuk, elkotelezziik magunkat
erre.

Milyen kijelentést tett Jézus az utolsé vacsordn a pohdr kiosztdsa-
kor? Mi ennek a mondanivaldja és iizenete ma is, szdmunkra is?

Mt 26,29 ¢ ,Mondom pedig néktek, hogy mostantdl fogva nem iszom
a sz818t8kének ebbdl a termésébdl mindama napig, amikor Gjonnan
iszom azt veletek az én Atydm orszdgiban.”

Mt 25,31. 34 » ,Mikor pedig eljon az Emberfia az 8 dics6ségében, és

vele mind a szent angyalok, akkor beiil majd dics8ségének kirélyi-

székébe... [Akkor] ezt mondja a kirdly a jobb keze feldl 4ll6knak:




Jertek, én Atydmnak édldottai, 6rokoljétek ez orszdgot, amely szimo-
tokra készittetett a vilig megalapitdsa 6ta.”

Jel 19,9 » ,Mondta nékem: »Ird meg: boldogok azok, akik a Bdrdny
menyegz8jének vacsordjira hivatalosak!« Es mondta nékem: »Ezek
az Isten igaz beszédei.«”

1Thess 2,12 »  Kérve kértiink, hogy Istenhez méltéan viseljétek maga-
tokat, aki az O orszagiba és dicsdségébe hiv titeket.”

Az Urvacsora hdlds 6romet, reménységet, szent odaaddst fakaszt a hivé-
ben, amint a jelképes cselekedetek betetzéséhez, a szent jegyek magunk-
hoz vételéhez jutunk. Mindezt az drémet és boldogit reménységet meg-
korondzza a megemlékezés Krisztus igéretérdl, mely szerint O egyiitt
kivan lenni veliink, kozvetlen, személyes kozosségben az O orszdgiban.
A szdvetség megerdsitésével megigéri nekiink, hogy tovdbbra is sziintele-
niil féradozik a megszentelésiinkért, valamint a torténelemben is 4llan-
déan eléreviszi a megvidltds tervét, egy pillanatig sem veszitve szem eldl
azt a célt, hogy diadalmas visszatérését kovetden Vele lehessiink majd a
»menyegzdi vacsordn”, Atyja hizdban. Ezt kovetSen pedig 6rokké egyiitt
szeretne lenni veliink az igazsdg és szabadsdg 4j hazdjiaban. A széban
forgé ige gy hangzik, mint a kirdlyi menyegzére (Mt 22,1-14) sz6l6
meghivis megerésitése. Az Ur minden Grvacsora alkalmaval megismétli,
megerdsiti szimunkra ezt a meghivast. Milyen csoddlatos tdvlat, a célba
jutdsnak milyen hatalmas reménysége van eldttiink!

Hogyan ért véget az utolsé vacsora? Mire van okunk nekiink is
az drvacsorai istentisztelet végén?

Mt 26,30 ¢ ,,Dicséretet énekelve kimentek az Olajfik hegyére.”

Zsolt 32,1-2 * ,Boldog az, akinek hamissiga megbocsittatott, vétke
elfedeztetett! Boldog ember az, akinek az Ur biint nem tulajdonit, és
lelkében csalédrdsig nincsen!”
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Jel 3,21  JAki gydz, megadom annak, hogy az én kirdlyiszékembe
iiljon velem, amint én is gy8ztem és iiltem az én Atydmmal az O

kiralyiszékébe.”

Miutdn blinbocsdnatot és tiszta szivet nyertiink, boldogan énekelhetjitk
Isten dicséretét, mert tudjuk, hogy sziviinkben nincs most semmilyen
»esaldrdsdg”, semmilyen kiegyezés a bilinnel. Tiszta lappal indulhatunk
el, hogy megkezdjiink egy j, gyézelmes életszakaszt.

Okunk van tehdt arra, hogy felszabadultan, héldsan és boldog remény-
séggel telve tdvozzunk az trvacsordrdl, sziviinkben 8rizve az igéretet: ,, Ne
nyugtalankodjék a ti szivetek, higgyetek Istenben, és higgyetek énbennem.
Az én Atydm hdzdban sok lakdhely van, ha pedig nem volna, megmondtam
volna néktek. Elmegyek, hogy helyet készitsek néktek. S ha majd elmegyek és
helyet készitek néktek, ismét eljovok és magamhboz veszlek titeket, hogy ahol
én vagyok, ti is ott legyetek.” (Jn 14,1-3)

Gz e heti adomdny
a médiaosztilyt tdmogatja
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Fiiggelék a VI-VII. tanulmdnyhoz

1. A legszentebb iinnephez kapcsolddé alapvetd kivinalmak

— Az istentisztelettel kapcsolatban széltunk mdr a pontos megérkezés
kivinalmdrdl. Az Grvacsorai istentiszteletet illetden ez kiilonosképpen
fontos. Nem csak azért kell pontosnak lenniink, hogy ne legyiink tisz-
teletlenek és ne zavarjuk késéstinkkel az istentisztelet dhitatdt mdsok
szdmdra, hanem azért is, hogy igazi nyugalomban vehessiink részt az
trvacsordn. (Beliilrél se zavarjon minket semmi, a rossz lelkiismeret
sem, hogy mdr megint elkéstiink.) Feltétleniil menjiink el mdr a szom-
batiskoldra is, kell6 id6t biztositva magunknak arra, hogy lelkileg fel-
késziiljiink az Grvacsorai részvételre, s fogékonyak lehessiink a Szent-
lélek inditdsaira.

— Ajénlatos az drvacsora alkalmdval 9 érakor kezdeni a szombatisko-
ldt és 10.30-kor az istentiszteletet. Ezt az el6z8 két szombaton hirdet-
ni kell, emlékeztetsiil. Ugyeljiink arra is, hogy a szombatiskolat pon-
tosan fejezziik be. Az elegendd id¢ is hozzdjarul ahhoz, hogy az trva-
csorai istentiszteleten sietség nélkiili, nyugodt légkdr uralkodjék. (Ter-
mészetesen ezt csak azokban a gytilekezetekben lehet megvalésitani,
ahol nincsenek olyan szérvdnybdl bejdrd testvérek, akiknek a kordbbi
idépont alkalmatlan a kézlekedés miatt.)

— A tobbi istentisztelethez képest is tinnepélyesebb, leginkdbb sotét-fehér
oltozéket vegytink fel az drvacsordra. Nem tekinthetd ez csupdn kiil-
séségnek. Az Urvacsora a keresztény kozosség legszentebb iinnepe,
Isten jelenlétének kiilonleges alkalma. Emlékezziink arra, milyen ren-
delkezéseket kapott Izrdel népe az Istennel valé taldlkozds kiilonleges
alkalmait illetéen (1Méz 35,23; 2Méz 19,10. 11).

— Kivénatos, hogy alkalomhoz ill§ ének- vagy zeneszolgdlat is hozzdji-
ruljon az Grvacsorai istentisztelet innepélyességéhez. Ennek a lelket
lecsendesitd és megszolitd befolydsa is el6készit az rvacsorai igehirde-
tés lizenetének meghalldsira, illetve a szent cselekményben valé rész-
vételre.

— Az tUrvacsorai istentiszteleten valédi csendnek és dhitatnak kell ural-
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kodnia. Ne hangozzék el egyetlen folosleges sz6 sem, a ldbmosdsndl
sem! Ne idvozoljék ott egymdst a résztvevdk, ne ott tegyék fel a ,hogy
vagy?” kérdést egymdsnak. Blineink lemosdsit kérjitk Krisztustdl, és
kegyelmet ahhoz, hogy mi is mindent szivb4l megbocsdssunk testvé-
reinknek. Ezekkel a gondolatokkal, csendes dhitatban végezziik a 1db-
mosast!

— A ldbmosds alatti éneklés az imateremben az elmélkedés és a fohdszko-
dds dldott ideje. Ne legyen ki-be jarkilds, ne haszndljuk fel ezt az iddt
megbeszélenddink intézésére! Ez igen nagy tiszteletlenség, amivel még
sulyos lelki kdrt is okozunk sajét magunknak. (Ldsd 1Kor 11,29-30
figyelmeztetését.)

— Az Grvacsorai edények szépek, igényesek legyenek, a libmosdsndl hasz-
ndlt mosdétdlak fehérek, a teritdk, torl6kenddk, toriilkoz8k ugyan-
csak szépek, j6 mindséglick, héfehérek és frissen vasaltak legyenek.
(A szines toriilkozéket cseréljiik ki fehérre. Még a szerény anyagiak-
kal rendelkezd gyiilekezetek is meg tudjdk ezt tenni.) Ez nem mellé-
kes kiils6ség, gondoljunk példdul a templomi edényekre az dszovetsé-
gi korszakban.

— Mindig diszitse szép fehér virdg az Grvacsorai asztalt. Valakit bizzunk
meg azzal, hogy gondoskodjék errdl. Ezek nem figyelemre sem mélté
aprésdgok. Fontosak az alkalom iinnepélyessége szempontjabdl is, és
Isten irdnti tiszteletiink kifejezése tekintetében is.

— Fontos, hogy az arvacsorai kenyér megfelelé6 mindségii legyen. Ne
legyen kemény, hanem kénnyen kisebb darabokra torhet8. Nem
lehetnek tdl nagyok és alig elrdghatéan kemények a darabok, mert
ez kényelmetlenséget okoz, eltereli a gondolatokat, rontja az dhitatot.
El8zé8leg gyéz8djiink meg arrdl is, hogy nem erjedt-e meg az trvacso-
rai must a tdrolds folyamdn, és még idében gondoskodjunk a kicseré-
1ésérdl, ha ez sziikséges.

— Legyen elegendd kenyér és elegendd must az trvacsordzok eldre ldcha-
t6 szamdnak megfeleléen. (Inkdbb tbb, mint kevés.)

— Az Grvacsorai asztal legyen idejében megteritve, ne akkor torténjék az
asztal elrendezése, amikor a résztvevék mér gyiilekeznek. Az dGrvacso-
rai diakdénusok gondoskodjanak errél.

— Az Urvacsorai istentisztelet kezdete elétt minél kevesebb hirdetés han-
gozzék el, csakis azok, amelyek halaszthatatlanul sziikségesek. Az
turvacsora végén semmiképpen ne legyen semmilyen hirdetés.
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— Az droni 4ld4s elhangzdsa utdn csendben vonuljanak ki a résztvevdk.
Az Grvacsora utdn kiilonosen tigyeljiink arra, hogy mirél, mennyit és
hogyan beszéliink egymdssal. Hagyjunk id6t mdsoknak is és magunk-
nak is arra, hogy ,leiilepedjenck” és ,meggydkerezzenek” emlékeze-

tiinkben, lelkiviligunkban a kapott dld4sok.

2. A ldbmosds

— A ldbmosds tgynevezett szereztetési (alapitd) igéinek felolvasisakor
dlljunk fel. Nincs ok kiilonbséget tenni a ldbmosds és a szent jegyek
szereztetési igéi kozott oly médon, hogy az elébbinél iiliink, az utéb-
biakndl pedig dllunk. Inkdbb az ellenkezgjére van okunk, hiszen
éppen azt valljuk, hogy a ldbmosdst ugyanolyan egyértelmd igékkel
rendelte el az Ur, mint a szent jegyek kiosztdst.

— Javasoljuk, hogy a ldbmosds szereztetési igéinek felolvasdsa utdn lebo-
rulva, kozosen imddkozzék a gyiilekezet. A gytilekezeti prédikator,
a vén, vagy egy erre felkért (hittel, helyesen, jél hallhatéan imddkoz-
ni tudd) testvér kérje Isten blinbocsité kegyelmének kidraddsdt, és
hogy Isten Lelke munkdlja a megbocsdtds és a befogadé testvéri sze-
retet készségét a résztvevdk szivében. Ez az ima alkalom arra, hogy a
szereztetési igékhez kapcsolddva felelevenitse és elmélyitse a gyiileke-
zet tudatdban a ldbmosds értelmét, jelentdségét. Ezenkiviil a jelenlévd
fiatalok és vendégek szdmadra is értelmezi azt, ami a ldbmosdsndl tor-
ténik. Ha pontos idében kezdjiik az drvacsordt, és a prédikdcié sem
1épi til a hisz percet — tartalmassdga és szivhez sz616 volta mellett sem
—, tovdbbd, ha minden jél szervezett a libmosdsndl és a szent jegyek
kiosztdsdndl, akkor nincs miért aggddni az idé miatt, ezzel az imédval
kiegésziilve sem nyulik tdl hosszira az Grvacsorai istentisztelet.

— Ha az egyiittes imdt bevezetjiik, egyértelmivé vélik, hogy nem sziik-
séges a mosdotdl elStt letérdelve kiilon, egyénileg is imddkozni, mi-
el6tt tdrsunkkal a 1dbmosds szent cselekményét elvégeznénk. Az trva-
csora egész ideje alatt befelé figyels gondolkodds és imddsdgos lelkii-
let jellemezzen minket. A mosdétdlak melletti kiilon letérdelés az idde
is nyujtja, és akaddlyozza a kozlekedést a rendelkezésre dll6 — rend-
szerint szitk — helyen. Féként pedig konnyen eléfordul, hogy ilyen
koriilmények kozote inkdbb csak formilis lesz az ima. Istennél pedig
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semmi sem visszasabb, illetve a lelkiinkre semmi sem kirosabb, mint
a kegyesség ldtszata, ami mogott nincs igazi tartalom. Annak sincs
jelentésége, hogy egyszerre kezdjék a ldbmosdst azok, akik egy cso-
portban vannak, és annak sem, hogy bevarjék egymadst a végén. Hadd
meriiljon el mindenki a sajit gondolataiba, fohdszaiba!

Fontos, hogy minél csendesebben és tapintatosabban kézlekedjiink a
ldbmosdsnadl, ne zavarjuk se a magunk, se mdsok dhitatdt. Az Grva-
csorai diakénusok is csendben végezzék szolgédlatukat. Legyen min-
den a legkoriiltekint6bben megszervezve, elékészitve, hogy a ldbmo-
sas zokkenémentesen és illendSen folyhasson le.

A ldbmosds megszervezésénél az trvacsorai diakénusok tigyeljenek
arra, hogy egyszerre ne menjenek ki tobben a libmosdshoz, mint
ahdny pdr szdmdra hely van a mosdétdlakndl. Legyenek figyelmesek,
ha valaki tandcstalanul pdrt keres, segitsenek neki.

Helyes gyakorlat, ha a ldbmosdsndl nem mindig ugyanazzal a testvér-
rel mosunk ldbat, hanem toreksziink arra, hogy folyamatosan minden
férfi, illetve ndtestvérrel ldbat mossunk egyszer. A szertartdsnak éppen
az a jelentése, hogy mindannyian szeretettel elfogadjuk egymadst, igaz
testvérként. Helyes az is, hogy ha a testvérek kozott valami nézetelté-
rés volt, akkor ennek az el8zetes testvéri elrendezését azzal pecsételik
meg, hogy egyiitt mosnak ldbat. A libmosds azonban nem helyette-
sitheti a nyilt széval és nyilt szivvel torténd testvéri rendezést. Ennek
feltétlentil az trvacsordt megelézden kell megtorténnie! Az trvacsora
el8tti onvizsgdlathoz az is hozzitartozik, hogy végiggondoljuk, nincs-e
a gyllekezeti tagok kozote valaki, akinek valami panasza van elle-
niink, vagy akdr csak egy kis megbdntéddsa, vagy hidnyolja szerete-
tiink és figyelmességiink kifejezését. Arra torekedjiink parunk kiva-
lasztdsdndl is, hogy a testvéri szeretet kotelékeit erdsitsiik.

A nétestvérek olyan harisnydban és cipdben jojjenek, hogy konnyen
megoldhassik le- és felvételét. A harisnydban valé ldbmosds (amivel
egyes nyugati orszdgokban taldlkozni lehet) nem tekinthetd helyesnek,
illend8nek. (Azt a hatdst teszi, mintha a praktikus kényelmet keres-
ve éppen csak eleget akarndnk tenni egy szertartdsnak, vagy eltakar-
ni a ldbfej esetleges betegségét vagy csunyasdgait. Egy t6r6dott, oreg,
eldeformélédott labfej is részvétet, gyengédséget vélthat ki beldliink,
és még ennek is van egy bizonyos szimbolikus tanitdsa. Mindnya-
jan betegek, romlékonyak vagyunk, mindannyian Isten Gjjiteremtd
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munkdjdra szorulunk lelkileg-testileg egyardnt. Be kell fogadnunk,
szeretettel el kell fogadnunk egymdst, mert ugyanazon nyomorusdg
és ugyanazon kegyelem részesei vagyunk.)

— A ldbmosids alatt kozos éneklés folyik az imateremben. Mint emlitet-
titk, az dhitat ércékes ideje ez. Ne ott vélasszdk ki az énekeket a szol-
gélattevék, hanem eldre allitsuk 6ssze a legmegfelelébb énekek jegy-
zékét, amelyek a legalkalmasabb tizenetet kozvetitik, és dallamuk
is dhitatot keltd. Blinbocsdnatért és kegyelemért folyamoddst, hélds
magasztaldst, odaszentel8dést kifejezd énekek legyenek. A gytilekezet
zenei felel6sének segitségét is kérhetik a szolgdlattévik e jegyzék osz-
szedllitdsdhoz.

— Helyes, ha a ldbmosds végeztével az egyiitt ldbat mosé testvérek testvé-
ri csdkkal koszontik egymdst, ehhez hasonlé szavak kiséretében: , Az
Ur bocsdsson meg nekiink, és erdsitse meg a testvéri szeretetet kiztiink.”

— Nem fontos hangosan megkérdezni, hogy nem maradt-e ki valaki a
ldbmosdsbdl, hanem legyiink figyelmesek, hogy ez ne torténhessen
meg. Az ilyen kérdés megtori az Grvacsora innepélyességét. Egy ezzel
megbizott trvacsorai diakénus gondosan tigyeljen arra, hogy senki ne
maradjon ki, és jelezze a ldbmosds befejezését a sz6széknél 1év6 szolgd-
lattevéknek.

3. A szent jegyek kiosztdsa

— A szent jegyek kiosztdsdt kozosségiink szabdlyzata szerint felszentelt
prédikator, felszentelt vén vagy diakénus végezheti. Ez csupdn annak
biztositdsdra hozott szabély, hogy az Grvacsorin minden a biblikus
rendben, ill§ és tinnepélyes médon toreénjék, erre oktatdst nyert,
ebben gyakorlatot szerzett szolgdlattévSk dltal. Nincs indoka példdul
annak, hogy megkiilonboztessiik, mi az, amit a kiosztdsndl csak pré-
dikdtor és vén végezhet, és mi az, amit a felszentelt diakénus is. Az a
fontos, hogy ezek a testvérek pontosan tudjik a feladatukat, és tiszte-
lettel, helyesen, istenféld médon végezzék szolgalatukat.

— A hélaima esetében is ezt az elvet hangsulyozhatjuk. Elvben a gyii-
lekezetbdl barki jogosult hdlaimdt mondani akdr a kenyérért, akir a
pohdrért. Mivel azonban a legszentebb szolgélat és felelésség igazdn
halat adni Krisztusért, az O kimondhatatlan 4ldozatdért, az a helyes,

116 « Hiszrus egyhdzdnak istentiszreleti alkalmai és kizosségi élete



ha a szent jegyeket kioszt6 szolgdlattevék imddkoznak, vagy pedig
csakis olyan testvér, aki helyes tartalommal, 8szintén, szivbdl és jol
hallhatéan tud imddkozni.

— A kenyér és a must kiosztdsa el6tt elhangzé hélaimdkndl minden-
képpen az a helyes, ha az egész gyiilekezet letérdel, nem csupdn a
szolgdlattevlk. (Kivéve természetesen azokat, akik testi dllapotuk-
ndl fogva ezt nem tudjik megtenni.) Ennél a legiinnepélyesebb héla-
imdndl illend§ és sziikséges, hogy mindannyian leboruljunk az Ur
el6te.

— A koz6s pohdrnak vagy a kis pohdrnak nincs érdemi jelentSsége. Az
»igyatok ebbdl mindnydjan” felhivas a Krisztus vérét jelképezd sz8l8lére
vonatkozik, nem magira a pohdrra. Ugyszintén az ,.egy pohdrbil része-
sedtetek” igei megfogalmazdsndl sem a pohdron van a hangsily, hanem
azon, hogy mindnydjunknak Krisztus btintél megtisztité vére 4ltal
van életiink. A kozos pohdr csupdn szimbolikusan kifejez6bb, és ter-
mészetesen technikailag konnyebb megvaldsitani a must egy pohdr-
ba ontését, mint sok kis pohdrba toltését. A kozds pohdr hasznélata
mellett azonban mindenkor legyen tdlcdn néhdny kis pohdr is el6ké-
szitve, hogy azok a testvérek, akik valamilyen fertzésveszélyes beteg-
ségiik tudatdban vannak, kiilon poharat igényelhessenek. Egyes erre
érzékeny testvérek esetében azt az igényt is teljesitsiik, hogy egy kiilén
kis kancs6bdl toltjitk meg a poharukat, nem pedig a kozos kehelybél.
A lényeg mindenképpen az, hogy a Krisztus vérét jelképezd, kitoltote
sz8l81ébdl mindannyian egyiitt részesediink.

— A kenyér és a pohdr kiosztdsa utdn se tegyiik fel a ,nem maradt-e
ki valaki?” kérdést. Gyakorlatilag minden esetben foléslegesnek bizo-
nyul, viszont megtori az tinnepélyességet. Kell koriiltekintés mellett
szitkségtelen a rdkérdezés.

4. Az drvacsora utdin

— Az UGrvacsorai istentisztelet utdn lehetSleg ne legyen kozos ebéd, és
semmi olyan program kozvetleniil utdna (példdul testvérgyilés, vala-
milyen osztdlymegbeszélés, vagy kozos tandcskozds, énekkari proba),
ami elvenné a bizonyos ideig tart6 csendességet, ami az irvacsora utdn
4lddsos a résztveviknek.
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— A megmaradt Grvacsorai kenyérrel és musttal nem sziikséges kiilonle-
gesen, ceremonidlis médon biannunk. Ennek van bizonyos hagyoma-
nya egyes helyeken, illetve a nemzetkozi adventkozosségben is (pél-
ddul elégetik, eltemetik). Mi azonban nem gondoljuk azt, hogy bér-
miféle dtlényegiilésen menne 4t a kenyér és a must azért, mert az Grva-
csordn haszndltuk. (Ezt a katolikus egyhdz tanitja.) Egyértelmiien és
kizarélag jelkép szerepiik van. Az helyénvald, hogy ne bdnjunk ezek-
kel tiszteletleniil. (Példdul ne tegyiik oda a gyerekeknek délben, hogy
rendetlenkedjenek vele, és ez benniik is lerombolja az istentisztelethez
kapcsolédé dolgok megbecsiilését.) Az arvacsorai diakénusok vagy
midsok azonban nyugodtan elfogyaszthatjdk, amikor elrendezik, elte-
szik az Grvacsorai eszkozoket.

— Az Grvacsora szombatjdnak lezdruldsa elStt keressiink alkalmat egyéni
csendességre, és gondoljuk dt, hogy az elkévetkezendd idében miként
tarthatjuk meg hiiségesebben most meggjitott szévetségi fogadalmun-
kat. Ismételten kérjiik imdban is, hogy Isten segitsen, erdsitsen meg
minket ebben.

5. Kik vebhetnek részt az rvacsordn?

— A Biblia-tanulmdnyokban foglaltak ahhoz a kovetkeztetéshez vezet-
hetnek benniinket, hogy egyszer(i a szabély: csak a megkeresztelke-
dett gyiilekezeti tagok részesiilhetnek az trvacsordban. A kovetkezd
bizonysagtételek azonban mds szempontokra is felhivjik a figyelmet:
WJézus kezdettdl fogva ismerte Jiddst, mégis megmosta a ldbdt. Az druls

abban a kivdltsdgban is részesiilt, hogy Krisztussal egyiitt fogyaszthatta

a sgent drvacsordt. A hossziitlird Megvdlté minden segitséget magadott a

biindsnek, hogy elfogadja Ot, biinvalldst tegyen, és megtisztuljon a biin folt-

jdtdl. Ez a példa nekiink is szol. Amikor valakirdl feltérelezziik, hogy téve-
désben és biinben van, nem szabad elszakadnunk téle. Semmiféle meggon-
dolatlan elkiilonitéssel nem szabad otthagyni 6t a kisértés dldozataként, vagy
kikergetniink Sdtdn csataterére. Ez nem Krisztus mddszere. Krisztus azért
mosta meg a tanitvanyai ldbdt, mert tévelyegtek és hibdkat kovettek el, s egy
kivételével mind biinbdnatra jutott.

Jézus példdja megtiltja, hogy kizdrjunk valakit az sirvacsordbil. Az igaz,
hogy a nyilvinvalé biin kizdrja a vétkest. A Szentlélek vildgosan tanitja ezt
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(IKor 5,11). Ezen til azonban senki se itélkezzék. .. Eljohetnek az isszejo-
vetelre olyanok is, akik sziviikben nem az igazsdg és szentség szolgdi, mégis
részt kivannak venni az vrvacsorai istentiszteleten. Nem szabad eltiltani
Oket.” (Ellen G. White: Jézus élete, 574. 0.)

A kovetkezd bizonysdgtétel egy olyan alkalomrol szl, amikor més fele-
kezet érdekl8d6 lelkésze jelen volt az Grvacsordn, amelyen Ellen White is
részt vett. A kovetkezdket jegyezte fel errdl az istentiszteletrdl:

»Szombat reggel, amikor az ...-i gyiilekezet az Ur rendelése szerinti
drvacsordval élt, jelen volr X. lelkész. Meghividk, hogy vegyen részt a lib-
mosds szertartdsdban, mire azt vdlaszolta, hogy inkdbb csak tanija szeret-
ne lenni. Kérdezte, vajon a részvétel kitelezé-e ebben a szertartdsban, mi-
elbtr az virvacsordhoz jdrulhatna. Atydnkfiai biztositottdk, hogy nem kotele-
26, & szivesen latjdk 6t az Ur asztaldndl. Ez a szombat nagyon kedves emlé-
ke, elmonddsa szerint életének legboldogabb napja volt. Utdna beszélgerni
akart velem, s mindketten oriiltiink ldtogatdsinak. Nagyon érdekes beszél-
getést folytattunk, s boldogan imddkoztunk. Hiszem, hogy Isten szolgdja.
Megajdandékoztam A nagy kiizdelem, a Pdtridrkdk és profétdk és a Krisztus-
hoz vezetd lépések egy-egy példanydval. Oszinte srommel fogadta, mert sze-
rinte minden elnyerhetd vildgossdgra sziiksége van azért, hogy hitiink ellen-
zdivel szemben megdllhassa helyér. Még mieldtt elutazott volna, megkeresz-
telkedett, majd hazatért, hogy sajdr gyiilekezeténck is feltdrja az igazsdgot.”
(4. kézirat, 1893; Ellen G. White: Evangelizdlds, 136. o.)

Mindebbél az aldbbi kovetkeztetéseket vonhatjuk le:

o Az trvacsora a Krisztus golgotai 4ldozata 4ltal elnyerhetd btinbo-
csdnatot és a Megvidltdhoz valé kozeledést kindlja fel. A Megvéltd
dldozata minden egyes emberért tortént. Ezért ez a szertartds bizo-
nyos értelemben nyitott, amellett, hogy teljes jelentését csak azok
érthetik meg és élhetik dt, akik Krisztus egyhdzdnak megkeresztelt
tagjai. Ok azonban nem kelthetik azt a benyomdst, hogy barmely
felekezet vagy gytilekezet kisajdtithatja Krisztust, és eltilthatja a
vagyakoz6 lelket, aki bocsdnatkéréssel és kegyelemért folyamodva
kivin kozeledni a Megvéltéhoz. Ha tehdt részt vesz az Grvacsordn-
kon valaki, akinek vannak alapvetd keresztény ismeretei, van bizo-
nyos fogalma arrél, hogy mi az trvacsora, és megindul a szive, sze-
retne részt venni a szent jegyek kiosztdsdban, nem szabad 6t eltil-
tani. Mivel mds felekezet tagja, és csak a szent jegyek kiosztdsdrdl
vannak emlékei, illetve csupdn erre vonatkozéan van ismerete és
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bizonyos hite, ezért ebben kivin részesedni. Annyit tud befogadni
az Grvacsordbél, amit ezzel kapcsolatban 6 megért. Isten minden-
kit a sajdt ismeretei és lehetdségei szerint itél meg, és elfogad min-
den 8szintén Ohozzd kozeledét.

o Vannak azonban olyan esetek, amikor egyes vendégek részt kivin-
nak ugyan venni az Urvacsordban, mégis az a helyes, ha szeretettel-
jes és tapintatos médon eltandcsoljuk Sket. Ezek az esetek a kovet-
kez8k: Ha olyan, a kereszténység lényegét egydltalin nem ismerd
személyrdl van sz4, aki csak érzelmi felbuzduldsbél akarna részt
venni, de egyéltalin nem tudja, nem értheti, hogy mirél van szé,
még részben sem. Szeretettel mutassunk rd neki arra, hogy Jézus
megkérdezte a résztvevéktdl az utolsé vacsordn: L Ertitek-e, amit
veletek cselekedtem?” Magyardzzuk el neki, hogy a jelképek és az
egész szent cselekmény alapvetd megértése nélkiil nem volna dld4-
sdra részt venni az urvacsordn. Eléfordulhat, hogy valamely ven-
dég a ldbmosdsban is részesedni kivin. Magyardzzuk el neki is,
hogy a keresztség ,fiirdéjében” részesiiltek szdmdra adta Krisztus
ezt a jelképes szertartdst, és ha & felndttkeresztségben nem része-
siilt, tovdbbd nem ismeri még igazdn e jelképes cselekedet lelki tar-
talmdt, akkor nem kézvetit 4lddst szimadra az ebben valé részvétel.
Kivdnatos, hogy el6bb megismerje és dtgondolja, mi az értelme és
a jelentése Krisztus rendelésének. (Mint lictuk az Ellen White 4ltal
megorokitett esetnél, az igazsighoz kozeleds, mds felekezetbél vald
lelkész magdtdl tartézkodott attdl, hogy a ldbmosds szertartdsiban
is részt vegyen, nyilvidn azért, mert nem volt felkésziilt még arra,
hogy ,.lélekkel és értelemmel” legyen részese a szertartds eme részé-
nek is.) Ha a gyiilekezetbe rendszeresen jdrd, a keresztség dontésé-
hez mar kozel 4ll6 érdeklédék kivinndnak részt venni az Grvacso-
rdn, nekik is magyardzzuk el mindezt. Tdrjuk fel el8ttitk azt, hogy
a kovetkezd 1épés életiikben most a keresztség, annak a szovetség-
kotését kell megerdsiteniiik késébb az arvacsordban valé részvé-
tellel.

« Fontos, hogy azok a gyiilekezeti tagok, akikkel a vendég eljon az
istentiszteletre, a kovetkez6t mondjdk az illetdnek, amennyiben
jelzi, hogy & is részt kivinna venni az Grvacsoran: ,, Szdlok a prédi-
kdtornak, beszéljiik meg vele.” Ezt természetesen csak az trvacsora
el6tti sziinetben lehet megtenni, illetve rendkiviili esetben esetleg
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a ldbmosds alatt. Ilyenkor a testvér mondjon par szét az illetérdl a
prédikatornak, azutdn hivja oda a vendégét, és a prédikdtor szere-
tettel, szépen adjon vélaszt neki aszerint, hogy a fentiek megfon-
toldsdval helyes-e eleget tenni a kérésének, vagy pedig el kell tand-
csolni 8t a részvételtdl. Ha a vendég testvérrel egyiitt érkezik, akkor
ne érje meglepetésszertien a prédikdtort vagy az trvacsordt osztd
vént az, hogy egy szdmdra ismeretlen személy feldll a szent jegyek
kiosztdsdndl. Ott ugyanis nyilvinvaléan nincs mdr méd sem kér-
désre, sem személyes megbeszélésre.

o Ha gyiilekezeti tag fenyiték ald helyeztetik, vagy bekovetkezik a
tagsdgbdl valé elbocsdtdsa, akkor tudassuk vele, hogy nem helyes
részt vennie az Urvacsordban addig, mig Istennel és a gyiilekezettel
el nem rendezte azt a problémadt, amiért fegyelmi eljardsban része-
siilt. Ezzel ugyanis a ldzaddsdt fejezné ki a rd vonatkozéan hozott,
igeileg megalapozott dontéssel szemben. Azt fejezné ki, hogy nem
ismeri el: tagsdga a mennyben is oldva van a nyilvinvalé biinben
valé kitartdsa miatt, illetve nem érzi vétkesnek magdt abban a biin-
ben, amiért fenyiték ald helyeztetett, nem akarja azt elrendezni,
nem veszi komolyan, hogy ez a biin elvdlasztja 6t Istentdl. A gyii-
lekezet nem erdsitheti meg 6t az ilyen tévhitben, ezért tandcsolja el
att6l, hogy az trvacsordban részt vegyen. Bdtoritsuk viszont arra,
hogy folyamodjék a biinbocsité Udvozitéhoz, rendezze el Vele és
Ggyszintén az érintett emberekkel is a fennallé torvényszegést. Ne
halogassa, és ezt a rendezést pecsételje meg majd az trvacsordban
valé 4jbdli részvétellel.

6. Milyen idbkizinként vegyiink tirvacsordt?

— Nincs kifejezett bibliai rendelés az Grvacsora gyakorisigira vonatko-
zban. Az Urvacsordra vonatkozé bibliai tanitds dtgondoldsa nyomdn
alakult ki kozosségiinkben az a gyakorlat, hogy negyedévenként tar-
tunk drvacsorai istentiszteletet. Sziikséges ugyanis, hogy ne olyan
gyakran legyen Grvacsora, hogy eziltal elgépiesedjék, de ne is olyan
ritkdn, hogy ne tolthesse be a rendeltetését. Ellen G. White ezt irja:
,Udvésségiink attdl fiigg, hogy Krisztus vére megtisztitia-e a sziviin-

ket. Ezért nem alkalmasint vagy évente kell sirvacsordt venniink, hanem
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gyakrabban. Ez az iinnepélyes szertartds sokkal fontosabb esemény emlékezete,
mint Izrdel gyermekeinek Egyiptombdl vald szabaduldsa.” (,A Te Igéd igaz-
sdg”, 182. 0.)

Megérthetjitkk ebbdl, hogy semmi hiba nincs abban, ha adott esetben
negyedévnél gyakrabban vesz trvacsordt valaki, ha lelkileg elékésziilve,
teljes szivvel teszi ezt. Azért érdemes ezt megemliteni, mert eléfordul,
hogy testvérek mds gyiilekezetbe litogatnak, ahol éppen drvacsora van,
és ott igy indokoljik a részvételtdl valé tartézkoddsukat: , En mdr vettem
drvacsordt ebben a negyedévben.” Vagy: ,, Nemrégen vettem sirvacsordt a
sajdt gyiilekezetemben.” Ez azonban 6nmagdban egydltaldin nem akaddly,
ha hittel és odaaddssal kivinunk részesiilni az rvacsordban.
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vasdrnap
hétfo
kedd
szerda
cstitortilk
péntek

szombat

vasdrnap
hétfo
kedd
szerda
cstitortok
péntek

szombat

vasdrnap
hétfo
kedd
szerda
cstitortik
péntek

szombat

vasdrnap
hétfo
kedd
szerda
cstitortik
péntek

szombat

vasdrnap
hétfo
kedd

5Méz 23,14

1Méz 2,15; 2Mébz 20,9
5Méz 6,67

Mt 53,15

1Mbéz 4,7

Zsolt 101,3—4

Rém 12,9

Rém 12,10
Zsolt 4,7-8
Eféz 4,29
Jak 3,16-17
1Pét 2,5
Zsolt 25,12
Jén 3,36
Zsolt 33,12
Eféz 5,11
1Jdn 2,15
Zsolt 61,4-5
Péld 17,9
Jer 29,12-13
Rém 12,11

Zsolt 119,162
Zsolt 23,1-3
Zsolt 141,4
Péld 1,23

Zsolt 119,67. 71
Zsid 12,2

Jud 2

Jéb 37,4. 13
1Pét 5,7

Luk 11,13

Napnyugta: 20.41

Napnyugta: 20.37

Napnyugta: 20.32

Napnyugta: 20.24
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Abitatok minden napra
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szerda
csiitortok
péntek

szombat

vasdrnap
hétfo
kedd
szerda
cstitortok
péntek
szombat
vasdrnap

hétfo
kedd
szerda
cstitortotk
péntek

szombat

vasdrnap
hétfé
kedd
szerda
cstitortok
péntek

szombat
vasdrnap

hétfo
kedd
szerda
cstitortok

péntek

Mit 9,35

Mit 7,28-29
Luk 17,2021
Mirk 10,14
Jén 6,28-29
Rém 8,39
Mit 9,13
1Tim 1,12-13
Zsolt 71,2324
Mit 16,24
1Kor 9,26-27

Esa 41,17

Zsid 9,14

2Kor 5,20
Zsolt 66,19-20
Fil 2,1-2

Zsolt 68,4
2Kor 3,2-3

Zsolt 34,6

Fil 4:6

Zsolt 37,23
Jan 6,56-57
Esa 55,10-11
1Kor 1,22-24
Jak 4,6

Uén 3,8

Esa 2,12

Péld 16,6
Rém 6,20-22
Esa 43,1

Jak 4,11-12

Napnyugta: 20.15

Napnyugta: 20.05

Napnyugta: 19.53

Napnyugta: 19.40
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L%[K Konyvkiaddé ajinlata

Dr. Richard A. Hansen: GYOGYULJUNK OTTHON

Teljes korii otthoni egészségiigyi elldtds az egész csalddnak

3900 Ft

A konyv segitségiil szolgal férjeknek, feleségeknek, apdknak, anydknak,
gyermekeknek, didkoknak, orvosoknak, — mindnydjunknak, hogy fel-
ismerjiitk az dltaldnos tiineteket, megtanuljuk alkalmazni az egyszert
hdzi gyégymddokat, s jobban egyiittmikodjiink a természettel és orvo-
sainkkal a betegségek kezelésében.

Dr. Walther Vilmos: LUTHER JELLEME

1150 Ft

Ez a kényv nem szokvidnyos egyhdztorténeti munka — anndl sokkal t5bb.
A reformécié vezéralakjénak aprélékosan kidolgozott jellemrajzdn tdl
izgalmas életrajzi, kortdrténeti oknyomozdst olvashatunk. Végigkalau-
zol egy sokunk szdmdra eddig nem kell8en ismert lelki 6svényen, elénk
tarva, milyen rejtett fogyatékossigok és nyilvdnval6 erények 6tvozddek
Luther személyiségében, amely vondsok méltdn avattdk 6t kordnak egyik
legnagyobb hithdsévé.

Hitéleti konyvek 40% engedménnyel ;
Régi ar Uj ar

Akik szelet vetnek, vihart aratnak (Joe Crews) 150 Fr 90 Ft
A kereszt és arnyéka (Stephen N. Haskel) 1300 Fr 780 Ft
A washingtoni gyiilekezet (Mark Ford) 1100 Fr 660 Ft
Az észovetségi szentély és az evangélium

(M. L. Andreasen) 2100 Fr 1260 Ft
Déntés a Jorddnnal (Lewis R. Walton) 490 Fr 294 Ft
Ellen G. White gondolatai a hitrdl 1960 Fr 1176 Ft
Az evangélium szolgdi (Ellen G. White) 1100 F+ 660 Ft
Omega (Lewis R. Walton) 450 Fr 270 Ft
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L%Pd[ﬂ’lﬂg Alapitvdny nydri akcids
konyvajdanlata
Ervényes: 2007. julius 1.—augusztus 31.

Az alébbi kényveinket 35—-60%-o0s kedvezménnyel ajinljuk hasznos
olvasmédnyként:

Régi ar Uj 4r
A boldogsig térvénye (kemény kotés)

(Vanké Zsuzsa) 3200 Fr 2000 Ft
Az ember és az igazsig (Vankd Zsuzsa) 700 Ft 350 Ft
A ,legszebb ének” (Vanks Zsuzsa) 600 Fr 390 Ft
Az iidvosség torténete (Alfred-Felix Vaucher) 2800 Fr 1820 Ft
Befogadvén az Igét I-11.

(Samuel Koranteng-Pipim) 3100 Fr 1600 Ft
Mit mond a Biblia... (Vanké Zsuzsa) 800 Fr 560 Ft
Vallomads az emigraciébdl (Fehér Janos) 1200 F+ 600 Ft
A zsoltdrok vildga (szerk.: Reisinger Jdnos) 1100 Fr 715 Ft
Zakarids préféta konyve (Vankd Zsuzsa) 400 Fr 160 Ft
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Richard A. Hamsen
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Dr. Richard A. Hansen
GYOGYULJUNK OTTHON

Teljes korti otthoni egészségiigyi ellatas
az egesz csaladnak

504 oldal, flexibilis kotés, 3900 Ft

A konyv segitségiil szolgal férjeknek, felesé-
geknek, apaknak, anydknak, gyermekeknek, di-
akoknak, orvosoknak, — mindnyéjunknak, hogy
felismerjiik az altalanos tlineteket, megtanuljuk

alkalmazni az egyszerl hazi gyogymodokat, s jobban egylittmiikod-
jink a természettel és orvosainkkal a betegségek kezelésében. A szer-
z6 nem kivéanja biralni a hagyomdnyos orvoslast, hanem szeretné
megismertetni a laikusokat a gydgyitas miivészetével €s tudomanya-
val. Ezzel nemcsak a sziikségtelen egészségligyi kiadasokat és a be-
tegségek miatt elvesztegetett idot takarithatjuk meg, hanem életeket is

megmenthetiink.
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1121 Budapest, Remete u. 16/A. Telefon: 06-1/391-0181, 06-20/379-6020
E-mail: bik@bibliakiado.hu, http://www.bibliakiado.hu
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